
教育研究 
第 2 卷◆第 6 期◆版本 1.0◆2019 年 6 月 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4686 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 33 

Education research 

浅析现代大众传媒对大学生思想道德建设的影响及对策 
 

韩亚男  马千惠 
长春工业大学马克思主义学院 
DOI:10.32629/er.v2i6.1854 

 

[摘  要] 随着网络的发展新媒体时代的到来,大众传媒对大学生思想道德建设影响深刻,本文就大众传媒对大学生思想道德

建设的利弊及对策作出简要分析。 
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1 大学生道德建设与大众传媒的关系 

1.1 大众传媒是大学生思想道德建设的重要载体 

传媒具有速度快,范围广,影响大等特点,因此大众传媒

在传播的过程中要服从于党的方针政策,贯彻落实党的指导

思想。大众传媒作为大学生思想道德建设的重要载体,在思想

道德建设的过程中,大众传媒能够发挥传递信息、联系群体、

舆论宣传等功能。这几项功能都发挥了重要的作用,在对大学

生思想道德建设的过程中,可以利用大众传媒自身的特点,利

用网络课程、校园报纸等传播手段向大学生传递思想政治教

育的内容,利用校园网络媒体如：微信公众平台、校园广播站

等媒介进行正面舆论引导,在大学生的朋友圈、社交圈悄无声

息的影响着他们的思想道德建设,引导大学生主动学习党的

路线方针政策,树立正确的人生观、价值观和世界观从而正

确的认识世界,服务社会。因此在大学生思想道德建设的过

程中,大众传媒发挥了重要的影响,但大众传媒是一把双刃

剑,通过传媒这个载体传播消息引导学生,我们既要看到积

极作用,也要考虑到其消极影响,我们在大学生思想道德建

设的过程中,我们要扬长避短发挥其积极作用。 

1.2大众传媒要为大学生思想道德建设营造健康的环境 

社会环境对大学生的成长教育、思想建设有着重要的影

响,马克思曾说：“人创造环境,同样环境也创造人”大学生

是社会群体的重要组成部分,对大学生的教育也离不开社会,

社会环境的好坏直接影响着大学生的思想建设结果。大众传

媒在社会这个大集体中无处不在,渠道众多比如电视、手机、

电脑等从听觉、视觉、行为等方面深刻的影响着每一个人,

大学生更是深受于各种传媒工具的影响,学生在大学时期正

处于对学习专业知识、树立人生目标、建设思想道德的关键

时期,缺乏经验和对舆论辨别能力,因此很容易受到大众传

媒所传递出来的各种价值观信息的影响。在如今网络时代如

此发达的情况下,大众传媒不断发展创新,思想政治教育的

传播早已离不开传媒这个“工具”,跳不出它所营造的社会

环境,一旦离开它,教育者也失去了与大学生亲密接触的渠

道,会导致效果大幅度降低,所以大众传媒为大学生思想道

德营造的社会环境至关重要。 

我国现在正处于全面建成小康社会的关键时期,国内国

外各种各种声音层出不穷,尤其是西方意识形态和文化渗入

以及大学生群体中出现个人主义、享乐主义、超前消费、攀

比等现象,大学生处在一个比以前任何时期都难以辨别是非

真伪的时代,在如此复杂的环境中大众传媒提供给学生的价

值导向尤为重要,作为社会的主流媒体有责任和义务正确引

导大学生树立正确的世界观、人生观、价值观,对大学生的

思想道德建设作出正确的引导,为大学生的思想道德建设提

供一片“净土”。 

2 大众传媒对大学生思想道德建设的影响 

2.1 大众传媒对大学生思想道德建设的积极影响 

这里简单的将大众传媒对大学生思想道德建设的积极

影响分为三点。第一,大众传媒拓宽了大学生学习思想政治

教育信息的渠道；大众传媒的传播渠道有很多,受网络飞速

发展的影响,大众传媒在传播信息的过程中将传播速度快、

传播范围广的优势充分发挥出来,克服了传统教育传播面

窄、时效性慢的缺点,拓宽了大学生学习的渠道和方法,为大

学生学习知识,了解时政新闻,掌握焦点信息提供了平台。第

二,大众传媒提升了大学生思想道德建设的现代化水平；大

众传媒的自由性和开放性为大学生的思政教育课提供了现

代化平台,改变了传统的上课方式,不在单项灌输而是互动

交流,通过视频,图片等方式更加生动形象的展示教育内容,

大学生们也可以针对自己的实际情况选择性阅读学习。第三,

大众传媒能够促进大学生思想道德建设更加国际化；随着5G

时代的到来,新媒体的快速发展,文化思想的传播也突破了

以往的地域性限制,大学生通过网络媒体学习了解到地球另

一端的思想文化精髓,极大的丰富了他们的知识系统及精神

世界,了解了国家之间文化差异的同时还可以进行文化思想

的交流。时代在发展思想在前进,新媒体时代,我们国家在青

少年的思想道德建设的过程中必须跟紧时代,结合我国的国

情,运用马克思主义理论丰富头脑,坚定政治立场,在开放性

的环境中,运用大众传媒向全世界展示我国的青年风采。 

2.2 大众传媒对大学生思想道德建设的消极影响 

虽然大众传媒的发展为人们提供了许多有利条件,但其

自身也有一定的缺陷,带来积极影响的同时消极影响也随之

产生,第一,信息的复杂多样导致大学生选择困难；网络平台

汇总的信息量十分庞大且内容多样,大学生了解学习的第一

手段就是通过电脑或者手机查阅浏览,在这个过程中学生所
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接受到的信息真实的、虚假的、先进的、落后的、积极的、

消极的各种信息良莠不齐的一齐展现在大学生面前,直接影

响了大学生的思想建设和价值观的树立。第二,国外意识形

态和文化渗入导致大学生思想波动；江泽民曾说：“意识形

态领域,社会主义思想不去占领,资本主义思想就必然会去

占领”大学生正处于学习探索的阶段,对新鲜事物有着强烈

的好奇心和求知欲,现如今西方的一些发达国家打着文化交

流的大旗趁机对我们的青少年进行文化思想渗透,宣传资本

主义思想,甚至有些国外媒体捏造事实,作出一些不实报道

混淆视听,大学生的认知和经验都尚浅缺乏辨别能力,容易

受不法分子所蛊惑。第三,虚拟交流导致大学生人际交往能

力差；随着微信、微博、QQ、抖音等各种通讯娱乐的发展,

越来越多的大学生变成了“低头族”,对着屏幕侃侃而谈,

真正面对面交流的时候却沉默无言甚至紧张的不知所措,甚

至有的大学生沉浸网络游戏世界,荒废学业。可以说网络的

虚拟化世界极容易导致大学生恐惧现实社交,变得孤僻只依

赖于网络,长期的把媒介作为情感交流渠道。这些不利因素

严重影响了大学生的思想道德建设,对大学生的成长发展造

成很大危害。 

3 加强大学生思想道德建设的对策 

3.1 营造良好的社会环境保持党的先进性 

如果把大学生比喻为花朵,那么社会环境就是土壤,社

会环境的好坏直接影响了花朵的生长,只有健康肥沃的土壤

才能孕育出娇艳的花朵,风清气正的环境对大学生的思想道

德建设提供了良好的基础,倘若社会风气不正,即使大学生

的思想道德价值观端正在污浊的环境中也会屡屡碰壁,从而

导致对社会、对世界失去信心。保持党的先进性,是对当代

大学生进行思想道德建设的重要前提,各行各业都必须认真

贯彻落实党的路线方针和政策,树立良好的社会形象增强说

服力,赢得广大群众的信任感,为思想政治教育提供良好的

社会条件,使得现实宣传的内容与思想政治教育的内容相符

合,为大学生思想道德建设提供良好的“土壤”。努力为当代

大学生的思想道德建设营造良好、健康的大众传媒环境。 

3.2 提高大众传媒的自律性打造高素质媒介 

美国政治学家伯纳德·科恩所言：“新闻媒体远远不止

是信息和观点的传播者。也许在多数时候,它在使人们“怎

样想”这点上比较难奏效,但在使受众想什么上十分奏效。

对于大众传媒来说,它的运行缺乏了强有力的监督者,以至

于在传播过程中因缺乏管束传播的内容对当代大学生思想

道德建设产生了许多不利的影响,大众传媒在传播信息的过

程中应该提高自律性,如实高质的宣传报道,自觉遵守相关

的法律法规,提高自身业务水平,坚定政治立场,坚持党性原

则,牢牢把握先进文化的发展方向,不能单纯的为了经济利

益,无原则的大肆报道。与此同时我们应该加强对大众媒体

行业的职业道德建设,提高从业门槛,提升传媒工作人员的

自身素质,政治素养和文化水平。国家出台相应的法律法规

和监督机制,制定完善的法律体系,监督治理加强监管力度,

在国家和自身的共同监督下,打造一个高素质的大众传媒平

台,为大学生思想道德建设提供强有力的支持。 

4 结语 

正如马丁•路德所说：“一个国家的繁荣,不取决于它的

国库之殷实、城堡之坚固及公共设施之华丽；而在于它的公

民的文明素养,即人们所受的教育、人们的远见卓识和道德

的高低。作为新时代的引领者,社会发展的新生力量,大学生

的思想道德建设建设尤为重要,本文对大众传媒对大学生思

想道德建设的影响进行了简要的分析,提出积极影响和消极

影响以及对策,但见解单薄,今后仍会继续努力研究,希望

能将大众传媒对大学生思想道德建设的积极影响发挥到最

大化。 
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