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[摘  要] 数学是一种应用型学科,我们学习数学的目的就是使用相关数学知识去解决生活中的各种问题,小学数学作为数学学习的基础阶段,学

生在该阶段能够掌握的数学知识掌握情况对其未来数学学习有重要影响,我们在小学数学教学过程中应该重点从生活化教学的角度上进行考

虑,应该让同学们通过相关方面的生活实际思考来学习相应的数学知识,这对于其数学知识掌握以及生活中数学知识的实际应用都大有益处。 
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小学数学生活化教学的本质目的就是让数学教学回归于生活,通过生

活中我们常见的一些涉及到数学计算以及其他数学知识的问题来结合书

本知识进行有效学习,在这种学习方式下,同学们摆脱了传统思维下数学

枯燥乏味的认知,通过生活化教学我们让同学们对数学学习的兴趣大大提

升,并且极大的强化了同学们的数学知识实际应用能力,这对于提升小学

数学教育质量有重要意义。 

1 依托于生活实际开展数学教学工作 

教育的深层次内涵是让学生们掌握生活中需要用到的相关知识,我们

当前的教育风格下很多教师都在为了分数去进行研究和努力,这对于学生

综合素质的提升作用并没有很大,笔者更倡导在数学教学过程中重点融合

生活实际,增强同学们的数学应用能力,我们在教学过程中如果仅仅依靠

于课本进行概念定义分析、题目分析和题目讲解,那么同学们的思维始终

还是会被固定在这一类书本题目之上,这是我们在小学数学教学中的本质

目的吗？笔者认为并不是这样,我们想要有效提升学生的数学成绩,首先

就要让同学们具有较好的数学思维,而依靠书本题目的讲解来培养同学们

的数学思维显然是更加困难的,想要充分培养学生的数学思维我们应该让

同学们有兴趣去对相应数学问题进行思考,从这一点上来看,我们把相应

数学问题转换成学生生活实际中会遇到的真实情况则能够更好的促进学

生们进行深入思考
[1]
。以小学数学教学中最基础的加减计算为例,我们单

纯的给学生出题让学生进行反复计算同学们肯定会出现厌烦情绪,而如果

我们将问题情境改变一下情况则会有很大不同,例如：在计算过程中,我把

教师中一些常用的教具标明价格,并且给每位同学一定数量的“钱”,让同

学们根据自己的意愿来进行购买,在该过程中同学们是消费者而教师是商

家,通过这种买卖交易的过程让同学们对加减计算过程进行反复的实践,

而且这种形式也能让同学们更具学习兴趣,这让同学们能够在生活化的学

习情境中充分掌握相应数学知识并提高数学知识的实际应用能力
[2]
。 

2 加强课后作业内容的生活化特性 

课堂之上我们能够让数学学习过程更加贴近生活,能够让同学们以生

活化的思维去考虑数学问题,而在课后,同学们将有更多的机会去接触生

活中的数学内容,我们根据同学们当前数学学习内容在生活中找到相对应

的问题让同学们去利用所学知识进行解答,这让同学们真正做到了应用所

学知识去解答生活中的问题,这对于提升同学们的数学思维有重要意义,

在这一过程中我们还充分激发了同学们的动手和动脑能力,一般情况下我

们完全可以结合近期所讲相关知识来进行作业的布置,例如在课堂教学中

我们讲了矩形面积的计算,那么在课后作业的布置上我们就可以让同学们

充分应用这一知识去解决相关数学问题
[3]
。例如,让同学们计算自己卧室

的面积,在这一过程中,同学们必须对所学知识进行深入的思考,因为没有

谁的卧室是非常空旷能够让同学们直接采用长*宽等方式直接计算出面积

的,因此在完成作业的过程中同学们就会开动脑筋利用所学知识和自己的

聪明才智来合理切割空间最终通过填充整合的方式计算出自己卧室的面

积,有的同学能够完全依靠自己的能力将卧室面积比较准确的计算出来而

有些同学则需要在父母的帮助下才能求得答案,但是不论是哪种形式,同

学们的数学思维都得到了有效提升,而且在测量卧室每一个边长的时候,

同学们还要用到各种尺子,在使用测量工具的过程中还了解到了相应的单

位换算以及测量方法,多方面锻炼了同学们的数学实际应用能力。在完成

面积计算后,我们在第二天的课堂上让同学们分析交流自己计算面积的方

式,并且根据其他同学的相关方式对自己测量卧室面积的方法进行改进,

在这一过程中同学们的学习热情非常饱满,很多同学都表示回家还要计算

父母房间或者书房的面积,这样我们才算真正达到了小学数学学习的核心

目的,不仅加强了同学们的数学知识掌握能力,同时也提高了同学们的数

学学习兴趣而且让同学们真正将所学知识应用到实际生活之中
[4]
。 

3 结束语 

笔者在多年教育工作中一直认为,小学数学教学是培养学生数学思维

的技术教学工作,我们一定要让同学建立起数学知识与生活实际的联系,

只有这样同学们才能真正具备利用数学知识去解决生活问题的能力,这也

是小学数学教学中应该让同学们具备的数学应用能力。 
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