
教育研究 
第 3 卷◆第 7 期◆版本 1.0◆2020 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4686 /（中图刊号）：380GL020 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 209 

Education Research 

探析幼儿园区角活动的目的和意义及如何开展 
 

刘倩 

射洪市第三幼儿园 

DOI:10.32629/er.v3i7.2985 

 

[摘  要] 区角活动是幼儿教育中独特的教育方式,这种活动既能把幼儿教育中课内和课外的行为、情

感、技能有机联系起来,还能将教育者的教育意图渗透其中,并且还具有自主性、自选性、小组性,是落

实儿童个性发展的最有效措施。那么在幼儿园如何才能更好地开展区域活动,让幼儿园区角活动取得更

大成效,下面是笔者结合实际工作,就此问题浅谈几点看法。 

[关键词] 幼儿园；区角活动；有效开展 

 

引言 

幼儿园区角活动是幼儿在幼儿园内

进行的重要的游戏活动之一,区角活动

从字面上理解就是在某个角落进行的活

动,实际上是一种自主活动方式。指教师

根据一定的活动空间和活动材料,幼儿

在丰富的环境中进行自主、自由的探索

性活动和个性化学习。追溯区域活动的

发展历史,20世纪90年代初,海外留学人

员把区域活动模式介绍到中国。如今,

区域活动已经在幼儿园得到了很大程度

的重视。大部分幼儿园都纷纷开展区角

活动,但是在实际开展的区角活动过程

中仍然存在各方面的问题。 

1 开展幼儿园区角活动的重要

目的与意义 

1.1区角活动促进幼儿的个性发展 

幼儿园区角活动能够适应每个幼儿

不同个性的发展,由于每个幼儿的个性

特点,能力倾向,原有经验等多方面都有

所不同。区角活动自由自选自发性等特

点为幼儿个性发展提供可能。区角活动

与传统的教学模式不同,将区域大概分

为角色区,建构区,表演区,益智去娃娃

家,美工区等几个大类。 

1.2提高幼儿的主观选择能动性 

实施幼儿园区角活动的具体过程,

就是幼儿和老师之间展开的有效沟通。

对于教师而言,只有时时刻刻将幼儿作

为活动的主体,并对他们开展的活动进

行合理指导,才能培养幼儿的动手能力。

其中,最具有现代化意义的就是,极大地

提高了幼儿的主观选择能动性。 

2 幼儿园区角活动开展的策略 

2.1对幼儿园区角活动的环境展开

科学设置 

幼儿园区角活动环境的设置,不仅

仅是确保区角活动顺利实施的前提条件,

同样还是创设优良环境的基础。这就需

要合理科学规划活动区角的范围,比如

舞蹈区、休息区以及活动区等。为最大

限度地提高幼儿园的空间使用率,进而

可以为幼儿构建出一个可以自由自在活

动的场所,必须要注意以下几点： 
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由于区角是幼儿活动的区域,这就

需要结合幼儿的想法,从实际情况出发,

切记不可违背幼儿的承诺。 

2.1.2创设活动区角环境必须结合

不一样的主题内容 

为更好地将其加入到活动过程中,

只有这样做,才能使得区角活动更赋

时代发展内涵,当然也能将幼儿引导

至活动中,从而进一步增强他们的创

新性能力。 

2.2指导幼儿收拾整理区角材料 

游戏过程体现了幼儿是发展的,那

材料的收拾则体现了幼儿的习惯养成。

结合幼儿园的研究课题“外来务工随迁

幼儿养成良好行为习惯的实践研究”,

每次活动结束后,都要引导幼儿按照区

角规则的要求整理收拾材料。幼儿游戏

完以后,怎样才能更快更好地将材料收

拾整齐？首先要求幼儿将材料分类摆放,

如对餐厅里的食材,塑料的放一类,自己

制作的放一类,蔬菜放一类,水果放一类,

这样幼儿取放就非常方便；其次,在收拾

材料时注意观察材料的数量和破坏性,

以便在下次活动前进行补充和调整,从

而使区角活动能够顺利开展,提高可操

作性。 

2.3鼓励具有内向个性倾向性的幼

儿积极参与区角活动 

一个集体中既会有个性外向、思维

敏捷、乐于交往的幼儿,也会有不爱说

话、怯懦、活动不积极的幼儿,幼儿个性

的一部分来源于先天遗传,同时也可以

通过后天与环境和同伴及成人的互动进

行塑造。教师在区角活动中应该尊重每

个幼儿的个性特点,特别对于内向的幼

儿要多给予关爱和鼓励,不能因为幼儿

的默默无闻、不善言语、沉默寡言而不

关注、不指导,任其“自生自灭”。 

2.4教师要注重在活动进行中对幼

儿分享行为的引导 

虽然区角活动是幼儿的自主活动,

但并不意味着教师对区角内活动的幼儿

放任自流、置之不顾。教师应该意识到

幼儿教育应当放在幼儿园的一日生活中

进行,幼儿在园的每个时段、每个行为发

生都可以作为教师观察幼儿和指导幼儿

的契机,只是相比这些零散的瞬间来说,

在区角活动和集体教育活动中幼儿的行

为会被扩大、更集中、更容易被捕捉和

关注而已。 

2.5家庭应实施良好的家庭教育,鼓

励幼儿的分享行为 

家长是幼儿的第一任老师,在幼儿

社会化的过程中扮演重要的角色。家长

的教养方式、家庭氛围、分享观念、榜

样作用对幼儿的分享行为的形成和培养

有重要影响。首先,父母要确立民主的教

养方式。在民主的教养方式下,幼儿能够

感受到被尊重和理解,父母在与孩子的

交流中是慈爱的、诚恳的,父母支持幼儿

的正当要求,与幼儿的关系融洽,在这样

的方式下教育出的孩子会和同伴关系融

洽、学习和交流比较主动,会关心和宽容

他人,自身的主动性、独立性、自信心和

自我控制能力都发展得较好,在活动中

更具有亲社会行为的表现。 

3 结束语 

综上所述,要根据幼儿的年龄特点

和不同的发展需要,同时结合地方特色

的幼儿园班级教育目标,合理有效地开

展幼儿园区角活动；要求每个教师要做

个有心人,将爱心、责任心、细心集为一

体,在幼儿活动中不断发现问题、解决问

题、总结问题,这样才能更好地保证幼儿

园区角活动的效果。 

[参考文献] 

[1]朱丽英.云南省S县幼儿园区域

活动现状研究[D].云南师范大学,2017. 

[2]姚佳怡.幼儿园科学区角活动材

料投放的基本现状及优化策略研究[D].

河北师范大学,2020. 

[3]方咪.幼儿园数学区角环境创设

研究[D].湖北师范大学,2019. 

 

 

 

 

 


