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[摘  要] 课程思政这一新教学理念已经在各专业教育中开始重视。《低碳产品设计》是一门高校产品设

计专业的一门专业课。通过对该课程的深入梳理,找到该专业与思政元素的契合点,并科学的将“思政”

元素融入在专业教学内容中,实现“以德育人”效果的最大化。 
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1 研究背景 

在全国高校思想政治工作会议上国

家领导人强调：“要充分利用好课堂教学

这个主渠道,思想政治理论课要坚持在

改进中加强,提升思想政治教育的亲和

力和针对性,满足学生成长发展需求和

期待,其他各门课都要守好一段渠、种好

责任田,使各类课程与思想政治理论课

同向同行,形成协同效应。”[1]国家领导

人既指出了高校思政课的主要建设方向,

也指明了其他课程的发展要点,明确了

各类课程和思政课同向同行、协同育人

的目标,高校的根本任务在于立德树人、

文化育人,而课堂教学是开展大学生思

政教育的主渠道。[2] 

2 课程概况 

《低碳产品设计》属于产品设计专

业的专业主干课程、48学时、第6学期。

近年来,由于环境日益恶化、资源的逐渐

短缺,在全世界范围内发起了一场以保

护生态环境、节约资源为目的的新的设

计理念——低碳设计,可持续设计,绿色

设计等,以资源为主题的设计理念。通过

本课程学习,使学生认识到合理整合资

源设计在现代社会中的作用、地位及重

要性,了解低碳产品设计的有关概念,并

通过每一个设计,每一个产品,让学生掌

握低碳产品设计的方法、原则及设计程

序以适应社会发展对工业设计、产品设

计新的要求。 

教学方法主要有讲授法、讨论法、

任务驱动教学法等。以“赛”为导,以比

赛项目驱动学生完成课程目标。 

3 思政融入“低碳”教学设计 

高校艺术设计专业课程包含艺术价

值的评判、审美意识的培养、传统文化

的传承、爱国情怀的启发以及创新思维

的构建等隐性思政教育的内涵。[3]艺术

设计专业的“美育”与“德育”联系紧

密,在专业课授课过程中,有许多专业与

思政的联系点,需要设计专业教师提高

自身的思政素养与思政认识,深入挖掘

该艺术设计课程的相关思政教育资源,

让艺术设计专业课程充分发挥其“以德

育人”的功能,从实际出发、加以引导,

便能提高学生的思政意识。教师应科学

合理地设计课堂教学,将新时代中国特

色社会主义思想、社会主义核心价观、

法律意识、社会责任、爱国主义等思想

政治元素有机地融入课程教学。 

找到契合点和切入点是所有课程思

政的重中之重,教师应对“低碳产品设

计”课程有一个充分的认识,针对专业教

学目标找到对应的思政教学目标,明确

思政与专业之间的融入点,并科学的将

“思政”元素融入在专业教学内容中,

争取在每一章的教学计划中都至少融入

一个思政素材。 

3.1第一章绪论的专业教学目标有

了解低碳设计的背景、概念与特点以及

主要内容。思政与专业之间的融入点是

人类命运共同体与产品设计师的责任担

当。思政教学目标一个是倡导“人类命

运共同体”意识,对未来的职业具有较强

的职业道德和社会责任感。另一个是课

堂教学的纪律性、理解并敬重工匠精神。

此外还可以融入爱国主义教育,如课程

开篇可以以“谁是你心目中的英雄？”

为开场白,中间多以本国的英雄作为铺

垫,润物无声般就把爱国主义融入了课

程中,然后讲述低碳设计产生的背景,用

近年来身边的自然灾害或者病毒(如本

次冠状病毒的肆虐)等全球性自然灾害

问题,导出问题“我们只有一个地球,人

类命运共同体,地球需要被拯救,而本专

业的学生面对这个问题能够做什么？”

这一思考。这样同学们既充分了解了低

碳产品设计的背景,又将认识到自己作

为人类命运共同体的责任担当与作为未

来设计师应有的的职业道德素养。 

3.2第二章低碳设计设计方法的专

业教学目标是掌握产品生命周期分析

法、了解可拆卸结构设计法、材料可回

收性设计法、形态简约主义设计法。思

政与专业之间的融入点,有产品的可持

续设计以及爱国主义。思政教学目标,

理解事物发展的规律性、爱国主义教育。

课程思政教学素材,以国有品牌华为、海

尔的绿色产品设计理以及产品为案例,

讲述两大公司利用产品生命周期分析法

作为产品设计的基础理念并在世界该专

业领域占有一席之地,体现我国的可持

续发展观。加上时政华为“被打压”事
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件,激发同学们爱国主义情怀以及“少年

强则国强”的学习激情。 

3.3第三章低碳产品材料的选择,其

专业教学目标有掌握低碳设计对材料的

要求、掌握绿色材料的概念、评价、选

择与管理。思政与专业之间的融入点是

材料选择与可持续发展观,思政教学目

标有可持续发展观以及认识到中国特色

脱贫攻坚制度体系与我们人人相关。课

程思政教学素材,通过展示我国新能源

汽车的发展史,了解绿色材料的发展和

应用,以及国家可持续战略的方针；以上

汽通用五菱开展新能源共享汽车绿色出

行业务,带动产业扶贫向可持续方向发

展为案例。让学生们在案例中感受“脱

贫攻坚,全面建成小康社会”这不是与大

学生们无关的“口号”。再从反面案例,

讲述Of0、摩拜等共享单车的兴衰,始于

低碳、败于低碳,让同学们重视可持续发

展观的指导作用。 

3.4第四章的内容是回收设计,本章

节的专业教学目标有掌握从“摇篮到摇

篮”的设计思想以及基于“recycle(再

循环)”的设计思想,使产品设计者在设

计时能考虑到产品生命周期的全过程,

同时降低产品使用后的处理成本。思政

与专业之间的融入点,回收设计与人类

共同体之间的密切关系。思政教学目标

有人类命运共同体的全球价值观以及

设计师的责任感、使命感；课程思政教

学素材,利用垃圾分类趣味游戏,引出

全国内推广的垃圾分类,倡导可持续发

展观,人类同同体的全球价值观。布置

“利用废旧产品重新再设计”作业,让

同学们用实际行动将专业与可持续发

展观结合起来。 

3.5第五章可拆卸设计的专业教学

目标有掌握面向拆卸的设计概念、设计

特点,了解现代设计与传统设计的比较,

掌握产品拆卸类型、方式与技术以及面

向拆卸设计的准则。思政与专业之间的

融入点,工匠精神、传承中国传统文化。

思政教学目标,树立正确的艺术观和创

作观,引导学生自觉传承和弘扬中华优

秀传统文化,不忘初心,能传承,敢创新。

课程思政教学素材,将我国古代艺术成

就融入进教学,诗情画意中育人,开篇引

入“一坐立感气宇轩昂,轻拭再叹鬼斧天

工”古诗,引出中国燕几等案例进行讲解,

并阐述燕几设计的核心思想“矩方之法”

来源于古代礼制文化。[4]再以榫接结构

为案例,体现中国古代文明智慧,激发学

生的中华民族自豪感； 后结合当代我

国可拆卸家具品牌与国外拆卸家具品牌

对比,激发学生传承与创新的使命。 

3.6第六章模块化设计的专业教学

目标有掌握模块化设计的方法和设计准

则,以及了解标准化、宜人化的设计要

求。思政与专业之间的融入点是模块的

作用与奉献精神。思政教学目标,优良的

品格。既要有创新的专业素养,也要有团

结、奉献精神。课程思政教学素材,通过

对模块设计、选择、组合、构成具有针

对“不同需求”的产品的设计方法,与“哪

里需要哪里钉”的新时代螺丝钉精神相

结合。无私精神与模块的作用相融合。 

3.7第七章低碳包装设计的专业教

学目标有掌握低碳包装材料的选择、包

装结构的设计原则、低碳包装外观设计

准则。思政与专业之间的融入点,精简主

义与节俭(廉洁),思政教学目标是中华

民主传统美德——节俭、廉洁。课程思

政教学素材以一个贪官的自白引入“过

年过节不收礼啊”,并将过年过节的礼品

包装案例展开,引出包装过度、资源浪费

等问题。同时普及国家“八项规定”,

以及其对当代包装设计的影响,倡导低

碳、简约与廉洁。 

4 总结 

通过对《低碳产品设计》课程思政

教学设计,将思政内容以各种形式引入

到教学内容中。不仅加强了教师本人的

思想政治素养,改变长期以来思政课与

专业课“不融合、不接地气”的现象,

实现“以德育人”效果的 大化。将艺

术设计专业课程内涵与思政教育理念相

结合,“德”、“美”不分家。培养具有中

国特色社会主义价值观的高素质人才,

推动构建人类命运共同体,为创造人类

美好未来而不懈努力。 
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