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[摘 要] 根据地方性应用型院校的背景特色，探索新工科背景下地方性应用型高校机械设计课

程的思政方案。针对机械设计课程的教学模式落后、思政元素挖掘深度不够、与工程实践脱节

等问题，从课堂内容、实践环节、课程设计、专家讲座、课程网络平台和教师项目等方面提出

思政教学改革方案。引导学生树立爱国的情怀，培养专业知识丰富、创新性和团队协作能力强

的中国特色社会主义事业接班人。
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Perspective of Emerging Engineering Disciplines
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Abstract: Based on the background characteristics of local application-oriented universities, exploring
the civic and political programme of mechanical design courses in the context of the new engineering
field. Aiming at the problems of outdated teaching mode, insufficient depth of the civics element and
disconnection with engineering practice of the course. Proposing civics teaching reform in terms of class
content, practical session, curriculum design, expert lectures, curriculum web platforms and teachers'
projects.To guide students to build up patriotic sentiments, and successor of the socialist with rich
professional knowledge, strong innovation and teamwork ability.
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1 引言

为适应国内外形势和符合地方经济发展需求的创新人

才[1-2]，新工科背景下《机械设计》作为地方性应用型高校机

械类专业的核心课程，培养适用面广、实践能力强和专业知

识丰富的毕业生过程至关重要[3-4]。本课程是机械制图、机械

原理和材料力学等先修课程的综合应用，也是后续课程设计

和毕业设计顺利开展的基础。机械设计课程具有很强的基础

性、实践性和创新性，传统教学侧重于传授通用机械零件设

计的专业基础知识，少有讲解国内外先进的机械设备设计[5]，

更缺少以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，把思

政教育贯穿教学设计、课堂授课和实践锻炼等教育教学全过

程，引导学生树立正确的人生观、价值观和世界观，培养全

面发展的高素质技术技人才[6-8]。因此，地方性应用型高校机

械设计课程思政亟需教学改革和实践探索。

2 课程思政的现状

《机械设计》作为机械类人才培养方案中必不可少的专

业必修课，学者们开展大量研究实践以解决课程思政的模式、

深度及工程实践、科研融合等难题[9-10]。目前该课程归纳存

在以下三类问题：

2.1 教学模式落后

地方应用型高校《机械设计》的教学中心为教师和教材，

教师“照本宣科+PPT+板书”，学生“记笔记+听课+做题”

的单调教学模式，已无法满足学生对高度发达的信息化社会

中新知识的需求。课程部分内容晦涩难懂，导致作业重复率

高、听课率低、课程设计低效。启发式、探究式和互动式教

学模式应用少，学生的创新和工程实践能力得不到有效提高。

2.2 挖掘深度不够

机械设计课程通常在多媒体教室和实验室开展，内容主

要为通用机械零部件，思政元素的挖掘深度不足，更少有体

现地方应用型高校特色的专门案例。课程内容与思政元素结

合生搬硬套，小型设备演示为主，学生难以触类旁通、更无

法延伸改造和创意设计，难以体会大国工匠的刻苦钻研精神；

大型设备多为视频讲解，学生无法切身体会大国重器中两弹

一星、国产商业大飞机、盾构机和光刻机研发的技术壁垒突

破、团队合作和积极探索创新精神。

2.3 与工程实践脱节

http://epub.cnki.net/grid2008/brief/result.aspx?PageName=ASP.generater_searchindex_aspx&DbPrefix=SCDB&DbCatalog=%e4%b8%ad%e5%9b%bd%e5%ad%a6%e6%9c%af%e6%96%87%e7%8c%ae%e7%bd%91%e7%bb%9c%e5%87%ba%e7%89%88%e6%80%bb%e5%ba%93&ConfigFile=SCDB.xml&DBViewType=FullText&db_value=CJFQ%2CCDFD%2CCMFD%2CCPFD%2CCCND%2CSCPD%2CSCSD%2CSOSD%2CSNAD%2CSTJD&NaviField=%E4%B8%93%E9%A2%98%E5%AD%90%E6%A0%8F%E7%9B%AE%E4%BB%A3%E7%A0%81&orderby=relevant&txt_extension=xls&txt_1_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_1_value1=OBE&txt_1_relation=%23CNKI_AND&txt_1_special1=%3D&txt_2_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_2_value1=%u5730%u65b9%u6027%u5e94%u7528%u578b&txt_2_logical=or&txt_2_relation=%23CNKI_AND&txt_2_special1=%3D&txt_3_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_3_value1=%u673a%u68b0%u8bbe%u8ba1&txt_3_logical=or&txt_3_relation=%23CNKI_AND&txt_3_special1=%3D&txt_4_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_4_value1=%u6559%u5b66%u4f53%u7cfb%uff1a%u8bc4%u4ef7%u4f53%u7cfb&txt_4_logical=or&txt_4_relation=%23CNKI_AND&txt_4_special1=%3D&sTab=normal&navicode=
http://epub.cnki.net/grid2008/brief/result.aspx?PageName=ASP.generater_searchindex_aspx&DbPrefix=SCDB&DbCatalog=%e4%b8%ad%e5%9b%bd%e5%ad%a6%e6%9c%af%e6%96%87%e7%8c%ae%e7%bd%91%e7%bb%9c%e5%87%ba%e7%89%88%e6%80%bb%e5%ba%93&ConfigFile=SCDB.xml&DBViewType=FullText&db_value=CJFQ%2CCDFD%2CCMFD%2CCPFD%2CCCND%2CSCPD%2CSCSD%2CSOSD%2CSNAD%2CSTJD&NaviField=%E4%B8%93%E9%A2%98%E5%AD%90%E6%A0%8F%E7%9B%AE%E4%BB%A3%E7%A0%81&orderby=relevant&txt_extension=xls&txt_1_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_1_value1=OBE&txt_1_relation=%23CNKI_AND&txt_1_special1=%3D&txt_2_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_2_value1=%u5730%u65b9%u6027%u5e94%u7528%u578b&txt_2_logical=or&txt_2_relation=%23CNKI_AND&txt_2_special1=%3D&txt_3_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_3_value1=%u673a%u68b0%u8bbe%u8ba1&txt_3_logical=or&txt_3_relation=%23CNKI_AND&txt_3_special1=%3D&txt_4_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_4_value1=%u6559%u5b66%u4f53%u7cfb%uff1a%u8bc4%u4ef7%u4f53%u7cfb&txt_4_logical=or&txt_4_relation=%23CNKI_AND&txt_4_special1=%3D&sTab=normal&navicode=
http://epub.cnki.net/grid2008/brief/result.aspx?PageName=ASP.generater_searchindex_aspx&DbPrefix=SCDB&DbCatalog=%e4%b8%ad%e5%9b%bd%e5%ad%a6%e6%9c%af%e6%96%87%e7%8c%ae%e7%bd%91%e7%bb%9c%e5%87%ba%e7%89%88%e6%80%bb%e5%ba%93&ConfigFile=SCDB.xml&DBViewType=FullText&db_value=CJFQ%2CCDFD%2CCMFD%2CCPFD%2CCCND%2CSCPD%2CSCSD%2CSOSD%2CSNAD%2CSTJD&NaviField=%E4%B8%93%E9%A2%98%E5%AD%90%E6%A0%8F%E7%9B%AE%E4%BB%A3%E7%A0%81&orderby=relevant&txt_extension=xls&txt_1_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_1_value1=OBE&txt_1_relation=%23CNKI_AND&txt_1_special1=%3D&txt_2_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_2_value1=%u5730%u65b9%u6027%u5e94%u7528%u578b&txt_2_logical=or&txt_2_relation=%23CNKI_AND&txt_2_special1=%3D&txt_3_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_3_value1=%u673a%u68b0%u8bbe%u8ba1&txt_3_logical=or&txt_3_relation=%23CNKI_AND&txt_3_special1=%3D&txt_4_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_4_value1=%u6559%u5b66%u4f53%u7cfb%uff1a%u8bc4%u4ef7%u4f53%u7cfb&txt_4_logical=or&txt_4_relation=%23CNKI_AND&txt_4_special1=%3D&sTab=normal&navicode=
http://epub.cnki.net/grid2008/brief/result.aspx?PageName=ASP.generater_searchindex_aspx&DbPrefix=SCDB&DbCatalog=%e4%b8%ad%e5%9b%bd%e5%ad%a6%e6%9c%af%e6%96%87%e7%8c%ae%e7%bd%91%e7%bb%9c%e5%87%ba%e7%89%88%e6%80%bb%e5%ba%93&ConfigFile=SCDB.xml&DBViewType=FullText&db_value=CJFQ%2CCDFD%2CCMFD%2CCPFD%2CCCND%2CSCPD%2CSCSD%2CSOSD%2CSNAD%2CSTJD&NaviField=%E4%B8%93%E9%A2%98%E5%AD%90%E6%A0%8F%E7%9B%AE%E4%BB%A3%E7%A0%81&orderby=relevant&txt_extension=xls&txt_1_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_1_value1=OBE&txt_1_relation=%23CNKI_AND&txt_1_special1=%3D&txt_2_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_2_value1=%u5730%u65b9%u6027%u5e94%u7528%u578b&txt_2_logical=or&txt_2_relation=%23CNKI_AND&txt_2_special1=%3D&txt_3_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_3_value1=%u673a%u68b0%u8bbe%u8ba1&txt_3_logical=or&txt_3_relation=%23CNKI_AND&txt_3_special1=%3D&txt_4_sel=%E5%85%B3%E9%94%AE%E8%AF%8D&txt_4_value1=%u6559%u5b66%u4f53%u7cfb%uff1a%u8bc4%u4ef7%u4f53%u7cfb&txt_4_logical=or&txt_4_relation=%23CNKI_AND&txt_4_special1=%3D&sTab=normal&navicode=
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地方应用型高校的资源有限，工程实践项目少、科研实

力偏弱、设备缺乏。学生大一、大二进入实验室准备学科技

能竞赛为主，但此时专业知识不足、动手能力有限，难以将

比赛实际问题和课堂理论知识有机结合。前期锻炼和专业知

识的深入学习使大三学生能力得到充分提高，但大多学生准

备考研复习，精力有限。

3 思政融入教学内容

课程教学的首要目标是传授知识，融入思政元素既有助

于学生深入理解知识点，又有助于践行立德树人的根本任务。

3.1 思政融入课堂内容

3.1.1 绪论篇

绪论篇的思政目标：激发学生对机械专业的兴趣，树立

学生爱国热情、民族荣誉感和责任感。深刻体会“中国制造”

和“量变引起质变”的重要意义。

讲解机械发展史，目前国内高级数控机床和燃油车的核

心技术发展缓慢，达标国际水平部件品种少、产业化程度低。

国际先进机构已研发七轴机床，国内尚在研究六轴联动数控

机床。掌握核心技术的要求日益紧迫，确保中国早日从制造

大国走向技术强国。

机械零件(车轴、曲轴、齿轮、螺栓等)50%～90%均为疲

劳破坏。世界第一个大型喷气客机“彗星号”的金属部件疲

劳断裂而造成解体，所有乘客和机组人员全部罹难。德国高

铁“ICE 884号”外环轮圈疲劳破坏，致一百零一人死亡。

2010年 8月，波音 747由于金属疲劳导致涡轮叶片断裂飞机

在 7500米高空中发生引擎故障。亚太地区润滑油需求量将

达到 1550万吨，而中国占比达 40%，玉柴等国内品牌日益

成熟和壮大，中石化的长城和中石油的昆仑在中端占比约一

半，但高端润滑油仍被壳牌、美孚和雪佛龙把持。让学生深

刻体会“中国制造”和量变引起质变的过程。

3.1.2 连接篇

连接篇的思政目标：培养学生一丝不苟和科学严谨的工

作作风，宣传“大国工匠”和机械工程师职业规范的重要性。

2020 年 BMW 螺栓松动导致召回十几万辆汽车，2011

年北京市自动扶梯因驱动主机与前座板的一枚联接螺栓疲

劳断裂，导致人员伤亡事故。螺栓虽然不是机器主配件，但

设计过程也必须一丝不苟，一定要有高度责任心。河姆渡遗

址出土大量干阑式榫卯结构，在没有螺钉、黏合剂的时代，

依靠榫卯连接构建无数美轮美奂的古代木结构建筑，充分体

现我国古代人民的高超智慧。我国航空航天发展已居世界前

列，花键结构简单、传递扭矩大、质量轻等特点在航空传动

装置中不可替代。花键几何形状复杂、工作环境苛刻，失效

和不对中需进一步试验研究。传统焊接为金属焊接，现代焊

接利用摩擦焊和扩散焊等方法将陶瓷和金属两种重要结构

材料连接，制造出实际应用需求零件。

3.1.3 传动篇

传动篇的思政目标：让学生体会“匠心筑梦”和“民族

自信”，矛盾的对立统一和辩证唯物主义思想。

依靠摩擦力传递的带传动，早在西汉手摇纺车和东汉炼

铁炉鼓风机有应用。摩擦有利有弊，通过案例学生掌握矛盾

的对立统一和辩证唯物主义思想。除了日常生活中随处可见

的自行车链传动，早在东汉毕岚发明车身倾斜在河边的龙骨

水车，利用脚踏或手驱等驱动龙骨叶板的链条，实现抽水灌

溉。公元前两百多年，阿基米德已经发明蜗杆传动。随着工

艺和材料技术的发展，尤其是蜗杆磨齿水平提高，我国蜗杆

技术已逼近国际先进水平，激发学生自强不息的奋斗精神。

3.1.4 轴系篇

轴系篇的思政目标：树立学生从“制造大国”到“创新

强国”发展的使命感和责任感，离不开每一位工程师的努力。

中国高铁已达国际领先水平，攻克了车轮和芯片等难题，

但是轴承仍依靠进口。国内轴承厂主要占据中低端市场，中

游以上市场被瑞典斯凯孚、德国舍弗勒等大型轴承企业垄断。

洛阳轴承厂的高速轴承通过耐久性试验，即将实现 100%中

国制造的高铁。自主研发的航空自润滑关节轴承耐磨性已提

高到普通轴承的两倍以上。曲轴被誉为“发动机的心脏”，

为满足电车和混动车的新能源汽车的特殊动力系统需求，德

国依必安、日本日立等公司占据主导地位，山东天润、桂林

福达等曲轴企业也逐步崛起。

3.2 课程设计践行思政

《机械设计课程设计》是一节全面训练学生机械设计能

力的课程。设计内容通常为单一陈旧的二级减速器，与实际

环巢湖企业的蜗杆减速器和行星轮系减速器结构、设计过程

和工况区别很大。

以环巢湖企业的典型减速器为课程设计对象，涵盖机械

设计课程的螺栓、齿轮、轴等多种零件教学内容。设计过程

切勿因零件小而马虎大意，任何偏差都会酿成不可估量的大

祸。列举案例：二百五十万个零件组成的“挑战者号”中一

个圆形密封圈失效，导致外挂燃料箱爆炸，仅仅 73秒，航

天飞机在空中被撕成碎片，七名宇航员全部遇难。2010年，

深圳地铁扶梯的固定螺栓被切断，在乘客重量作用下链条脱

离链轮，上行的扶梯下滑，致使 25人受伤。

绘制装配图和零件图时，必须严格按照遵守国标和行标。

强调对于涉密图纸，企业必须指定责任人加密传输；设计、

审核方对图纸签名；事后出现设计问题，将严格逐层追责。

告诫学生保密图纸，泄露图纸违法，树立法治观念和保密意

识。让学生体会成果来之不易，工作必须严谨、一步一个脚

印，培养学生作为机械工程师的职业道德规范。
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3.3 实践环节植入思政

3.3.1 实验环节

对比普通汽车螺栓与 F1赛车螺栓的预紧方式、设计和

加工过程，了解国际先进机械设备和高新技术，感受我国汽

车与国际先进水平的差距。错过燃油车发展黄金时期，比亚

迪和华为等公司自主研发技术抓住电动汽车井喷时代的机

遇。齿轮不仅了解典型渐开线和摆线型齿廓，更需掌握新型

双曲圆弧齿线和谐波传动齿廓等齿廓。培养学生攻坚克难的

工匠精神和民族自豪，感激发学生的爱国情怀。

3.3.2 学科竞赛环节

每学期第一次课程，向学生介绍机械类学科竞赛，组织

学生以小组为单位组队参加学科竞赛。全国大学生工程实践

与创新能力竞赛的新能源车赛道，模拟红军长征路线从瑞金

到延安共 16个地点。可以让学生了解红军万里长征中血战

湘江、四渡赤水、飞夺泸定桥等会师延安的千难万险，更需

有红军“关关难过关关过”的不畏难、迎难而上的豪情壮志。

以机械学科竞赛的创新能力与工程实践能力培养为导

向，以赛促教、以赛促学、科教融合、课内外互促。构建集

实践训练、科创竞赛、团队协作、创新教学和科学研究的“训、

赛、团、创、研”五位一体，课内课外联动的多层次创新实

践教学体系。将机械类学科竞赛内容，课程、实践与研究有

机融合，激发学生勇于创新、敢于创新实践，从“要我学”

到“向我学”的启发式、自主式、研讨式多元化模式。培养

学生的团队协作和自主学习能力，为能解决复杂工程实践的

创新型人才迈出坚实一步。

4 教学模式的改革
受新冠疫情影响和信息化发展的需求，涌现大量网络教

育平台，有力地补充传统机械设计教学的授课时间与空间不

足。课程组教师合力组建课程的网络案例数据库，多媒体教

学过程穿插数据库的思政元素点。课前教师通过“超星学习

通”发布线上探索问题的自主学习，学生提前预习掌握课程

的重、难知识点，解决“知识繁杂、关联性薄弱”等问题。

课堂中导学精讲、交流探讨学生的共性问题和难点，“教师

单向讲授”演变为“学生提供素材，师生演示整合”。课后

布置作业、推送或拓展知识，学生独立完成作业，打破师生

交流的时空限制，实现师生实时在线交流，了解学生的思想

倾向。线上和线下联动，优化纸质教材转变为纸质和移动电

子资源联合。

开展“创新设计，共筑航空梦”、“装拆·机械心”等

课外实践环节，深化学生对课程思政的理解。校内外专家科

普机械专业的发展现状及思政内容科普。通过课前、课中和

课后布局，专家、网络平台和教师自身项目中课程思政的融

入，激发学生努力学习、早日报国的情怀。

5 结论
《机械设计》作为机械类专业人才培养方案中必不可少

的专业必修课，面临教学模式落后、思政元素挖掘深度不够、

与工程实践脱节等问题。课程教学首要目标是传授知识，在

课堂内容、实践环节、课程设计等环节融入思政元素，有助

于学生深入理解知识点，更有助于践行立德树人的根本任务。

课前、课中和课后混合式教学的布局，专家讲座、课程网络

平台和教师项目融入思政，引导大学生树立爱国的情怀，培

养专业知识丰富、创新性和团队协做能力强的中国特色社会

主义事业接班人。
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