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[摘 要] 作为中国共产党在革命战争年代孕育形成的宝贵精神财富，延安精神与照金精神共同

构筑了中国共产党人精神谱系的重要基石，深刻影响着中国革命、建设和改革的进程。延安精

神与照金精神具有深刻的历史逻辑与理论渊源。照金根据地的斗争实践为后来党中央和红军长

征落脚陕北、创建陕甘宁边区革命根据地奠定了重要基础。延安精神在更高层面、更系统地提

炼和升华了包括照金精神在内的早期革命实践中蕴含的宝贵品质，使其从具体的、区域性的经

验上升为具有普遍指导意义的理论形态和全党精神标识。
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Abstract: As a precious spiritual wealth nurtured by the Communist Party of China during the
revolutionary war years, the Yan'an Spirit and the Zhaojin Spirit together form the cornerstone of the
spiritual lineage of Chinese Communists, profoundly influencing the course of China's revolution,
construction, and reform. The Yan'an Spirit and the Zhaojin Spirit share profound historical logic and
theoretical origins. The revolutionary practices in the Zhaojin base area laid a solid foundation for the
subsequent relocation of the Party Central Committee and the Red Army to northern Shaanxi during
the Long March, as well as the establishment of the Shaanxi-Gansu-Ningxia Border Region
revolutionary base area. The Yan'an Spirit further refined and elevated the precious qualities embodied in
early revolutionary practices, including the Zhaojin Spirit, transforming them from specific and regional
experiences into a theoretically systematic form with universal guiding significance and a spiritual
hallmark for the entire Party.
Keywords: Yan'an Spirit; Zhaojin Spirit; unity; value in the new era

引言

延安精神与照金精神是中国共产党在艰苦卓绝的革命

斗争中孕育的宝贵精神财富。以照金为中心的陕甘边革命根

据地，由刘志丹、谢子长、习仲勋等老一辈革命家创建，其

铸就的照金精神彰显了坚定信念、务实担当、扎根群众的革

命品格，是中国共产党人精神谱系的重要组成部分。习近平

总书记深刻指出：“以照金为中心的陕甘边革命根据地，在

中国革命史上写下了光辉一页”[1]，强调要加强对革命根据

地历史的研究，总结历史经验，更好发扬革命精神和优良作

风。他考察照金时动情表示：“老区和老区人民为我们党领

导的中国革命作出了重大牺牲和贡献，我们要永远珍惜、永

远铭记”[2]。在新时代背景下，传承延安精神与照金精神，

既是筑牢理想信念根基、补足精神之钙的内在要求，更激励

全党以奋发有为的精神状态不断推进实践创新和理论创新，

为实现中华民族伟大复兴凝聚不竭力量的关键所在。

1 延安精神与照金精神的科学内涵

1.1 延安精神的内涵

延安精神是中国共产党在延安时期形成的革命精神体

系，是党在长期革命斗争中积累的宝贵精神财富。

坚定正确的政治方向是延安精神的核心，是中国共产党

在长期革命斗争中形成的根本原则。延安时期，中国共产党

深刻把握时代主题和主要矛盾，确立了全民族抗日救国的总

方针，坚持党的统一领导，确保了革命事业的正确方向，集

中体现了中国共产党人对马克思主义的坚定信仰和对社会

主义事业的执着追求。

解放思想、实事求是的思想路线。强调在实践中不断探

索真理，坚持从实际出发，反对主观主义和教条主义，毛泽

东在其著作中，也深刻地揭露了经验主义和教条主义的错误

思想，1941年 5月，毛泽东在延安干部会上，对马列主义的

态度和主观主义的态度做了对照分析，并用“实事求是”一

词对马列主义的态度作了概括阐释，要求全体共产党员都要
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从实际情况出发，将实事求是作为一切工作和行动的向导，

在延安整风运动之后，逐渐确立起实事求是的思想路线。

全心全意为人民服务的精神，是中国共产党人开展工作

的根本宗旨。毛泽东在党的七大作 《论联合政府》的报告，

明确提出：“和最广大的人民群众取得最密切的联系”，这

是中国共产党区别于其他政党的显著标志；全心全意为人民

服务，一切从人民的利益出发，向人民负责，是我们一切工

作的 “出发点”和“落脚点”。

自力更生、艰苦奋斗的创业精神，是中国共产党在延安

时期特殊且极其艰苦的条件下形成的，1940年 2月，中央军

委发出《关于开展生产运动的指示》，要求各部队积极开展

大生产运动，自己动手、丰衣足食。1941年 3月，八路军第

三五九旅在旅长兼政委王震率领下，开赴南泥湾屯田垦荒。

短短三年时间，三五九旅就把处处荒山、没有人烟的南泥湾，

变成了到处庄稼、遍地牛羊的“好江南”[3]，通过开展大生

产运动，延安军民克服了物资匮乏的困难，实现了经济上的

自给自足。

1.2 照金精神的内涵

照金精神是以刘志丹、谢子长、习仲勋等为代表的中国

共产党人在创建陕甘边革命根据地的过程中形成的革命精神。

忠诚于党的坚定信念。对党忠诚是对党组织忠诚，永不

叛党；对党的事业忠诚，是对党的事业充满必胜的信心。“坚

定的理想信念，是中国共产党人的灵魂，也是照金精神的核

心内容”[4]。陕西早期共产党人革命根据地的斗争中始终以

党的奋斗目标为价值追求，不畏艰难困苦，为中国革命作出

了独特的历史性贡献。习仲勋总结耀县起义时说：“革命，

特别是在那生死相搏，条件极其艰苦的战争年代，没有远大

的革命理想和坚定的政治情操，是经不起严峻考验的”[5]。

顽强斗争的英雄气概。照金时期，中国共产党人经历了

顽强革命斗争的淬炼，形成了独立自主的革命精神和强大的

斗争意志，领导根据地人民和革命者创建了红军作战的战略

后方基地，铸就了“不畏艰险、勇于担当、忘我奋斗的照金

精神”[6]。1928年，起义部队因寡不敌众被迫转移，总司令

唐澍在遇难前夕召开的追悼渭华起义死难烈士大会上坚决

地指出： “革命并非就是一帆风顺，难免牺牲和失败。虽

然我们撤离了渭华地区，但我们还有 300多人，还可以作战，

即使剩下一兵一卒，也要血战到底。决不半途而废”[7]。

扎根群众的工作作风。密切联系群众的工作作风是照进

精神的重要法宝，时任陕甘边苏维埃政府主席的习仲勋，当

时只有 21岁，无论他走到哪里，老乡们都会亲切唤他“娃

娃主席”。毛泽东也称赞习仲勋是“从群众中走出来的群众

领袖”[8]。

2 延安精神与照金精神的内在统一性

一部中国共产党的历史，也是一部中国共产党精神史，

延安精神与照金精神在本质上是一脉相承的，在内涵上具有

高度的内在统一性。习近平总书记指出：“陕甘革命根据地

为党中央和各路长征红军提供了落脚点，为后来八路军主力

奔赴抗日前线提供了出发点，成为土地革命战争后期全国硕

果仅存的完整革命根据地”[2]。

2.1 坚定契合的理想信念

延安精神与照金精神在理想信念层面的高度契合，源于

二者对马克思主义真理性的共同坚守及其中国化实践的历

史连续性。从理论渊源看，照金精神形成于陕甘边革命根据

地时期，刘志丹、习仲勋等革命家将马克思主义阶级斗争学

说与西北实际结合，以“忠诚于党、坚忍不拔的革命意志”

开辟生存空间，延安精神则在党中央进驻陕北后，通过整风

运动与理论建设，将“坚定正确的政治方向”确立为灵魂，

实现了马克思主义中国化的系统性升华。二者共同构建了由

井冈山精神到照金精神再到延安精神的理想信念谱系链，正

如习近平总书记指出：“照金精神是延安精神的重要起源”。

2.2 一脉相承的根本宗旨

延安精神与照金精神在根本宗旨上高度统一于马克思

主义群众史观的核心立场，其理论同源性体现为对人民性的

彻底贯彻。照金精神以“植根于民的群众观念”为特质，在

陕甘边革命根据地创建时期，刘志丹、习仲勋等通过“一村

一村做调查研究，一家一户做群众工作”的基层实践，将党

的生存发展与群众利益深度结合，这一实践为延安精神的宗

旨确立提供了历史雏形，党中央进驻陕北后，将照金的群众

工作经验升华为“全心全意为人民服务的根本宗旨”，并通

过大生产运动、精兵简政等系统性举措，将“只见公仆不见

官”的廉洁形象内化为党的政治基因。照金精神以具体行动

验证了“党的根基在人民”，而延安精神以理论纲领将其凝

练为中国共产党最根本的政治立场，共同回答了“为了谁、

依靠谁”这一根本命题。

2.3 高度统一的实践作风

延安精神与照金精神在实践作风上的高度统一，在土地

革命时期已显现深刻的同源性。在照金苏区时期，领导者们

极其注重执行群众路线，红军崇高的精神深入人心，深深地

影响着广大的人民。他们在从民众购买粮食时，决不压榨人

民，“他们经常下山，参与农活和小麦收割，而在农忙的时

候他们会帮助群众劳动。照金苏区的设立以及发展的过程，

就是他们践行群众路线的生动历史”[9]。

3 新时代弘扬延安精神与照金精神的现实意义

习近平总书记在陕西考察调研时强调: “要坚持不懈用

延安精神教育广大党员、干部，用以滋养初心、淬炼灵魂，

从中汲取信仰的力量、查找党性的差距、校准前进的方向”

[3]。新时代将延安精神的照金精神继续推向前进，具有重要

现实价值和历史意义。

3.1 为新时代党的建设提供思想资源

党的二十大报告指出：“全党必须牢记，全面从严治党

永远在路上，党的自我革命永远在路上”[10]。延安精神和照

金精神作为中国共产党人精神谱系的重要组成部分，不仅承
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载着党的初心和使命，也蕴含着丰富的思想资源，能够为新

时代党的建设提供理论指导。照金精神在陕甘边革命根据地

的创建过程中，通过深入调查研究、从实际出发制定政策，

以“顽强拼搏的英雄气概”在薛家寨武装斗争中克服物资匮

乏，展现“自力更生、开拓进取”的创业精神，延安精神强

调了“坚持真理、实事求是，坚守理想、不怕牺牲，扎根群

众、不负人民”的精神内涵，坚定地勇于自我革命的精神对

于推动党的自我革命、保持党的先进性和纯洁性具有重要意

义。要求党员干部始终保持政治上的清醒和坚定，勇于面对

自身存在的问题，不断推进党的自我净化、自我完善、自我

革新、自我提高。

3.2 为中国式现代化提供精神动力

延安时期，中国共产党以延安为中心，领导全国抗日救

亡运动和解放战争，开展大生产运动，发展教育科研事业，

形成了具有深刻内涵的延安精神。延安精神的核心是坚定正

确的政治方向、全心全意为人民服务的根本宗旨、自力更生

艰苦奋斗的创业精神和求真务实开拓创新的实践品格。照金

革命根据地是土地革命战争时期陕甘边区革命斗争的中心，

是中国共产党在西北地区创建的第一块革命根据地。在照金

革命根据地的创建和发展过程中，陕甘边区的革命志士们不

畏强敌、不怕牺牲，发扬了艰苦奋斗、百折不挠的革命精神，

形成了独特的照金精神。

延安精神和照金精神引导全体社会成员始终将人民利

益置于首位。在新时代，我们坚持以人民为中心的发展思想，

倾听群众呼声，了解群众需求，着力解决人民群众在教育、

医疗、就业、住房等方面的急难愁盼问题，让发展成果更多

更公平地惠及全体人民。这种全心全意为人民服务的宗旨意

识，凝聚起了全社会共同参与现代化建设的磅礴力量。

3.3 为培育新时代青年坚定理想信念

新时代青年作为实现中华民族伟大复兴的关键力量，在

当今价值观念多元化的时代背景下，急需坚定的理想信念来

指引方向。当下，消费主义、享乐主义等不良思潮时有涌动，

而延安精神中全心全意为人民服务的根本宗旨，照金精神深

厚的人民情怀，能引导青年跳出自我中心，把个人理想融入

国家与民族事业。青年志愿者们在艰苦地区支教、扶贫，以

实际行动践行理想信念，彰显了人民至上的价值观。这种价

值观的塑造，让青年在面对人生选择时，能够以服务人民为

最高追求，实现人生价值。

延安精神与照金精神强化青年历史使命担当。历史虚无

主义等不良思潮误导青年，使其模糊历史认知、淡化责任意

识。延安与照金作为革命旧址，承载革命精神，通过参观学

习、红色教育活动为青年提供追忆先辈、感悟精神的平台。

青年们还借助新媒体传播红色文化，传承红色基因，让革命

传统在新时代生根发芽，增强历史使命感。

4 结语

伟大精神孕育伟大事业，伟大事业代代传承，延安精神

与照金精神均诞生于中国共产党领导的革命斗争中，均强调

坚定的理想信念与全心全意为人民服务。新时代，在实现中

华民族伟大复兴的征程中，延安精神与照金精神激励人们坚

守马克思主义信仰和中国特色社会主义信念，引导全社会将

人民利益置于首位，凝聚共同参与的力量，让其在新时代绽

放光彩，为现代化建设提供坚实的精神支撑，推动中华民族

的伟大复兴。
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