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[摘 要] 教育数字化是基础教育改革重要趋势，人工智能为高中思政课落实核心素养培育提供

支撑。思政课承担立德树人使命，传统教学模式存在素材陈旧、教学固化、评价单一等短板，

智能教学应用还面临价值偏差、虚实脱节等困境。本文以核心素养为导向，依托马克思主义科

学技术观、建构主义学习理论等，确立四项实践原则，从内容、载体、素材、资源评价层面搭

建实施路径，推动人工智能与思政课堂深度融合，提升铸魂育人成效。
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Abstract: Educational digitalization is a major trend in basic education reform, and artificial intelligence
provides support for cultivating students' core competencies in senior high school ideological and
political courses. Undertaking the fundamental mission of fostering virtue through education, the
traditional teaching model of ideological and political courses has shortcomings such as outdated teaching
materials, rigid teaching methods and simplistic evaluation systems. Meanwhile, the application of
intelligent teaching is faced with dilemmas including value deviation and disconnection between virtual
and real scenarios.Guided by core competencies and grounded in the Marxist view of science and
technology as well as constructivist learning theory, this paper puts forward four practical principles. It
constructs implementation paths from the dimensions of teaching content, delivery carriers, teaching
materials and resource evaluation, so as to promote the in-depth integration of artificial intelligence into
ideological and political classrooms and enhance the effectiveness of soul-forging and talent cultivation.
Keywords: core competencies; artificial intelligence; senior high school ideological and political
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引言

随着信息技术快速发展，人工智能逐步重塑教育发展形

态，《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》对数字技

术赋能课堂教学作出明确部署。习近平总书记强调：“人工

智能是引领新一轮科技革命和产业变革的重要驱动力，正深

刻改变着人们的生产、生活、学习方式，推动人类社会迎来

人机协同、跨界融合、共创分享的智能时代。”[1]高中思政

课作为立德树人的关键课程，借助人工智能优化教学，是顺

应教育数字化、提升铸魂育人实效的必然选择。传统教学模

式难以适配素养培育需求，智能教学落地仍存在诸多现实难

题。本文以核心素养为导向，探析人工智能赋能高中思政教

学的价值与困境，明晰理论基础与实践原则，搭建涵盖教学、

内容、资源、评价的完整的实践路径。

1 人工智能赋能高中思政课堂教学的价值意蕴与

现实困境

1.1 价值意蕴

1.1.1 优化学生认知路径，强化理论内化效果

人工智能创设生活化、时代化虚拟教学情境，将课本理

论与当下社会热点、基层治理实践相结合，改变学生被动听

课的认知模式，引导学生自主运用理论分析现实问题，锻炼

科学思辨能力，从根源上提升核心素养培育的深度。

1.1.2 关照个体成长需求，构建自主学习体系

借助智能学情诊断功能，系统可识别每位学生的知识盲

区与思想偏差，推送个性化拓展资源，搭建自主探究学习通
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道。学生能够依照自身节奏查漏补缺，主动梳理价值认知，

充分激发学习主动性，适配新课标个性化育人要求。

1.1.3 革新育人评价逻辑，实现素养动态追踪

依托大数据技术搭建综合性评价模型，完整记录学生素

养成长全过程，直观展现政治认同、公共参与等素养的发展

变化。区别于静态笔试评价，智能动态评价能够长期追踪学

生思想变化，为教师调整教学方案提供客观依据。

1.1.4 打破课堂时空限制，构建全域化育人格局

线上智能学习平台打通课前预习、课中探究、课后实践

的完整链条，思政价值引领不再局限于线下课堂。学生可随

时开展线上时政学习、模拟社会实践，延伸育人场域，形成

课内外一体化长效育人闭环。

1.2 现实困境

1.2.1 价值导向审核机制缺位，算法中立带来育人偏差

算法仅依靠关键词、流量推送内容，不具备主流价值判

别能力，容易混杂碎片化、片面化社会观点，缺少前置内容

筛选，长期使用不利于学生树立稳定的正确价值观。

1.2.2 虚实实践存在割裂，虚拟体验无法替代现实育人

虚拟模拟、线上实践简化了现实公共事务中的矛盾、协

商环节，学生仅完成线上流程操作，缺少真实沟通、现实历

练，公共参与素养培育浮于表面。

1.2.3 教师育人主导权弱化，情感教化空间被压缩

思政教育依靠教师人格示范、面对面思想疏导完成价值

纠偏。作为一种工具技术，人工智能的标准化理性规则，容

易使其在参与教学时忽略对学生内心共情能力的关注，进而

可能会导致学生的情感缺失[2]，过度依托智能点评、线上答

疑，会削弱师生深度思想对话。

1.2.4 技术运行逻辑追求效率，与价值内化规律相悖

人工智能追求快速输出答案、即时量化评价，但价值观

塑造是长期、缓慢、反复沉淀的过程，快速化、量化式评价

容易简单标签化学生思想状态，忽视价值成长的渐进性。

2 人工智能赋能高中思政课堂教学的理论基础与

实践原则

2.1 理论基础

2.1.1 马克思主义科学技术观

马克思主义科学技术观辩证阐释了科学技术的本质、作

用与发展规律，明确技术是人类改造客观世界、推动社会发

展的生产力工具，技术本身具备中立属性，其价值导向由使

用主体与应用场域决定。人工智能能够取代一部分体力劳动，

还能够替代一部分智力劳动[3]。人工智能作为现代数字技术

的重要形态，是拓展思政教育载体、优化育人方式的物质手

段。依据该理论，在高中思政课堂运用人工智能，必须坚持

人的主体地位，以立德树人作为技术运用的根本归宿，规避

技术异化、工具至上等问题，让数字技术服务于学生思想成

长与价值塑造，实现技术工具性与思政育人目的性的统一。

2.1.2 习近平总书记关于教育数字化重要论述

在党的二十大报告中，习近平总书记提出推进教育数字

化、建设学习型大国的目标，为数字技术融入思政课堂指明

了方向。总书记指出教育数字化是教育发展新赛道与新优势

突破口，辩证厘清人工智能与育人的关系：数字技术革新教

学手段，课堂改革应当与时俱进，但启智润心、培育学生认

知与思辨能力的重要任务不能动摇。该系列论述明确，人工

智能赋能高中思政课，要善用数字资源拓宽育人场域，同时

坚守立德树人核心，让技术始终服务于学生全面发展，为数

字化思政教学提供根本行动遵循。

2.1.3 建构主义学习理论

建构主义学习理论认为，学习并非教师单向灌输知识，

而是学习者依托已有认知经验，借助情境、协作、对话主动

建构自身认知与价值体系的过程。传统思政课堂标准化讲授

模式难以满足学生自主建构需求，而人工智能能够创设沉浸

式情境、搭建线上协作探究渠道、提供分层化学习资源，为

学生主动思辨、交流观点创造条件。在人工智能支撑下，学

生可结合虚拟实践、议题讨论自主分析国情、法治、公共治

理相关内容，自主生成价值认知，契合建构主义“情境育人、

主动建构”的核心内核，助力政治认同、科学精神、法治意

识、公共参与四大核心素养落地。

2.2 实践原则

2.2.1 价值引领优先原则

开展人工智能赋能思政教学，必须坚守思政课的政治性、

方向性原则，以政治认同为根本，使数智应用服务于价值引

领、信念教育，防止工具理性超越价值理性[4]。所有智能场

景搭建、资源推送、线上交互设计均需对标核心素养培育目

标，严格审核数字内容价值立场，杜绝重技术形式、轻思想

引领的形式主义，避免算法中立弱化价值教化功能，确保一

切数字化教学活动服务于青少年正确三观塑造。

2.2.2 人机协同互补原则

明确教师在思政课堂的主导育人地位与人工智能辅助

工具定位，形成优势互补的协同育人模式。人工智能承担学

情数据统计、素材整合、基础习题反馈等机械性工作；教师

聚焦价值辨析、思想疏导、人格示范、课堂动态生成引导等

人文育人工作，杜绝过度依赖算法评判学生思想，平衡技术

效率与思政教育人文温度。

2.2.3 素养落地本位原则

人工智能课堂设计不能脱离高中思政四大核心素养培

育目标，所有数字化教学环节均需锚定政治认同、科学精神、

法治意识、公共参与的培育要求。依托虚拟场景深化国情认

同、借助开放议题锻炼辩证思维、利用模拟实践强化法治与

参与意识，以素养提升作为评判智能教学成效的核心标准。

2.2.4 算法伦理安全原则

规范智能教学的数据采集、存储与推送机制，筑牢育人

安全底线。一方面建立学生思想数据保护制度，避免学生观

点、个人认知等隐私信息泄露；另一方面完善智能资源前置
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审核机制，优化算法推送逻辑，过滤片面化、碎片化、价值

模糊的网络内容，规避多元思潮对青少年价值体系的冲击，

守住思政教育安全底线。

3 人工智能赋能高中思政课堂教学的实践路径

3.1 软件内容升级：动态更新案例，锚定核心素养导向

教学内容是思政育人的核心依托，传统思政课堂素材固

化、时效性弱，难以适配新时代学生认知与素养培育要求。

借助人工智能大数据技术，可实时抓取权威时政热点、社会

治理案例、时代模范事迹，实现教学内容动态迭代更新。教

师依托智能筛选机制，择优选用贴近高中生生活、贴合教材

课标、价值导向正向的鲜活素材，替换陈旧理论案例。同时

紧扣政治认同、科学精神、法治意识、公共参与四大核心素

养筛选教学内容，让课堂内容兼具理论性、时代性与生活化，

不断提升思政课堂育人的针对性与实效性。

3.2 硬件载体创新：智能平台落地，丰富课堂授课形式

3.2.1 精准学情诊断工具应用

利用智能学情分析系统采集学生预习、测评、答题数据，

精准捕捉学生知识薄弱点与思维差异，生成可视化学情报告。

教师依据数据分析实施分层教学，针对性调整教学重难点与

授课节奏，有效落实因材施教理念，提升课堂教学精准度。

3.2.2 虚拟仿真场景搭建运用

借助虚拟仿真技术搭建沉浸式教学场景，将抽象的思政

理论可视化、情境化。通过复原历史场景、模拟法治庭审、

还原基层民主实践现场，让学生在沉浸式体验中感知理论内

涵，弱化思政知识的枯燥感，增强课堂感染力与价值认同感。

3.2.3 云端互动研讨平台搭建

依托线上智能交互平台搭建常态化研讨空间，突破传统

课堂发言局限。教师设置开放性时政议题与教材探究问题，

引导学生在线自由交流、观点碰撞。智能平台自动梳理学生

观点分歧，助力教师精准引导，有效锻炼学生辩证思维与思

辨探究能力。

3.2.4 线上线下双线教学融合

构建课前线上预习、课中线下探究、课后线上拓展的双

线教学模式。线上依托资源平台完成基础学习与知识积累，

线下聚焦重难点突破、价值辨析与小组研讨，打通课堂育人

时空壁垒，形成连贯完整的思政育人链条。

3.2.5 人机协同课堂模式构建

合理划分教师和人工智能的教学角色与职责，可以有效

保证人机协同教学模式的高效运行，从而实现技术与教育的

深度融合[5]，构建科学的人机协同育人模式。智能设备承担

数据统计、资源推送、基础答疑等辅助工作，教师专注价值

引领、思想疏导与课堂生成教育，既发挥技术高效优势，又

保留思政课堂人文温度。

3.3 破解内容滞后：动态更新素材，贴合青年生活实际

针对传统思政教学脱离学生现实生活的短板，借助人工

智能大数据优势，挖掘青年关注的网络热点、校园生活、社

会实践等生活化素材。将宏大理论与学生日常成长、社会现

实紧密结合，用通俗化、年轻化的案例解读抽象理论，拉近

学生与思政学科的距离。通过内容生活化改造，有效化解学

生“学用脱节”的问题，引导学生学以致用、知行合一，切

实提升思政育人的亲和力与落地性。

3.4 破解配套缺失：统筹数字资源，革新素养评价体系

为保障智能思政课堂长效落地，需同步完善资源与评价

双重配套机制。一方面，依托云端平台整合优质数字化课件、

微课、情境素材、议题案例，搭建共建共享、分类明晰的思

政数字资源库，实现教学资源精准适配、高效利用。另一方

面，依托人工智能全过程数据采集优势，建立过程性、多维

度素养评价体系，综合学生课堂表现、思辨能力、学习过程

与实践成果开展综合评价，突破单一卷面考核局限，真正实

现以评促学、以评促育。

4 结语

教育数字化背景下，人工智能为新时代高中思政课教学

改革与核心素养落地提供了全新路径。本文立足于立德树人

根本任务，系统分析了人工智能赋能高中思政教学的育人价

值与现实困境，结合相关理论依据与实践原则，从内容升级、

载体创新、素材优化、资源评价完善四个方面构建了可行的

实践路径。通过智能技术与思政课堂的深度融合，能够有效

弥补传统教学短板，丰富课堂育人形态，提升素养培育实效。

未来教学中，应始终坚持育人为本、技术为辅的核心理念，

规范智能教学应用，规避技术异化问题，持续推进人工智能

与高中思政教学的良性、深度融合，助力高中生思想政治核

心素养全面发展。
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