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[摘 要] 数字化美育转型背景下，艺术类高校音乐教育专业《中小学音乐教学设计》课程存在

跨学科美育落实不足、数字化实训薄弱、本土音乐审美资源挖掘浅显等问题。本研究以该课程

为载体，依托 AI工具、虚拟美育课堂、本土资源库等，构建“艺术+科技+地域文化+基础美育”

的“艺术+X”融合体系，通过重构课程模块、搭建 AI美育实训与多维度评价体系开展教学。

实践表明，该模式可以提升师范生数字化教案、乡土音乐转化、跨学科美育实施能力，为数字

化美育改革提供参考。
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Abstract: Against the backdrop of the digital transformation of aesthetic education, the course Music
Teaching Design for Primary and Secondary Schools offered for music education majors in art colleges
suffers from inadequate interdisciplinary aesthetic education practice, insufficient digital teaching training,
and shallow exploration of local music aesthetic resources. Taking this course as the research carrier, this
study constructs an integrated "Art + X" teaching system covering art, technology, regional culture and
basic aesthetic education by virtue of AI tools, virtual aesthetic education classrooms and local resource
databases. It restructures curriculum modules and builds an AI-enabled aesthetic education training and
multi-dimensional evaluation system for teaching implementation. Teaching practice verifies that the
proposed model effectively improves student-teachers' capabilities in developing digital teaching plans,
innovatively utilizing local music resources, and conducting interdisciplinary aesthetic education teaching.
The research provides practical references for the digital reform and innovative development of aesthetic
education.
Keywords: AI + education; Art + X; interdisciplinary teaching; aesthetic education

引言

《义务教育艺术课程标准（2022年版）》《关于全面加

强和改进新时代学校美育工作的意见》强调美育教学需立足

核心素养导向，推动学生艺术综合能力的全面发展。《教育

信息化 2.0行动计划》提出人工智能与课堂教学的深度融合

发展要求，推动人工智能、数字技术深度融入各级各类美育

课堂，打造数字化、沉浸式美育教学场景；《关于全面加强

和改进新时代学校美育工作的意见》进一步指出，学校应充

分挖掘本土文化资源，强化地域传统文化、本土民间艺术融

入美育全过程，构建跨学科、综合性美育育人体系。

当前数字化美育转型期，艺术类高校音乐教育专业正面

临着一些现实难题，一是技术进步虽为美育提供了新手段，

但如何借此真正推动美育理念与方式的整体更新，而非简单

以技术替代既有教学，仍需深入探讨；二是本土文化资源如

何切实转化为适宜课堂的教学素材，避免停留在点缀或形式

化的层面，同样亟待解决；三是新课标对跨学科美育能力提

出了明确要求，师资培养模式如何及时回应并有效衔接基础

教育的实际需求，亦是无法回避的课题。破解上述问题的关

键，在于跳出“技术工具论”的单一思路，从课程体系整体

优化的高度出发，探寻一条兼具可行性与可持续性的实践路径。

本研究以山东省艺术院校《中小学音乐教学设计》课程

为切入点，研究核心聚焦如何在教学设计课程框架内，通过
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AI工具构建“艺术+科技+地域文化+基础美育”四维融合体

系，培养具有数字化美育创设、本土音乐审美转化、跨学科

课堂实施能力的适配基础教育的美育师资。

1 传统课程美育实施三大困境

1.1 课程美育维度单一，跨学科审美融合缺乏设计

传统课程一般围绕教案格式、教学流程开展理论讲授，

教学内容局限于音乐技能教学，缺少数字美育实操、本土民

间音乐审美挖掘、跨学科审美活动设计等教学内容。同时，

美育相关的拓展活动多为课外的临时补充，学生撰写的教案

普遍重流程、轻审美，无法契合新课标跨学科美育教学的要求。

1.2 AI技术与美育教学割裂，数字化审美训练碎片化

传统课堂往往仅停留在智能伴奏的基础层面，AI 技术应

用较为浅层，未能将音频素材修复、沉浸式美育场景创设、

审美教学教具研发等智能手段，运用于审美选题、数字化备

课、课堂模拟实训、教学方案优化的完整教学设计。学生多

以观摩学习为主，缺乏自主实操训练，难以独立运用人工智

能技术完成整套数字化美育课堂的设计。

1.3 课程评价弱化审美指标，美育成效无法量化衡量

传统课程考核多聚焦教案行文规范、教学环节是否完整，

并未将数字化美育教具研发、本土音乐文化课堂转化、跨学

科审美活动创设等纳入评价体系。单一的考核标准难以全面

衡量学生美育综合素养，评价机制的局限性也阻碍了课程美

育改革持续推进。

2 “艺术+X”融合教学模式构建

2.1 重构四维融合模块化课程体系

针对传统课程的短板问题，打造四维融合的教学模块，

重构《中小学音乐教学设计》课程教学模式。

2.1.1 艺术+数字科技模块：课程运用音频智能工具与线

上乐谱平台组织实训，引导学生针对中小学教材乐曲进行伴

奏创编，自主开发沉浸式听音教具，制作适配课堂的动态音

画审美资源等。学生可依托数字素材库剪辑分段赏析音频、

制作主题示范片段，循序渐进熟悉数字化美育备课流程。

2.1.2 艺术+齐鲁地域文化模块：课程搭建汇集齐鲁民间

小调、传统礼乐的数字化资源库，实训重点引导学生借助智

能音频技术修复原生态民间音乐录音，挖掘曲目承载的地域

性审美内涵。要求学生以乡土音乐为主题，构思融合音乐、

民俗与人文内容的中小学跨学科美育大单元教学设计，完成

素材搜集、音频整理、审美阐释以及教案撰写等任务。

2.1.3 艺术+基础教育模块：依托虚拟仿真教学平台构建

小学、初中不同学段课堂情境，学生自主开展美育公开课模

拟试讲，完成审美探究活动规划、美育教学活动实操等任务。

该模块能够缓解校外中小学美育见习资源有限的现实问题，

虚拟课堂的实训表现可纳入课程过程性考核。

2.1.4 艺术+综合美育模块：该模块融合数字技术运用、

地域文化研习与课堂模拟实训所学内容，设计综合性美育实

践项目。本模块选取齐鲁乡土音乐作为核心载体，综合运用

各类数字化工具完成跨学科美育方案设计，着重探索在课堂

教学中审美体验、艺术表现、创意实践、文化理解四大核心

素养的可行路径，最后产出具有参考价值的美育教学案例。

2.2 AI美育实训的实施路径

为将 AI 技术深度融入教学设计全过程，设计了“素材

加工—场景创编—数据优化”的实训路径。

2.2.1 素材加工路径：实训环节要求学生自主搜集教材

乐曲、齐鲁乡土音乐素材以及经典赏析案例等，运用 AI 音

频工具开展音频降噪、剪辑、配乐、音视频制作、音画创作

等实操练习，进行各类教学资源数字化加工，进而加强 AI

设计实操能力。

2.2.2 场景创编路径：安排学生利用虚拟教学平台不断

开展模拟授课，通过反复调整课堂导入、活动探究、拓展延

伸等教学活动，不断打磨 AI 教学设计方案。教学中要求学

生将智能教学素材、本土音乐赏析内容与多样化审美活动相

互融合，促进 AI 教学技术、地域文化资源和审美育人目标

能够协同落地。

2.2.3 数据优化路径：可依托线上教学平台记录学生模

拟授课、教学素材创作、教学设计修改等学习过程，引导学

生对照艺术学科核心素养要求主动发现方案存在的不足，逐

步形成“教学设计—模拟训练—问题查找—教案优化”的教

学闭环训练。

2.3 多维度综合评价体系

课程建立“全过程数据追踪+五大核心考核维度”的多

维度综合评价机制，打破传统仅通过审阅纸质教案的单一考

核模式，使课程的美育素养得以量化。

2.3.1 全过程学习数据追踪：通过线上教学平台留存学

生制作数字化美育教具、参与虚拟课堂演练、修订教学设计、

参与课堂审美研讨等全过程的学习数据，并作为评价参考资

料，为过程性评价提供客观的数据支撑。

2.3.2 五大核心考核维度：分别为数字化美育教具研发

成效、齐鲁本土音乐文化的挖掘与课堂转化能力、中小学美

育课堂实施逻辑、跨学科审美探究活动设计水平、艺术学科

核心素养落地效果，这些核心维度覆盖了数字、文化、教学、

创意、育人等核心能力。

2.3.3 考核配比：课程综合成绩=60%过程性实训作业

（包括 AI素材设计、虚拟试讲、课堂教案等）+40%期末完

整教学设计方案。考核中过程性评价占据主导地位，用来全

面衡量学生综合美育教学设计素养，而不是仅凭一份期末教

案给出课程成绩。
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3 美育改革实践成效分析

3.1 搭建一体化跨学科美育育人链条

本次改革充分利用音乐师范专业现有教学条件，构建

“艺术+数字科技+地域文化+基础美育”四维融合育人框架，

贯通本土艺术资源挖掘、数字化教学素材制作、虚拟课堂演

练、综合性美育方案各个环节，实施门槛适中，便于落地推行。

3.2 师范生综合美育设计能力得到有效提升

通过课程系统实训练习，学生能够自主运用各类智能工

具制作数字化教学素材，主动发掘齐鲁传统音乐资源，并设

计兼具审美体验、乡土文化浸润与跨学科创意实践的教学方

案。调查表明超过 92%的学生能够独立完成四维融合的中小

学美育教学设计，教学实操水平也得到明显增强。

3.3 美育课堂教学形态实现转型升级

课程改革促使以撰写纸质教案为主的传统课堂，逐步转

向数字化、沉浸式审美实训课堂，虚拟仿真教学、本土民间

音乐数字化整理等实训内容也纳入常规教学。教师的授课方

式也由理论讲解，转变为素材开发指导、虚拟授课打磨、创

意实践指导相结合的教学模式。同时，课堂的审美交流与学

生的自主创作活动明显增多，美育课堂的吸引力和育人价值

同步提升，整体教学质量持续改善。

4 结论

在音乐师范育人体系中构建“数字科技+齐鲁地域文化+

基础美育”的四维“艺术+X”融合模式，为地方艺术类院校

低成本、持续性提升美育教学质量提供可行思路。通过本土

化美育资源库、虚拟仿真课堂和分层递进实训机制，可以化

解传统美育教学维度狭窄、数字技术运用流于表面、审美评

价机制不完善等突出问题，为培养适应基础教育需求的复合

型美育教师提供支持。同时，以审美培育为核心的四维融合

模式能够贴合中小学美育岗位的实际需求，易于把握教学目

标、实施流程等，适合地方艺术院校开展常态化的美育建设

工作。

本研究现阶段主要采用通用智能工具开展教学，齐鲁本

土音乐的数字化资源储备还不完善，实训场景也仅更多的是

面向义务教育学段。后续研究将持续丰富本土传统音乐数字

素材，逐步加强与区域中小学的联动开展实地教学实践，推

动音乐美育由侧重知识讲授转向重视审美体验与艺术创造

的协同发展。
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