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[摘 要] 前端开发技术更新很快，企业选人也越来越看重实际动手能力，照本宣科的讲授式课

堂已经很难适应这种变化。笔者以所在院校网络工程专业的“网站建设与维护”课程为对象，

先梳理出学习动力不足、案例素材陈旧、考核重结果轻过程三类突出问题，再从目标、内容、

项目、评价、思政五个层面给出改造方案，并经过两个完整学期的实践检验。从课堂表现、作

品质量和 93.9分的学生评教成绩看，这条路径在应用型课程中是走得通的，也便于同类课程参

考借鉴。
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Abstract: Front-end development technology is evolving rapidly, and employers increasingly value
hands-on practical ability, making the conventional lecture-based classroom no longer adequate to
meet these expectations. Taking the course Website Construction and Maintenance for the Network
Engineering major at the author's institution as the research object, this paper first identifies three
prominent problems: insufficient learning motivation, outdated teaching materials, and assessment that
overemphasizes results while neglecting process. A reform scheme is then proposed from five
dimensions—objectives, content, projects, assessment, and ideological-political education—and has
been tested through two complete teaching semesters. Judging from classroom performance, the
quality of student projects, and a student teaching evaluation score of 93.9, this approach proves
feasible for application-oriented courses and offers a useful reference for similar curriculum reform.
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引言

打开任何一个网站，用户最先接触到的都是前端页面。

页面好不好看、交互顺不顺滑，往往决定了访问者对产品的

第一印象，因此前端开发能力一直是网络工程专业学生就业

市场上的“硬通货”。笔者所在学校将“网站建设与维护”

安排在大三上学期，48学时、3学分，向前衔接计算机网络

等基础课，向后支撑Web应用开发类课程，学生的编码习惯、

审美意识和项目组织经验，都是在这门课里打下底子的。可

以说，这门课学得扎实与否，直接影响毕业设计的完成质量

和第一份工作的上手速度。

这几年有两股力量在推着课程往前改。政策一头，一流

本科课程建设强调“两性一度”，衡量课程的尺子从“有没

有”换成了“好不好”[1]；产业一头，代码补全、布局生成

这类 AI 工具压缩了大量初级重复劳动，企业随之抬高了对

毕业生“懂原理、能把关、有创意”的要求[2]。两相叠加，

沿用多年的讲义加上期末一考定成绩的老办法，显然撑不住

了。基于这样的判断，课程团队近两年对课程做了整体改造，

本文就是对这段实践的梳理与总结。

1 教学现状的三个痛点

改革启动前，笔者通过听课、翻阅作业、开学生座谈会

等方式摸了一遍家底，问题大体落在三处。

最直观的是学习动力。前端入门不难，有的学生学完几

个标签便觉得“不过如此”，等进入布局调优和脚本编写的

深水区又打起退堂鼓，学习曲线中段塌得厉害。课堂上常见
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的一幕是：教师演示时人人点头，轮到自己动手就普遍卡壳。

作业互相参照、实验报告雷同的情况也时有发生——“听懂

了却做不出”，兴趣就是这样一点点流失的。

其次是素材陈旧。部分教材的案例停留在静态页面层面，

响应式布局、交互细节、工程规范涉及很少，实训素材多年

不换，学生做完课业再接触企业级项目，会明显感到断层。

走访用人单位时还听到一个说法：应届生“会写页面、不会

讲页面”——编码能完成，让他解释为什么这样设计、放弃

别的方案的理由是什么，就说不上来了。这提醒我们，技术

训练之外，表达能力和工程思维的培养同样欠了账。

第三是考核失灵。过去期末考试或一次性大作业占比偏

高，学生临近期末突击一下也能过关，平时的练习自然被应

付了事。更麻烦的是，一次性考核把学习过程中的问题全掩

盖了：哪类知识点普遍薄弱，教师看不出来；该往哪里改进，

学生也得不到信号。

2 改革思路：从“教了什么”倒推“做出什么”

针对上述问题，团队确立了“以产出为导向、以作品为

主线、以过程为抓手”的总体框架[3]，核心逻辑是先想清楚

学生学完本课程应当“拿得出什么”，再反向安排教学内容、

组织形式和评价手段，让每一个教学环节都对着可检验的产

出服务（总体框架见图 1）。落到操作层面是五件事：把课

程目标拆成知识、能力、素养三条线，并与毕业要求指标点

一一挂钩，避免目标“写在本上、落不到课上”；按“结构

—样式—行为”的认知顺序重组内容，砍掉冗余讲授、补进

真实案例；用一个贯穿全学期的网站作品串起所有知识点；

把成绩拆到汇报、作品、实验、测验多个节点采集；再从四

个渠道把思政元素自然融进课堂。这五件事互为支撑，少了

哪一件，其余的效果都会打折。

图 1 课程教学改革总体框架

3 实施路径

3.1 目标与内容的重构

目标上，知识维度要求学生能综合运用标记语言、样式

表和脚本编程，处理网站规划、设计、部署、测试各环节的

典型问题，并会借助 AI 工具完善页面设计与布局美化；能

力维度强调在可用性、视觉风格、实现成本等多重约束下做

系统性分析和取舍——比如选导航布局方案时，学生得说清

楚为什么用这种而不用那种；素养维度则落在敬业态度、职

业伦理与文化自信上，为将来走上岗位储备技术之外的职业

底色。

内容按三阶段递进（见图 2）。第一阶段练页面结构，

要求熟练使用三十个以上常用标签、理解网页基本构成，但

刻意不让学生死记硬背，而是通过“拆解真实网页”的练习，

在成熟站点中体会结构化思维；第二阶段练布局与视觉，围

绕盒模型、定位、浮动等核心机制展开，课堂常用对比法—

—同一内容分别以粗糙和讲究两种样式呈现，细节对品质的

影响一目了然；第三阶段练交互，引入脚本与常用功能库，

实现表单校验、内容动态更新等能力，同时讲清“渐进增强”

的道理：脚本是为内容服务的，不是用来炫技的。每个阶段

都配置了不同行业的真实站点供临摹，学生在模仿中学规范、

在改写中找感觉，比“从零虚构”的挫败感小得多。

图 2 教学内容三阶段递进设计

3.2 一个作品撑起整个学期

全学期的主线是一个包含四个功能页面的迷你网站：导

航互链、排版讲究、内容充实。所有实验和作业都往这件作

品上“堆”——学完结构搭骨架，学完样式做美化，学完脚

本加交互。这种“随学随用、即用即见”的组织方式，让零

散的知识点始终“保温”，学期末每个学生手里都有一个能

展示、能写进简历的完整成果，获得感比过去交几份零散实

验报告强得多。

为了不让项目难度失控，作品被拆成十余个递进的小任

务，每个任务附完成标准与自查清单，做一个、验一个，基

础弱的学生照着清单逐项补齐即可，不至于无从下手。期末

验收时，学生要围绕作品撰写设计说明并现场汇报，讲清技

术选型理由和踩坑过程，由教师与小组代表共同打分——既

看技术深度，也看表达水平，直接回应了企业那句“不会讲

页面”的抱怨。

3.3 把考核摊到全过程

成绩不再是期末一锤定音，而是全过程多点采集[4]：项

目汇报、网站作品、实验报告、随堂测验各占一块，加权合

成总评。作品评分细分到布局、美感、交互、代码规范等观
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测点，配发量表供自评互评；实验报告鼓励写“踩过的坑”，

而非复述操作步骤；随堂测验难度不高，重在暴露薄弱点、

引导滚动复习，而不是把学生分出三六九等。改革后最明显

的变化是学习压力被均匀摊到了整个学期，期末“赶工”少

了；教师能依据各节点数据随时调整进度和难点分布，形成

“评价—反馈—改进”的小循环；学生也随时知道自己处在

什么位置、差距在哪，学习的方向感强了不少。

3.4 思政与 AI工具的融入

课程思政不搞“贴标签”，走了四条自然的通道：一是

价值引领，结合用户信息保护案例谈前端工程师的数据伦理，

引导学生敬畏技术、守住底线；二是文化浸润，把传统色彩

体系、版式美学引入页面设计，有学生据此完成了非遗、民

俗主题的作品；三是实践体悟，实训中靠小组互评、代码走

查来练协作与规范意识，让学生在动手过程中体会职业精神

的分量；四是自主探究，课外布置技术伦理类小课题，把育

人从课上四十分钟延伸到课外[5]。

面对 AI工具，课程的态度是“疏”而不是“堵”[6]：课

堂上演示如何用 AI 生成布局草案、优化配色、排查样式冲

突，同时规定提交作业须注明 AI 参与了哪些部分，并接受

教师对实现细节的追问和现场改动的要求——答不上来、改

不动的，一律打回重做。学生由此学到的是驾驭工具、把关

产出，而不是被动接受工具给什么就用什么。

4 结语

4.1 成效与反思

改革已在连续两个教学班落地，覆盖 139名学生。效果

体现在几处：课堂参与度和实验完成质量明显回升，多数期

末作品在结构规范性与视觉完成度上接近企业初级岗位的

验收水准，还涌现出一批选题新颖、完成度高的作品；成绩

分布更真实，“考前突击、考后即忘”的现象被遏制，平时

成绩与期末作品质量的相关性增强；最近一次学生评教得分

93.9，有学生说“每节课都能在作品里看到自己的进步”—

—这种即时可见的成长感，正是本课程最想要的课堂体验。

两个教训同样值得记录。一是学生基础差异比预想大，

统一节奏的任务链对后进生偏紧，个别学生的独立产出不足，

下一步需要配套分层任务单和课后帮扶机制。二是 AI 工具

迭代太快，教师自身的技术敏感度必须跟上，否则工具红利

的窗口期转瞬即逝。

4.2 后续建设方向

课程已列入校级重点建设，未来五年打算做三件事：一

是内容常新，依托企业真实案例定期修订大纲与实验指导，

建立案例库、题库，逐年沉淀学生优秀作品，让课堂素材跟

着产业走；二是形态升级，录制核心知识点的微课视频，探

索线上线下混合式教学，并尝试任务闯关、优秀作品年展等

形式激发自主学习；三是以赛促建，在统一作品框架下提供

差异化选题支持个性化培养，同时把改革经验带到教学能力

比赛中接受检验，让这门课真正成为课堂与岗位之间的那座桥。
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