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[摘  要] 随着教育的发展,在新课改的背景下,传统的灌输式教学已经越来越不能满足学生的学习需求。如今,要想提升高中地

理教学的有效性,教师必须要保证学生的主体地位,创新教学模式,加强师生互动,让学生主动地参与到地理教学活动中,提升自

己的学习能力和思维能力。只有这样,学生才能在课堂上获得更多的体验和感悟,高中地理教学才会充满生机与活力。 
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新课改是我国教育的重大举措,对现阶段的教育教学有

重要的推动作用。在新课改的教育背景下,高中地理教学必

须要突破传统的教育教学模式,创新教学方法和手段。让学

生成为学习的主人,自觉地投入到课堂教学活动中。这样才

能提升学生在课堂的参与度和体验感,以更好地保证高中地

理教学的效果和效率。 

笔者结合多年的高中地理教学经验,主要提出了四种新

课改背景下高中地理教学的策略。分别为：重视课堂导入,

营造良好的教学氛围；引入生活化教学,强化学生的应用能

力；采取多样措施,培养学习和思维能力；应用信息技术,

促进学生的直观理解。下文将对其进行介绍和探讨。 

1 重视课堂导入,营造良好的教学氛围 

导入是课堂教学的首要环节,也是激发学生地理学习兴

趣,营造良好教学氛围的前提。良好的导入就如同是一篇悬

疑小说的楔子,起着突出主题,营造氛围、引起探究欲望的作

用。根据调查显示,在大部分优秀的高中地理课堂中,教师都

非常重视课堂导入对整节课的引导作用。他们会根据具体的

教学目标和教学内容,采取学生感兴趣的方式,激发学生的

学习兴趣,为之后的课堂教学奠定基础[1]。 

如在教学《自然界的水循环》这节课时,教师可通过李

白《将进酒》中的一句话“黄河之水天上来,奔流到海不复

回。”来引起学生对水循环的思考,从而导入课堂教学的。再

如在教学《常见的天气系统》这节课时,教师可通过与学生

进行日常生活的谈话而导入课堂教学的,即：昨天哪位学生

收看天气预报了？今天天气怎么样？今天的天气与前两天

相比如何？通过这样的方式,可以有效地打开学生的话匣子,

让学生全身心的投入到课堂教学中。 

2 引入生活化教学,强化学生的应用能力 

地理是一门与生活息息相关的学科,在生活中有很多自

然现象都需要通过地理知识来进行解释。如自然灾害、农业

生产、区位选择、太阳活动等。因此,教师在地理教学的过

程中,应积极地将地理与生活紧密的结合在一起,让学生在

地理课堂中感受生活,在生活中学习地理知识。这对于提升

学生的地理应用能力,培养学生一双善于发现生活中地理问

题的眼睛有重要的意义[2]。 

如在教学《农业的区位选择》这节课时,教师可先以一 

 

来的负面影响,他们也会认识到自己努力做好,就有机会发

挥自己的价值。 

在生活中还有这样一种类似的现象。雨后,路面不平整的

地方存在积水,坑坑洼洼,这时带着孩子的家长往往习惯性地

提醒孩子：“看着脚下,小心,不要踩水坑。”而这时孩子反而

会一脚一脚重重的踩进水坑的中央,看着水花从脚下飞溅起

来,家长又是慌忙劝导：“说着不让你踩水坑,你怎么还故意踩

进去啊。”其实,家长的提醒反而是引起了孩子的关注和兴趣,

关注到了雨后地面上会有了一个个的小水坑,激起了孩子的

好奇心,为什么不能踩水坑呢？踩了会有什么样的结果呢？

我偏要试一试。就这样,造就了家长眼中“不听话”的孩子。 

但我们尝试在同样的情况下,家长的表述有所不同,对

孩子说的话中没有“不”,而是从正面引导孩子,那会是怎样

呢？雨后,路面不平整的地方存在积水,坑坑洼洼,这时带着

孩子的家长提醒孩子：“你看,地面上出现了好多的小河沟啊,

我们来比一比赛,看看谁能够想办法跨越它！”这时孩子会想

尽各种办法,大步的跨越、踮起脚尖走平地,或是借助路边的

砖头,总之,他们会集中注意力于“跨越小水沟”的比赛中,

这时家长自然不必担心孩子故意踩水坑而弄脏鞋子了。有时,

我们转变说话方式,尽量少对孩子说“不XX”、“不要XX”、“别

XX”,从正面以一种积极鼓励的态度教育儿童,或许会带来不

一样的效果。 

总之,我们对儿童的教育要多从正面的角度出发,不要

带有一种惩罚或警告的性质,而是多鼓励、多表扬,并相信儿

童可以做好,以此来促进儿童的健康成长。 
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道问题引起学生对农业区位选择的思考,即：我国的农业分

布,大体上是东耕西牧,南稻北麦,如果将四个地区换一下类

型,是否可行？为什么？然后,教师可以江西泰和县的千烟

州为例,从气候、土壤、地形等方面向学生具体讲解了这个

地区采取“丘上林草丘间塘、缓坡沟谷鱼果粮”的立体布局

模式的原因。通过这样的方式,使学生将理论知识与生活实

际相结合,对提升学生的地理知识应用能力有重要的作用。 

3 采取多样措施,培养学习和思维能力 

地理虽然属于文科,但是要想学好地理,也不是仅仅依

靠死记硬背那么简单。在日常的地理教学中,教师应结合具

体的地理问题,教会学生如何制作地理图表和地图；教会学

生如何根据材料分析地理信息,解决地理问题等。另外,在培

养学生基本的地理学习能力之余,教师还应注重学生地理思

维能力的培养,让学生养成独立思考,自主解决问题的习惯。

这样既能够保证学生的地理学习效果和质量,又能在培养学

生地理学习兴趣的同时,锻炼学生的思维能力[3]。 

如在教学《气压带和风带》这节课时,为了使学生理解

全球气压带的运动规律,教师可在教学的同时,教给了学生

绘制全球气压带、风带及其季节移动示意图的方法。 

再如在进行《如何利用南极冰山解决沙特阿拉伯的缺水

问题》探究时,教师可先将学生按照学习层次,分为四人一组

的多个小组,其次要求学生以小组为单位,自主阅读教材文

本,共同探究以下问题：①阿拉伯地区缺水的現状。②南极

冰山的形成过程以及冰川水资源的特点。③如何利用南极冰

山解决沙特阿拉伯的缺水问题。接着,在学生讨论结束后,

教师再安排小组代表进行课堂展示和汇报, 后教师再根据

学生的汇报结果进行课堂总结。这么做是培养学生思维能力

和自主学力的重要途径。 

4 应用信息技术,促进学生的直观理解 

如今,在信息化高速发展的时代,将高中地理教学与信

息技术相融合,已经成为了一种流行趋势。教师在地理教学

的过程中,根据学生的兴趣需求,创设与教学内容相符合的

教学情境,不仅可以激发学生的学习兴趣,提升学生的课堂

注意力,还可以将复杂的地理知识变得简单,抽象的地理知

识变得直观,促进学生对教学内容的理解。因此,在高中地理

教学中,教师应合理的应用信息技术,并充分发挥信息技术

的优势,提升地理教学的有效性。 

如在教学《地球的运动》这节课时,由于地球的运动过

程比较抽象,如果仅仅依靠教师的口头讲解,学生不是那么

容易理解。基于此,教师在教学的过程中,可以借助信息技术,

将地球绕太阳运动的轨迹通过动画的形式表现出来,以使学

生直观的观察和理解。再如在教学《交通运输方式和布局》

这节课时,为了使学生了解随着社会的发展,交通运输方式

的变化,教师可在教学之前,先通过几幅图片将我国从古至

今的交通方式用图片的形式表现了出来,这样既有利于学生

总结交通运输方式的变化特点,又有利于提升学生的课堂注

意力,对于提升地理教学的有效性有重要的作用。 

5 结束语 

总之,在新课改的背景下,地理已经成为了高中阶段的

主要教学科目和高考文综必考内容。所以,为了提升学生的

地理综合能力,促进高中地理教学的发展,教师必须要努力

提升自己的专业素养,并根据新课改的教育理念,创新教学

模式和方法,优化教学手段和措施,只有这样,教师才能更好

的向学生传递地理知识,进而构建高效的高中地理课堂。 
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