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[摘  要] 十九大的召开,第一次提出了“习近平新时代中国特色社会主义思想”,新时代的到来,代表着新气象,一切都是焕然一新,物物都将蓬勃

发展。在十九大报告中对于新时代下思想政治教育事业该如何进展与实施并没有做出系统而详尽的说明,但是不难发现,十九大字字句句无时无

刻不在体现着思想政治教育,包含社会生活的方方面面,从建国到建党再到建军,都体现着思想政治教育的地位。在新时代的新起点上,新的使命

赋予思想政治教育新的活力,在习近平新时代中国特色社会主义思想的背景下,加强对思想政治教育的完善与推进,用马克思主义理论武装自己,

加强推进中国特色社会主义现代化建设,凝聚全国各族中华儿女的集体力量, 终实现伟大的中国复兴梦。 

[关键词] 新时代；思想政治教育；新使命 

 

中国历经40年改革开放,到今天为止取到了显著的效果,四十年前,

我们对国内采取改革的措施,对外实施开放的策略,使得国家跟上世界

的步伐。直至今日,中共十九大的召开确立我们迈入了新时代。“中国特

色社会主义进入新时代,意味着近代以来久经磨难的中华民族迎来了从

站起来、富起来到强起来的伟大飞跃,迎来了实现中华民族伟大复兴的光

明前景；意味着科学社会主义在二十一世纪的中国焕发出强大生机活力,

在世界上高高举起了中国特色社会主义伟大旗帜；意味着中国特色社会主

义道路、理论、制度、文化不断发展,拓展了发展中国家走向现代化的途

径,给世界上那些既希望加快发展又希望保持自身独立性的国家和民族提

供了全新选择,为解决人类问题贡献了中国智慧和中国方案。”
[1]
 

1 实现新时代中华民族伟大复兴的中国梦 

每一位中华儿女都拥有一个伟大而圣神的梦想,就是实现中华民族的

伟大复兴。如何实现这一伟大梦想,对于我们来说是光荣而艰巨的历史使

命,而思想政治教育则应凝结、号召、动员全体社会群众集体实现这一历

史使命。 

民族的伟大复兴牵动着每一个中华儿女的心弦,它一直是 伟大也

迫切的梦想,也是我们实现共产主义社会的前提和希望,那么注定他的实

现不会是那么一帆风顺,这就需要我们每个人贡献自己的一份力量。中国

梦是全民族的梦,尤其对青年来说,要加强对中国梦的深入教育,中国梦的

实现与否很大一部分重担都落在了这一代的青年身上,他们是国家的希望,

是祖国的未来,国家降大任于青年,青年就要对自己有所要求,必先苦其心

志、劳其筋骨、饿其体肤,青年要以身作则,从小事做起,从身边的点点滴

滴做起,加强对自身的思想政治素质要求,要有积极进取的思想,为中华辉

煌的事业而奉献自己。中国梦包含着方方面面的内容,全面建成小康社会

是实现中国梦的一部分,将我国建成富强、民主、文明、和谐、美丽的社

会主义现代化国家也是中国梦的一部分,要实现中国梦我们要脚踏实地的

一步一个脚印的走,这是一个循序渐进的过程,没有捷径可走。实现中华民

族伟大复兴的中国梦,国家就会繁荣、民族兴旺、人民安康。中国梦既深

深体现了当今每一位国人的理想信念,也着实反映出我们祖祖辈辈世世代

代不懈追求的上进心。 

在北京召开的对中国梦的宣讲教育座谈会上,中央主要讲了深入加强

中国的教育宣传工作,大会着重强调要怎么去实现中国梦,在这一过程中

应该注重的问题与重点,它指出宣讲教育不能脱离中国特色社会主义,应

与社会主义的核心价值体系建立相统一,还要与现阶段的各项事务相一致,

指引人们树立坚定的信念,构建精神世界,以饱满的热情投入到中国梦的

实践中去。要将对中国梦的宣讲教育推进到各类高校中,高校是国家储备

与培育人才的地方,要将宣讲工作与高校教育相结合起来,将成年人思想

道德建设与大学生思政教育相融合,与校园文化构建相融合,努力做到进

教材、进课堂、进学生头脑。
[2]
 

中国梦的实现,我们离不开中国精神的支柱作用。民族精神、时代精

神都是中国精神的象征,以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核

心的时代精神就是我们生生不息的中华民族精神。中国梦的实现,不管是

经济方面还是精神文化层面,我们一样也不能欠缺,要有雄厚的经济基础,

也要具备丰富的精神涵养,经济基础决定上层建筑,经济的发展决定这我

们的精神文化能够走多远,站多高。经济活动离不开人的参与,中国各族人

民要团结一致,为我们的上层建筑牢牢打好地基。在这一过程中,我们唯独

不能忽视的群体就是人民,人民群众始终社会的主体,人民也是实现中国

梦的决定性因素和关键力量。实现中华民族伟大复兴的中国梦,需要我们

团结一致,充分发挥出每一位中华儿女的聪明才智,及大智慧于一体。 

2 树立新时代社会主义核心价值观体系 

党的十九大明确指出当代中国精神就是在社会主义核心价值观中体

现出来的,它丰富的内容蕴含着凝结着全体人民共同的价值追求。社会主

义核心价值体系的根本性质集中在社会主义核心价值观中体现,集结了社

会主义核心价值体系的丰富内涵和实践要求,是社会主义核心价值体系的

高度表达与升华。 

首先,要加强教育引导、实践培养和制度保障,重点培养担负起民族复

兴责任的新人。党的十九大首次提出要培养对国家对民族能够担当大任的

人,同时也深刻回答了新时代高校培养什么人的问题,“加强教育引导、实

践养成、制度保障”明确的回答了在现在的时代背景下每所高校“如何培

养人”的本质问题,并为高校思想政治教育指明了准确的发展地位。其次,

将中国特色社会主义深入人心,加强对社会主义核心价值观的认同感,把

社会主义核心价值观融入教育的各个方面,这种过程是循序渐进的,我们

要慢慢从外化到内化,一步一步地实现,即让人们获得情感认同和外在行

为的统一。 

一个民族 重要的是它的精神文化,精神对人具有指导指引的作用,

如何使民族精神得到升华与发扬,丰富着人们的精神生活、构建民族精神

庄园。不管是民族还是个人的发展,价值观的取向与引领作用是不容忽视

的,它对自己的发展前途起着重大影响。我国迈入新时代后,经济发展速度

越来越快,人民生活水平不断攀升,当代中国与人民富裕起来后,对物质追

求已经越来越淡薄,此时人民更加注重精神文化方面的追求,追求一种和

谐文明的社会环境。人们对美好的生活总是充满向往的,想要过上这种向

往的生活必须有所付出,同时还需要正确的价值观的支撑与引领。除此之



教育研究 
第 3 卷◆第 2 期◆版本 1.0◆2020 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4686 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 6 

Education research 

外,我们自身也要发生改变,比如拥有昂扬斗志的精气神与焕然一新的精

神面貌,积极弘扬和宣传社会主义核心价值观。 

3 加强新时代思想道德建设 

人民有信仰,国家有力量,民族才有希望。纵观历史来看,一个国家的

繁荣、民族的文明进步和发展中思想道德水平起着至关重要的作用。党的

十九大在全民族的思想道德建设方面做出强烈要求与严格部署,民族的思

想水准、道德涵养、文明素质的高低对建设社会主义和谐社会以及实现现

代化建设具有不容小觑的影响力。推进新时代思想道德文明的建设与发展

离不开中国共产党的指挥与引领,党的指挥为我们照亮前方的路途,披荆

斩棘。新的追求目标的提出,要求我们一定要贯彻落实思想道德建设,认真

学习与领悟,切实贯彻与发展思想道德建设,做到干实事,干大事。 

与此同时,我们不能迷失自我,也应该清醒地看到,在社会思想道德领

域方面还有所欠缺。我们应该高度重视存在的问题与缺点,找出问题所在

并及时采取有效的措施加以更正与解决。理论联系实际,实事求是是党和

国家一贯秉持的原则,在教育方面也亦是如此,我们要广泛开展理想信念

教育活动,将中国特色社会主义深入人心,大力宣传中国梦,倡导全体社会

成员牢牢坚守我们伟大的共同理想,满怀实现共同梦想的信心和热情,对

我们国家我们党充满信心,坚定不移地走中国特色社会主义道路。 

加强思想道德建设可以增强个人爱国主义、集体主义和社会主义意识

的增强,同样爱中华人民共和国、爱中华民族大家庭、爱中国特色社会主

义也离不开思想政治教育的宣传。每个人要积极做到拥护中国共产党,拥

护中国特色社会主义制度,坚持走中国特色社会主义道路,积极弘扬国家

的民族精神与时代精神,努力争做新时代新思想的倡导者与引领者。丰富

群众业余生活,使之精神文明创造活动得以创新与开拓,思想内涵得到升

华,扩宽工作领域范围,效率更加高效,跟上时代的步伐,顺应新的要求和

实践的发展,推动社会文明建设。化解矛盾、解决问题。弘扬科学精神,

普及科学文化,改变风俗习惯,发扬新的时代风尚,抵制腐朽落后的文化,

发扬优秀的传统文化,使之社会充满正义感,为之营造一个良好的社会环

境氛围。思想道德建设方面还需进一步加强和改进,许多工作还面临着巨

大的挑战,我们应该将先进性的知识与广泛性的宣传紧紧结合起来,把解

决思想问题与解决实际问题结合起来,不能建空中楼阁,要将工作做到实

处,切实把工作做到广大人民群众的心坎儿上去,一切以人民为中心。 

4 开辟新时代思想政治教育实践发展的新境界 

教育是国之大计,党之大计。党的第十九次全国代表大会的报告进一

步把“四大”作为党在新时期实现“ 初思想”和“使命”的根本保证。

习近平总书记明确表示,要实现伟大梦想,必须进行伟大斗争,实现伟大的

梦想,增强伟大工程的意义,同时为伟大的工程、伟大的事业、伟大的梦想

而奋斗。进行伟大事业、伟大工程、伟大斗争与实现伟大梦想这些点点滴

滴都离不开教育的内涵,新时代新目标新任务决定了思想政治教育也要与

时俱进,开辟新的境界。
[3]
思想政治教育是全面加强党的政治建设和思想

建设的重要组成部分。 

新时代新作为,思想政治教育没有界限。我们应该大力宣传思想政治

教育教育内容,做到全社会,全民族去实践他,因而对于教育者自身来说也

是一种自身素养与素质的提升,师之表率,为人师表,只有自身以身作则才

有可能教育好自己的学生、自己的子女,提高教师素质是根本,是说思想

政治理论教育质量、水平提高的根本在于师资,调动学生主体性是动力,

是说思想政治理论教育方法应适合课程与学生的特点,充分调动学生学

习积极性。 

新时代,将赋予思想政治教育新的使命,首先,全民的素质教育是基础

也是根本,素质教育的提高 重要也 关键,这就要求我们要加强思想政

治教育。教育是国之大计,教育的发展代表一个国家的发展与进步,教育是

国家事业的重中之重,教育兴则国兴,教育不仅仅是教书育人,传授知识,

它包含对一个人行为、语言方方面面的教化,教育事业牵引着国家整体的

素质,一个国家和民族的生生不息与经久不衰靠的是他自身优秀的文化与

精髓,这种优秀文化通过教育得以传承和发扬光大,民族兴则国兴,国家繁

荣昌盛才能世界民族之林之中屹立不倒。教育兴邦。 

5 结语 

时代在发展,国家在发展,民族也需要不断进步,在不同的时间段,对

思政教育的要求也各不相同,作为思政教育的内涵,它首先就应该对思政

教育的目标的实现有促进和引导的作用。因为教育的目的在不同的时间段

各不相同,思政教育的内容也有很显著的不同,都具有十分明显的时代烙

印。因而,习总书记新时代的思政教育的内容一定要与我们这个时代的各

种发展要求相配合。只有这样,才可以助推我们思政教育目标的达成。总

之,随着时代的发展和进步,我国正面临着更为复杂的国内外环境局势,思

想政治教育也必将承担起更为丰富且尤为重要的历史使命。 
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