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[摘  要] 相较于传统教学法,参与式教学法的很多优势是传统教学法无法替代的。最近几年在教育实践中被各大高校教师普遍认可。但是在实

际应用之中,由于学校与教师都处于摸索阶段,难免会出现一些问题,例如整体参与式教学法流于形式,或者其环节设计达不到兴趣标准,学生在

参与度方面表现出不感兴趣且检测评断机制非常落后等诸多问题。以下文章将探讨在高等数学的参与式教学实践中,学生从课上的参与度以及

课后教学参与等进行相应的应用探讨。 
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长久以来,我国课堂中均是以传统教学为主要教学手段,教师教授知

识点,学生对教授的知识进行消化、理解后再进行反复的练习并与旧知形

成联系从而学得相应的知识。这是一种灌输式教学法,因教学任务的问题

一般会演化出公式性,一般很难达到教学计划。近些年来,参与式教学法开

始出现在教育者的眼帘之中,一种新的教学模式已经开始萌芽。 

1 参与式教学课前需要准备什么 

教育行业不单单是一个行业,更是一门艺术,想要学好任何一门课程

首先是要对这门课程具有良好的兴趣,有了兴趣也就有了动力,有了动力

自然就想在教学的过程中孜孜不倦的学习进步下去。当然这是从学习者的

角度来说,那么对于教育者呢？其实教育者更像是画家,文艺复兴时期的

画家们所完成一副作品是要从纸张的制作和颜料的调配开始的,并不像现

在这样有专门的商店可以购买。学生就好比是原材料,需要在画家的手中

制作成可供勾勒的画布才能撑得起接下来五彩斑斓的油彩。所以很多学生

对于某一学科的热爱除了自身的兴趣之外还受到教师的影响,且影响十分

巨大,教师在举手投足间就可以吸引学生们进入情境,并沉醉其中。为了更

好的吸引更多的学生进入情境,往往学情的了解环节是必不可少的。学生

是被动的一方,教师如果不了解教学对象的实际情况,那么就难以与学生

产生共鸣,在教学过程中就很难出现想要的教学效果,那么课堂上的交流

与沟通就会减少,往往达到这一步时就可以宣告教学失败了,这样是无法

达到教学目的。很少有人能够认识到课前教学的重要性。接下来就从课前

教学逐步进入到参与式教学之中,比如在课程之前先谈一谈中世纪的数学

是如何兴起的,那个时间段其他的牛人都在做些什么事等带入到课堂中去,

激发学生身临其境的兴趣,从故事角度逐步回到教学课程,再和学生们交

流他们所知道的一些事件,从而起到更好的教学目的。 

2 参与式教学法在课中需要做些什么 

教学参与方式有很多,比如课堂讨论小组,提问,随堂小测试,随堂角

色扮演等均是参与式教学上的模式。这些之中,除了讨论之外,最常用在高

数课堂上的是随堂小测试以及提问。当然,相较于传统教学的随让测试及

提问,参与式教学的这两种方式主要是通过理解与兴趣相结合后所得到的

产物。具体来说是抛出一个问题,讲述一段关于问题的历史背景,然后引起

学生们的兴趣,再邀请其参与到课堂学习之中。 

由于高数的理论性和实践性均比较强,再加上逻辑思维和综合运算能

力的限制,具备相当高的严谨性和目的性,学习高数可以让学生在接下来

的学习系统中抓住其他课程的整体性并具有逻辑认知能力,在思维上对其

他课程都潜移默化的形成鲜明的学习思维,从而在学习中少走弯路。现如

今我国的教育制度不断改革,而参与式教学的目的性强,具备个体能力的

参与感与创造感,是新时代教育体系中不可或缺的新思维方向。因此在高

等数学教学中应用参与式教学法可以很好的将以往昏昏欲睡的数学课堂

变得活泼起来,教师也能在应用的过程中很好的完成教学任务并让学生们

了解到高等数学的魅力所在。 

3 参与式教学在高等数学应用过程中有何意义 

首先参与式教学主要是指为学生提供相应的课堂环境,这在高等数学

的课堂中可以一扫往日教学的沉闷。其次是教师与学生之间能够在平等的

条件之下完成教学任务。教学的过程之中根据实际知识情况设计恰当的情

境或者模式,例如兴趣组讨论或探究性调查类型的参与式教学法,试着让

学生们进行独立思考,并能够针对学生自己发现的问题形成小规模的讨论,

抒发自己的观点,在寻觅自身遇到的问题时掌握课程内容,从而学会知识

点并完成学习任务。最后将参与式教学与传统的填鸭式教育进行比较,长

期的教学任务与教学目标首先压迫着教师,课堂上教师虽然侃侃而谈,但

却与学生们有着一层隔阂与距离,传统教育中教师是一个孤独的职业,不

具备开放性的课堂不光让学生觉得沉闷,更让教师们感受到压抑,尤其是

对于高等数学的教师们,更是如此。常常在耳畔的都是学生们不解的抱怨,

很难真的与他们沟通。 

4 结束语 

传统教育中学生们是没有什么干劲的,越是偏向于理工科越是如此,

套用一句武学上话术来说就是还未进入“境”,并且能够进入的人少之又

少。没有驱动力的学生们想要真的学习高等数学首先就是不现实的,但是

参与式教学是具备引导性与趣味性的。从不同角度看待一个问题并形成讨

论一定程度上加入了主动式参与学习的因素,这也就是参与式教学法的意

义所在了。 
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