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[摘  要] 游戏是儿童的基本活动,幼儿园的活动也应以游戏活动为主,游戏材料作为游戏的物质基础,是游戏的重要组成部分。生活中随处可见

的纸箱只要经过巧妙设计、改造,就可能“变废为宝”,让纸箱作为幼儿园科学游戏的主体材料,对材料和游戏进行有机结合,有效运用到实际活

动中。 
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1 缘起：探索纸箱在幼儿园科学游戏中的运用 

《纲要》中指出“应为幼儿提供丰富的可操作的材料,让每个幼儿

运用多种感官,多种方式进行探索提供活动的条件”。在幼儿园里,经常

有许多废旧的纸箱,这天我把装快递的纸箱扔在了教室门口,无意中看

到几个孩子在玩这些纸箱,他们有的钻进纸箱,有的把玩具放到纸箱抬

着走,还有的干脆就把小纸箱套在头上……我发现孩子们非常喜欢这些

纸箱,于是我想：何不利用废旧纸箱和孩子们一起玩好玩的科学游戏呢,

只要对其加以适当的加工利用,就能够将其“变废为宝”,设计一系列既

符合幼儿年龄特点,又好玩的科学游戏。本学期,我们结合园内自身条件

和需要,调动家庭和幼儿园资源收集了大量废旧的纸盒、纸箱,充分挖掘

其游戏利用价值,配以辅助材料的投放,开展了一系列形式多样、内容丰

富的科学活动。 

2 科学游戏中对幼儿的观察 

片段：纸板顶起来。 

案例背景：纸板顶顶乐游戏刚开始玩的时候,是使用万能工匠的任意

材料,组合拼搭成一个支架,然后把纸板顶起来,虽然很漂亮,但难度不够。

不一会儿就会发现几个幼儿游离了,要么就是自己在搭各种万能工匠造型,

要么就是在玩别的游戏。当一个目标幼儿能很轻易地达到时,就应该寻找

另一个更具挑战性的目标去尝试,于是为了增加游戏的持久性和兴趣,增

添了游戏的难度,让幼儿尝试只用一根操作棒来顶起纸板。 

观察实录：几个女孩子第一次尝试,拿了一根游戏棒不停地在纸板上

移来移去,另一只小手久久不敢松开。过了一会,雨晗开心地喊着：“我成

功啦,我成功啦”,只见她紧紧握住游戏棒,成功顶起一个圆形纸板,于是我

请她换一个图形纸板,看看不能再次顶起。这时,身边的可可也握着游戏棒

的最上端,也顶起了一个纸板,我一看,纸板就架在她的小手上,我告诉她：

“如果小手再放下来一点,你还能不能顶起纸板呢？”于是,她再次尝

试…… 

反思与讨论：最初由于找不到中心点常常会失败,这是一个正常的过

程,因为加大了游戏的难度,因此不是每个幼儿都能马上达到的。但是经过

多次游戏幼儿掌握了方法后,只要正确找到中心点,一下就能顶起来了。 

3 科学游戏中的调整 

片段：夜晚的动物。 

案例背景：自从创设了科学小游戏,结合本学期我们做的光影,我们在

光影坊创设了一个新的“神秘通道”,为幼儿创设了一个游戏情景：天黑

了,探险家们拿着手电筒,穿过一片小树林(神秘通道),树林里住着好多小

动物,有白天的动物,也有夜晚的动物,让探险家们找找哪些是夜晚的动物,

当穿过小树林,又会发现一个神秘的动物园,走入情景,激发幼儿的探险欲

望,从而通过电筒的照射发现并感知夜晚动物的特征,引起幼儿对光影科

学现象的探究兴趣。 

观察实录：看着几个孩子在神秘通道里兴奋地拿着手电筒追跑着,似

乎有些无意识地游戏,我在一旁问：“探险家们,你们有没有发现夜晚的动

物？”子奕脱口而出：“狮子”,昊轩探出头来大声告诉我：“河马”,神秘

通道里还传来了宇星的声音：“老师,有蝙蝠”……我又问：“你们是怎么

知道这些事夜晚的动物？”浩宇在一旁跟睿睿说：“蝙蝠也是夜晚的动物,

我看到过的”。几个孩子热烈地讨论着。 

现象分析：起初,幼儿是漫无目的地追跑着,拿着手电筒随意乱照,教

师对幼儿进行了提问,让幼儿发现神秘通道中夜晚的动物,于是几个孩子

积极地寻找着,并进行了激烈地讨论。孩子们根据自己的生活经验去判断

里面的动物是夜晚的动物还是白天的动物,但只有许诺发现了其中的小秘

密,小动物眼睛的秘密,知道夜晚的动物在手电筒的照射下眼睛是会发光

的,而白天的动物在手电筒的照射下是没有任何变化的。 

教育策略：对于幼儿的活动,教师进行了提问指导,让幼儿的目光吸引

到神秘通道里的小动物里来了,在学习性区域中,教师的指导是很重要的,

教师的有效指导是幼儿是否能在区域活动中得到较好发展的关键。 

反思与讨论：为什么幼儿会拿着手电筒随意乱跑,乱照？也许是游戏

的目标不明确,又也许是因为一下子找完了没事做,这也让我想到了可以

为幼儿提供记录表,列举神秘通道里的动物,哪些是夜晚的动物,让他们通

过手电筒的照射验证后进行记录,在夜晚的动物后面做上一个记号。 

调整措施：幼儿在参与“纸箱科学游戏”的全过程中,获得了发现的

惊喜与科学探索的快乐,发现问题、解决问题是幼儿科学教育的灵魂,从而

他们成为了不起的发现家,享受着纸箱带来的精彩与幸福。游戏是最适合

幼儿自我表达和表现的活动形式,它能反映儿童世界的思维,充满着愉悦

和快乐,能够激发幼儿参与的热情和兴趣。 

4 结语 

幼儿在参与“纸箱科学游戏”的全过程中,获得了发现的惊喜与科学

探索的快乐。发现问题、解决问题是幼儿科学教育的灵魂,从而他们成为

了不起的发现家,享受着纸箱带来的精彩与幸福。 
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