
教育研究 
第 3 卷◆第 5 期◆版本 1.0◆2020 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4686 /（中图刊号）：380GL020 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 104 

Education Research 

小学数学课堂练习设计的有效性研究 
 
杨秋 
辽宁省盘锦市兴隆台区第三小学 
DOI:10.32629/er.v3i5.2731 
 
[摘  要] 在小学数学课堂教学当中,数学练习是非常关键的构成内容,不管是新授课或是数学复习都与练习存在紧密的联系,可以说,课堂设计

是掌握数学知识的一种重要方式,是培养学生学习能力、开发学生智力的主要途径。为此,教师要在小学数学中认真做好课堂练习设计,在减轻

学生学习负担的前提下,将数学课堂教学质量进行不断地提高。 
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1 培养学生订正题目的意识 

通常,小学数学题量与其他学习时期相比是比较少的,日常的数学教

学工作当中,数学教师要通过各种方式来拓展数学题型,在完成数学练习

的基础上及时订正。同时,要侧重于做好学生主动订正错题的思想意识。

我们从认知科学的角度进行分析：人体大脑通常会有先入为主的思想,如

果大脑未将正确的信息作为正确信息来接收的话,那么大脑便会对此信息

不会发生任何反应。要知道,良好的学习品质是取得优秀成绩的重要条件。

为此,我们要帮助每一位学生认识到订正作业的重要意义,同时要帮助大

家养成良好的订正作业习惯,写作业的时候有问题存在是可以理解的,但

其中的关键是能够做到在最短的时间内解决问题,养成主动修订错误的习

惯,避免同样问题再次出现。同时,帮助学生认识到错题若不第一时间修正,

那么就会在自己的大脑中停留很久的时间,这样错误的知识认知便会影响

到接下来新知识点的学习,久而久之,必定会给学生的数学成绩造成严重

的影响。作为数学教师唯有帮助学生制定科学合理的数学练习设计,才能

够达到预期的教学目标。 

2 进行层次化练习与纠错 

分层次练习在一定程度上可以帮助学生走出盲区,促使多样化思维的

形成,帮助小学生养成良好的数学思维习惯,对此,小学数学教师要从课本

难度层次和理解难易度出发,把数学内在知识点及相关内容进行明确地划

分,完成数学知识的延伸,分级推进激励,通过数学课堂练习由浅到深,深

入分析揭示整体知识本质与内在的客观规律,如此便能够对小学生的数学

思维进行很好地练习。此外,教师要从学生的特征着手,针对学生的问题来

做出相对应的层次化纠错。针对个人理解能力强的学生,则要求他们能够

在最短时间内去发现到自己的错误；针对对数学概念理解不清楚的学生,

则要非常有耐心地来帮助大家解答他们心中的疑问,让每一位学生能够明

白题目的意思和问题的答案,在学生能够明白、解释完后让学生再去改正。

对于理解能力较差的学生来说,若想全靠自己的能力来改正所有的错误是

存在很大难度的。因此,老师可以将学生分组共同分析,让理解能力较强的

学生给稍微迟钝些的学生课前课后进行辅导。互助性练习在一定程度上可

使得数学课堂进度增快,将学生们的知识接受水平很好地统一起来,并且

优秀的学生可帮助其他学生进行学习知识的订正。与此同时,可帮助优秀

的学生完成自己对所学知识的巩固性学习。层次化纠错帮助学生们能够养

成互相帮助的团队合作意识,这一点其实与最新倡导的探究性学习是完全

吻合的,通过互助性教学可培养学生各方面的能力得到不断地提高,同时

大家会养成团结合作的思想认知,从而为大家日后的学习与工作打下良好

的根基。 

3 建立专属错题题库 

当学生在遇到错题的情况下,一般极少会做到错题的积累,错题出

现就放置不管,在考试的时候没有可拿来复习的资料,在这种情况下,急

需帮助学生养成积累错题的良好习惯。众所周知,量变可引起质变。为

此,要在日常学习中多积累错题,这样就能够在考试当中不会过于担心

遇到同样的难题。小学数学教师一定要侧重于引导学生创建自己的个性

化错题库,这些错题的累积一般都是在日常数学练习中遇到的,在学习

空闲时间翻出来不断地进行巩固性练习,这样才能够达到最佳的数学学

习成效。 

4 结束语 

小学课堂教学练习设计中,要有利于学生自我数学知识的创建,有助

于促使学生的学习日益丰富化。小学数学课堂练习设计不能单一的依赖于

记忆或者简单的模仿,在课堂练习设计中要尽可能地减少指令因素的存

在,不断地增强课堂练习的开放性设计,深入挖掘学生的创造潜能。从培

养小学生创新意识方面,做好课堂练习设计工作可以说具有非常重要的

意义。为此,数学教师要把握好一切机会通过开放性练习引导学生学习分

析问题解决问题,养成总结问题整合错题的习惯,开展多样化数学课堂练

习设计,促使小学数学练习能够打破传统教学的局限性,最大限度上激发

小学生学习数学的积极性,保持学生学习数学的热情,深入发掘大家学习

数学的巨大潜能,让孩子们成为学习真正的主人。 
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