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[摘 要] 幼儿园的科学探究活动是对周围物质环境进行观察、发现、感知、操作。活动的过程

中，积极有效的师幼互动对幼儿园教学活动、活动组织等流程具有关键意义。提高师幼互动质

量在幼儿园教育质量的提升上意义重大，因此，要想提高幼儿园教育质量，必须将师幼互动质

量的重要性摆在首位。本文对如何优化大班科学探究活动中的师幼互动行为做一些探讨。

[关键词] 大班科学探究活动；师幼互动；学前教育

中图分类号：G613.3 文献标识码：A
How to Optimize the Teacher-child Interaction in the Scientific Inquiry Activities of Large

Classes
Yali Li

Shenzhen Baoan District Jian 'an New Village Kindergarten (Group) Tianjiao Kindergarten

Abstract: Science inquiry activities in kindergartens involve observing, discovering, perceiving, and
manipulating the surrounding physical environment. During these activities, positive teacher-child
interactions play a crucial role in educational processes and activity organization. Enhancing the quality of
teacher-child interactions is vital for improving kindergarten education quality. Therefore, prioritizing
the importance of teacher-child interaction quality is essential to elevate educational standards. This
paper explores strategies for optimizing teacher-child interactions in science inquiry activities for senior
kindergarten classes.
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引言

大班科学探究活动主要是指 5-6岁儿童的科学探究及其

能力表现。《指南》中指出：“幼儿对自然界中事物和现象

进行不断地探索，帮助幼儿更好地认识和解释客观世界的过

程可以称之为幼儿的科学探究”。师幼互动质量是衡量幼儿

园教育过程性评价的首要标准之一，与幼儿的学习和生活紧

密联系。教师采用灵活多样的科学探究方法，进行有效的师

幼互动。对幼儿在科学教育活动中通过适当地引导、观察、

提出主要问题、对问题作出假设、并验证假设、形成结论的

过程来培养幼儿的观察实验能力、预测推断能力、记录交流

能力、思考与创新能力等。

1 研究缘起

幼儿的科学教育仍需以培养幼儿探究兴趣和科学探究

能力为主，而不是一味地进行科学知识的传授[1]。教师应该

尊重、理解和欣赏儿童存在的个体差异，提高师幼互动质量，

有效促进儿童科学探究能力的发展。

因此如何完善科学教育活动的组织，如何优化师幼互动

的教育策略，是我们不得不思考的重要议题。

2 研究对象

以深圳市宝安区 T幼儿园大班幼儿和老师为研究对象。

3 研究方法

立足园所实际，边实践边研究，具体研究方法如下：

3.1 文献法研究法

以《3-6岁儿童学习与发展指南》《幼儿园教育指导纲

要》为指导，将师幼互动、幼儿科学探究作为关键词收集相

关专著、图书、期刊等文献资料，进行探讨与总结，以便深

入了解大班科学探究活动中的师幼互动行为的相关理论，从

而为本研究提供理论支撑和数据依据[2]。

3.2 行动研究法

行动研究法是一种将科学研究与实际工作相结合的研

究方法，以解决某一实际问题为主要目的[3]。行动研究法贯

穿于课题研究的整个过程，确定研究问题、制定研究计划、

实施研究计划，在研究过程中，研究者对收集的数据进行整

理和分析，了解幼儿在科学探究活动中的表现，以及教学活

动对幼儿科学探究能力的影响。同时，对整个研究过程进行

总结，总结出有效的教学策略和方法。将研究结果向其他教
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师和家长进行推广，以便于将研究成果应用于实际教学中，

提高大班幼儿的科学探究能力。研究者对研究成果进行评估，

了解其在实际应用中的效果。同时，行动研究是一个不断循

环的过程，研究者需要根据评估结果，对研究计划进行调整，

对教学方法进行改进，以达到更好的研究效果。

3.3 访谈法

本研究对本园幼儿教师进行访谈，以此了解教师对科学

教育活动中师幼互动的看法、存在的问题与影响因素。

图 1 研究技术路径图

4 研究过程

4.1 第一阶段：分析现状，提出问题

（1）大班科学探究活动中幼儿的探究兴趣和探究不够

深度。

（2）教师对幼儿科学探究中遇到的情况观察不及时，

识别不清晰。

（3）活动中教师支持策略单一，师幼互动质量不高。

4.2 第二阶段：针对问题，开展实践研究

4.2.1 加强培训，把准研究方向

教师理念和专业能力是开展研究的重要一环。课题组相

继开展了解读《指南》等文件精神、专业书籍读书分享、幼

儿科学活动的组织与实施专题讲座和课例观摩、科学环境创

设及科学材料投放研讨、高质量幼儿园活动组织与师幼互动

实践探究等专题培训和研讨。

4.2.2 开展幼儿科学活动组织与实施的实践研究

（1）课题组成员观察幼儿的科学探究活动的兴趣，发

现探究和兴趣点，设计适合孩子的科学探究活动，进而培养

初步科学概念的能力和探索未知事物的积极态度。

（2）教师采用多样的科学探究方法，进行高效的师幼

互动。在对幼儿科学教育活动中通过适当的指导与观察，来

培养幼儿的预测推断能力、记录沟通能力、思维创新能力、

实验动手能力等。

（3）教师之间要加强经验交流，定期举行科学教育活

动，提升教师能力。

4.3 第三阶段：科学活动中师幼互动策略的梳理

在实践中进行大班科学探究活动中的师幼互动行为的

梳理，进行策略指引的迭代优化。

4.3.1 师幼互动是教师与幼儿互相影响、互为作用。

明确幼儿的主体地位，突出儿童在科学探索过程中的主

体地位。教师是参与者、支持者、合作者。加强师幼互动，

关注幼儿思维和能力的发展。

4.3.2 提高师幼互动的教育支持策略，促进大班幼儿探

究能力的发展。

师幼双方的互相支持促进良性的发展。互动注重材料投

放、幼儿观点的表达机会。通过引导帮助、平行介入、支持

发展等方面推进师幼互动质量的提升。聚焦大班科学探究活

动的实施中有效师幼互动策略，梳理幼儿科学探究活动中存

在的问题及有效师幼互动的策略。

4.3.3 加强交流和阶段性梳理成果

通过试讲试教、磨课观摩、活动反思、研究梳理等进一

步细化师幼互动的方式和内容。初步梳理了大班科学探究活

动中师幼互动的案例、大班科学探究活动中师幼互动的行为

策略。

在实践中进行大班科学探究活动中的师幼互动行为的

梳理，进行策略指引的迭代优化。
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表 1

大班科学探究活动中师幼互动的行为策略指引

在大班科学探究活动中，有效的师幼互动策略是确保孩子们能够积极参与、深入理解并享受学习过程的关键。这些策略不仅

促进了儿童的认知发展，还增强了他们的社交技能和情感健康。

1.建立信任和支持的安全环境

创造一个充满安全感的学习氛围，让孩子感到被尊重和支持。积极倾听孩子的想法和感受，给予充分的关注和回应。在孩子

犯错时，提供建设性的反馈，帮助他们从错误中学习。使用鼓励性语言，如“你做得很好”“让我们一起试试看”。

2.提出开放性问题，采取多样性的教学方法

通过提问激发孩子的好奇心和思考，避免直接给出答案，而是引导他们自己探索。使用“为什么”“怎么样”等词汇来启发

孩子思考因果关系或解决方案。鼓励孩子预测结果，并通过实验验证这些假设。结合游戏、故事讲述、角色扮演等多种形式

的教学手段，使学习过程更加生动有趣。教导孩子如何系统地观察，并用图画、符号或文字记录下所见所闻。准备专门的观

察日记本，鼓励孩子每天记录自己的发现。定期回顾这些记录，与孩子一起讨论变化和发展。组织小组活动，让孩子在团队

中工作，共同解决科学问题。分配明确的角色和任务，确保每个孩子都有机会参与。强调协作的重要性，教导孩子倾听他人

意见，学会分工合作。

3.提供适宜的引导和支持

在幼儿遇到困难时，提供必要的提示或工具，但不过度干预，保持他们的自主探索精神。根据不同孩子的兴趣和能力水平调

整指导的方式和深度。提供适当的材料和技术支持，例如放大镜、显微镜或其他实验器材。

科学

探究

活动
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4.3.4 科学环境创设和科学材料投放

科学环境的创设有利于培养幼儿良好的科学探究品质

和社会交往能力。丰富教学形式，实现教学目标[4]。作为教

师创设的有准备的环境，教师需要观察儿童，了解儿童，积

极反思环境与幼儿发展的连接性，从而提升教师观察、分析

儿童的能力，促进教师专业成长。

（1）科技助力，打造融通的科技空间

创设专用科学教育空间，阅读室、科创室。比如，在科

创室中，设有机器人编程、乐高搭建、动力区、轨道探索区、

光影区、科学小实验等，除了科学探索以外在科创室也设置

了阅读区角，投放科普类图书。

（2）多元空间，塑造开放室内外空间

突破传统的分割、封闭型格局，强调塑造交往、对话的

空间。例如，在室外和走廊设置可供幼儿进行探究性学习的

区域配备了能供幼儿进行科学探究的材料。

（3）科技赋能，打造户外科学探索空间

在自然探究空间中融合科技元素，在探究中认识周围的

事物和现象，发展探究能力[5]。例如，水区域助力幼儿了解

水、探究水。“双碳”种植生态空间，了解土壤种植和水培

养育。

4.4 第四阶段：提炼经验，推广应用

梳理科学活动及活动反思，及相关素材资料。优化提炼

《大班科学探究活动中师幼互动的行为指引》形成制度文本、

梳理《大班科学探究活动中师幼互动的案例》汇编成册等，

分享并推广研究成果[6]。探究过程中教师支持幼儿通过观察、

猜测、实践、验证、总结，从而得出科学结论，培养科学探

究的品质和素养。

5 师幼互动行为的重点

5.1 增加多渠道反馈回路，提高师幼互动问题质量

问答关系中教师容易关注回答结果的对错，而缺少对幼

儿思路的重视，要适当地对其反应及行为提出质疑，帮助幼

儿多方面多角度思考，增加反馈回路，激活大脑思维[7]。同

时教师要关注开放性问题和封闭性问题所占的数量比例[8]，

一定有预设有生成使提问结构更符合当前环境，有利于增加

师幼互动，促进反馈质量的落实。

5.2 重视幼儿认知能力的提升

幼儿的认知水平比较低，对知识迁移的能力比较弱。建

议教师提组合问题，采用多种多样的教学方式，通过提问题

来激发幼儿的好奇心和思考，避免直接给出答案，而是引导

他们自己进行探索，提供幼儿分析推理的机会。多提一些为

什么、会怎样的问题来启发孩子思考，从而自主发现因果关

系，产生解决方案[9]。此外建议教师有意识地帮助幼儿将所

学知识应用到日常生活中，或者经常提及幼儿日常生活中的

知识而使当前的学习更有意义。

6 结语

在幼儿的科学探究过程中，教师要积极互动，采用观察

识别、有效提问、积极鼓励、平行介入、经验分享等措施。

基于幼儿的已有经验，尊重幼儿的观点，探究过程中教师要

支持幼儿通过观察、猜测、实践、验证、总结等方式，来培

养幼儿的科学探究品质和素养。以研促教，以教促学，已经

成为大班科学探究活动中师幼互动不可缺少的部分[10]。课题

的结束也是深入研究的开始，关注有效的师幼互动，促进幼

儿的全面发展，更是为园所高质量发展打下坚实基础。
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