
教育研究
第 8 卷◆第 12 期◆版本 1.0◆2025 年

文章类型：论文 | 刊号（ISSN）：2630-4686 /（中图刊号）：380GL020

Copyright © This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License.

Education Research

102

人工智能赋能课程教学

——以少数民族预科班《计算机基础》为例

邓云

广东外语外贸大学

DOI:10.12238/er.v8i12.6645

[摘 要] 民族预科教育是我国高等教育的重要组成，通过补差教育提升少数民族学生的文化基

础与综合能力。《计算机基础》作为预科教育必修课程，为预科学生后续专业学习奠定坚实基

础。本课程依托雨课堂平台采用“课前预习－课堂练习－课后复习”的智能化教学模式，实现

课前推送材料、课上实时互动、课后答疑练习同步推进。结合教材引入 WPS AI，deepseek 等

AI工具，帮助学生掌握前沿技能，提升学习效率。
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Abstract: Ethnic pre-university education is a crucial component of China's higher education system,
designed to enhance the cultural foundation and comprehensive abilities of ethnic minority students
through remedial education. As a compulsory course in pre-university education, "Fundamentals of
Computer Science" lays a solid foundation for students' subsequent specialized studies. This course adopts
an intelligent teaching model of "pre-class preparation-class practice-post-class review" on the Rain
Classroom platform, enabling synchronized progress in pre-class material delivery, real-time classroom
interaction, and post-class Q&A exercises. By integrating AI tools such as WPS AI and DeepSeek
alongside traditional textbooks, the course helps students master cutting-edge skills and improve learning
efficiency.
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引言

民族预科教育是我国高等教育重要组成部分，是国家从

民族地区教育发展相对滞后的现实情况出发，为加快培养少

数民族人才而采取的特殊办学形式[1]。它具备双重关键价值：

一方面，考虑到民族地区教育发展存在一定滞后性，在预科

学习期间会着重强化民族预科生的文化基础知识和技能，以

此全面提升他们的综合素养，为后续学习筑牢根基；另一方

面，为了帮助少数民族学生平稳顺利地开启大学学业，预科

阶段会积极引导他们适应大学的学习节奏与生活模式，培养

起良好的学习习惯，同时让他们提前对大学专业知识有初步

的认知和了解。2018年，教育部发布《关于切实做好高校少

数民族预科学生自主培养工作的通知》[2]，在民族预科生的

培养计划中，要秉持因材施教、分层教学的理念，积极探索

并构建预科与本科相贯通的一体化人才培养模式。计算机基

础教育作为高等教育的重要组成部分[3]，是民族预科教育培

养计划中唯一侧重技术应用的课程，所涵盖的文档处理、数

据分析、文献检索等技能，为预科学生后续的专业课程学习

筑牢根基，在预科教学培养体系中占据着至关重要的地位。

1 计算机基础课程教学现状

1.1 课程内容的滞后性

当前大部分高校将《计算机基础》课程作为预科教育阶

段必修课程，本科阶段的通选课程，课时设置上普遍在 48-64

学时，但教学内容上并没有与时俱进。以预科班教材为例，

课程内容集中于 window7 操作系统的基本使用、office2010

办公软件应用和多媒体技术等内容，其中 office实操课时占

到课程的 60%以上，这些教学内容的设置与当前计算机素养

需求形成明显断层。随着人工智能、大数据、云计算等新兴

技术的广泛渗透，《计算机基础》这类课程在内容上的单一
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性与滞后性愈发凸显，已难以适配学生求学求职发展的实际

需求[4]，必须要实现从单纯的计算机基本操作掌握，拓展至

数据分析能力与基础算法应用能力的具备。

1.2 教学方式的单一性

《计算机基础》课程传统教学方式基本是理论课程部分

以教师授课为主，实操课程部分以学生练习为主的方式。理

论课程教师以 PPT展示和口头讲解的方式，教学工具相对单

一，课堂缺乏互动性，这种“灌输式”教学模式容易导致学

生对课程产生厌卷心理[5]。在实操课程中，以 office操作练

习为例，office三件套（Word，Excel，PPT）占到整个课时

的 60%以上，内容大多数集中于功能介绍和操作演示、实操，

缺乏创意设计，在课程后期学生反映课程内容枯燥，容易产

生厌烦心理，难以激发学生自主学习意识。在人工智能时代

背景下，学生对数据批量化处理、图像编辑、AI 助手等前沿

技术普遍抱有浓厚兴趣，然而现有教学内容中并没有涵盖相

关内容，学生难以真切感知所学知识与现实应用的关联，进

而弱化了学习的实际意义。

2 人工智能技术在国内外的发展现状

我国人工智能技术近年来呈现迅猛发展态势，人工智能

技术已在 AI 助手、自动驾驶、教育教学管理、医疗影像分

析等众多领域实现广泛落地 —— 例如，deepseek的语言大

模型在多个权威评测（如 C-Eval、MMLU、GPQA等）中表

现优异，支持 128K超长上下文，在代码、数学、逻辑推理

等方面表现突出。与此同时，国家层面持续出台政策予以系

统性支撑。《新一代人工智能发展规划》《“十四五” 教

育信息化规划》等重要文件明确指出，需加快推进人工智能

相关学科的建设进程，将其深度融入高等教育体系，并着力

为社会定向培育和输送人工智能领域的创新型人才。

在全球范围内，人工智能技术的演进同样呈现出突破性

发展态势，其技术创新与应用落地的速度与深度均达到前所

未有的水平。从技术突破来看，OpenAI 研发的 ChatGPT 凭

借其强大的自然语言理解与生成能力，彻底重塑了人机交互

模式，不仅在智能客服、内容创作等领域实现规模化应用，

更推动了教育、医疗等行业的服务形态革新。人工智能技术

的飞速迭代正从根本上重构知识传递与能力培养的逻辑，对

全球教育体系提出了全新且迫切的要求：它不仅要求教育内

容紧跟技术前沿，更强调教育模式需从 “知识灌输” 转向

“创新思维与实践能力培育”，以适配技术革命背景下社会

对复合型、创新型人才的核心需求。

3 人工智能赋能《计算机基础》课程

在人工智能高速发展与深度应用的时代背景下，《计算

机基础》教学面临双重使命：既要系统传授计算机科学的经

典核心知识，又需及时吸纳并融入新兴的人工智能技术。

2024年 9月，北京市属公办本科高校将率先实现人工智能通

识课全覆盖[6]。通过推进计算机基础课程教学改革，将人工

智能通识教育有机融入教学环节，着力培养学生的数据思维、

计算思维与智能思维，助力其构建以计算思维为核心的专业

学科数字素养，从而适应技术环境的快速迭代，并为专业领

域的学习、科研与创新实践赋能。

3.1 融入 AI技术，丰富课程内容

应用型本科教育作为高等教育的重要组成部分[7]，重视

学生计算机实践能力和人工智能素养的培养。本课程对预科

学生的学情进行分析，针对学生后续专业需要，对教学目标

和内容进行了优化，在计算机科学理论基础上，在教学实践

中重点引入 WPSAI 与 Deepseek 两款人工智能工具，构建

了“理论知识 + AI 实践”的融合教学模式，在 office实操

教学中，让学生熟悉使用 office来进行文档数据处理的同时，

也使用WPSAI 来进行文档处理、数据可视化等操作，丰富

课程核心模块实践场景。

在教学中，引导学生利用WPSAI的智能排版功能优化

论文格式，通过其数据透视分析工具快速处理实验数据并生

成可视化图表，借助公式识别与批量编辑功能提升 Excel 操

作效率。另外，通过 AI 辅助文献分析任务，让学生通过

Deepseek 对学术文献进行主题提炼、观点归纳，再手动验

证信息准确性，既提升信息处理效率，又强化对知识真实性

的把控意识。数据可视化是通过图形、表格等形式来展示数

据和信息，学生可以使用 Python编程语言及其相关库来实现。

通过WPSAI和 deepseek具象化实践，让学生掌握基础技能

的同时，建立使用人工智能工具的意识和能力，对未来智能

化学习工作生活场景打下基础。

3.2 利用雨课堂平台，实现线上线下混合式教学模式

在新工科和信息化的背景下，将线上与线下结合的混合

式教学模式是一个教学趋势[8]。针对传统教学模式中单一讲

授式教学，本课程使用雨课堂搭建教学平台，实现数字化精

准教学。本课程根据课程内容录制了 83个教学视频（如表 1

所示），预科学生普遍基础较差，在课前通过雨课堂推送教

学视频方便学生对课程内容进行预习，标记疑难点，教师根

据学生反馈进行重点讲解。在课中同步与学生实时互动，可

以实现在线签到，随机点名提问，推送课堂练习等功能，提

高学生参与度。课后推送线上和线下相关练习和收集学生问

题进行答疑，确保学生对于章节内容的掌握。雨课堂平台上

保存了课堂教学素材和全景的教学数据，提供学生自主学习

路径的同时，也方便教师进行学情分析。

表 1 计算机基础课程视频内容

章节 具体内容 视频数量

计算机基础知识
二进制，信息编码，图灵机，

计算机系统，计算机安全专
12个
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题

文档处理Word
2016

Word介绍，文本编辑，文

档的基本操作，插入对象，

页面布局和打印，表格处

理，Word综合作业

13个

电子表格 Excel
2016

概述，基础操作，数据管理

与分析，公式和函数，图表，

Excel综合练习

21个

演示文稿

PowerPoint 2016

基本操作，主题与模板，插

入对象，动画与幻灯片的放

映，案例

8个

综合案例

毕业论文排版，web scraper
数据爬取，AntConc语料库

检索，金融数据分析

29个

3.3 实现预科课程分层教学，丰富考核评价形式

本课程预科生源来自新疆各个地市，接受计算机科学相

关教育程度有一些差别。为了更好实现本课程教学目标，在

实际教学中部分教学内容实行分层教学，努力做到因材施教，

在全员掌握基础前提下，部分同学能够更深入地学习，解决

“吃不消”和“吃不饱”的问题。本课程中 office部分Word，

Excel和 PPT的基本功能实操要求每位同学掌握，但对 office

综合应用案例 web scraper 数据爬取，AntConc语料库检索和

金融数据分析不作要求，供学有余力的同学进行练习。

教学方法上采用分层教学，传统的单一的考核形式无法

对学生学习情况做出准确的评价，需要做出调整。本课程采

用过程式评估和结果性考核相结合的形式，依托雨课堂课程

平台提供的相关数据来进行评价。考核方式为平时成绩 60%，

期末成绩 40%。其中平时成绩按百分制划分为考勤，课前线

上预习和课堂表现各占 20%，分组练习创新占比 10%，课后

作业占比 30%。多元化的评价体系能够客观反映学生的学习

情况，激发学生学习热情。

4 结语

人工智能背景下《计算机基础》民族预科教育正迎来新

的发展契机。面对少数民族学生计算机素养的现实，需在精

准定位教育目标与核心需求的基础上，深入挖掘并探索创新

的教学内容与教学模式。《计算机基础》课程本应是培养学

生技术素养和逻辑思维的核心途径，但当下教学内容与教学

模式无法契合学生兴趣点，也难以跟上技术更新换代的步伐。

本课程立足国内外人工智能技术发展的宏观背景，结合实际

教学经验，融入新 AI 技术丰富教学内容，搭建雨课堂平台

实现线上线下混合式教学模式，采用分层教学方法，多元化

考核方式，构建一套高效、实用且兼具创新性的教学体系。
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