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[摘 要] 随着数字技术的快速发展和课程思政建设的深入推进，大学英语教学面临着新的机遇

与挑战。本文以数字赋能为切入点，深入探讨了数字技术与大学英语课程思政教学的深度融合

路径。研究发现，数字赋能不仅为大学英语课程思政提供了丰富的技术手段和教学资源，还重

构了传统的教学模式和评价体系。通过构建数字化教学平台、运用多媒体技术创新教学方法、

建立数据驱动的评价反馈机制，能够有效提升课程思政的教学效果和育人质量。同时，教师数

字素养的提升和相关保障机制的完善是确保数字赋能课程思政教学成功实施的关键因素。
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Abstract: With the rapid development of digital technology and the deepening of curriculum
ideological and political construction, college English teaching is facing new opportunities and challenges.
Taking digital empowerment as the starting point, this paper deeply discusses the deep integration path of
digital technology and ideological and political teaching in college English courses. The study found that
digital empowerment not only provides rich technical means and teaching resources for college English
curriculum ideological and political education, but also reconstructs the traditional teaching mode and
evaluation system. By constructing a digital teaching platform, using multimedia technology to innovate
teaching methods, and establishing a data-driven evaluation and feedback mechanism, the teaching effect
and education quality of curriculum ideological and political education can be effectively improved. At
the same time, the improvement of teachers ' digital literacy and the improvement of relevant guarantee
mechanisms are the key factors to ensure the successful implementation of ideological and political
teaching in digital empowerment courses.
Keywords: digital empowerment; college English; curriculum ideological and political; teaching
innovation; Establish Morality and Cultivate Talents

引言

在数字化浪潮席卷全球和高等教育立德树人使命日益

凸显的时代背景下，大学英语教学正面临着前所未有的变革

机遇。数字技术的蓬勃发展为教育教学提供了强大的技术支

撑，而课程思政建设的全面推进则为专业课程融入思想政治

教育指明了方向。大学英语作为高等院校的重要基础课程，

承载着语言技能培养和文化价值传播的双重使命，在课程思

政建设中具有独特的优势和重要的地位。如何充分运用数字

技术的赋能作用创新大学英语课程思政教学模式、提升育人

实效已成为当前高等教育改革发展中亟待解决的重要课题。

1 数字赋能与大学英语课程思政融合的理论基础

1.1 数字赋能在教育领域的内涵与特征

数字赋能作为信息时代的重要概念，是指运用数字技术

手段为教育教学活动注入新的动力和活力，通过数据驱动、

智能化处理和网络化连接等方式，实现教育资源的优化配置

和教学效率的显著提升。在教育领域，数字赋能具有普及性、

交互性、个性化和智能化等显著特征。普及性体现在数字技

术能够打破时空限制，使优质教育资源得以广泛传播和共享；

交互性表现为师生之间、生生之间能够通过数字平台实现实

时互动和深度交流；个性化则指数字技术可以根据学习者的

不同需求和特点，提供定制化的学习方案和内容推送；智能

化特征体现在人工智能、大数据分析等技术能够自动识别学

习问题、优化教学策略并提供精准的学习支持。数字赋能对

传统教学模式产生了革命性的变革作用，它不仅改变了知识
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传授的方式和途径，更重新定义了教师和学生的角色关系，

推动教育从以教师为中心向以学生为中心转变，从标准化教

学向个性化学习转型。

1.2 大学英语课程思政的本质要求与实现路径

大学英语课程思政的本质在于将思想政治教育有机融

入英语语言教学全过程，实现语言技能培养与价值观塑造的

有机统一。其育人目标不仅要培养学生的英语语言运用能力，

更要通过跨文化交流培养学生的文化自信、国际视野和价值

判断能力，引导学生在学习外语的过程中坚定理想信念，增

强“四个自信”。大学英语课程在思政教育中具有独特的优

势：语言本身承载着丰富的文化内涵和价值观念，为思政教

育提供了天然的载体；跨文化比较学习有助于学生在中外文

化对比中增强民族自豪感和文化认同感；国际化的教学内容

能够培养学生的全球视野和人类命运共同体意识[1]。在数字

化环境下，大学英语课程思政呈现出新的特点和要求：数字

化教学资源更加丰富多元，为思政内容的呈现提供了更多可

能；网络化学习环境要求思政教育更加注重引导和监管，防

范不良信息的影响；个性化学习需求使思政教育必须更加精

准化和差异化，满足不同学生的成长需要。

2 数字赋能大学英语课程思政教学的实践模式

2.1 数字化教学平台的课程思政功能设计

数字化教学平台作为承载课程思政教学的重要载体，需

要在系统设计和功能开发中充分考虑思政元素的嵌入机制。

平台应构建完善的思政资源库，包含中国故事的英文表达、

中外文化对比分析、社会主义核心价值观的多媒体阐释等内

容，并通过智能推荐算法将这些资源与具体的语言学习任务

相结合。在线上线下混合式教学模式中，平台需要实现思政

内容的无缝整合，通过课前预习、课中互动、课后延伸等环

节的系统设计，确保思政教育贯穿教学全过程。线上环节可

以利用平台的互动功能开展文化主题讨论、价值观辨析等活

动，线下课堂则重点进行深度交流和价值引领。数字化学习

资源的思政价值挖掘与呈现是平台建设的核心任务，需要对

传统的英语学习材料进行思政化改造，在保持语言学习目标

的同时，强化文化传承和价值塑造功能。平台还应建立学习

轨迹追踪和学习效果评估机制，通过数据分析了解学生的学

习偏好和思想动态，为个性化的思政教育提供依据。

2.2 多媒体技术支撑下的思政教学创新

多媒体技术为大学英语课程思政教学提供了丰富的创

新手段和表现形式。虚拟现实（VR）和增强现实（AR）技

术能够创造沉浸式的学习环境，让学生身临其境地体验中华

优秀传统文化和现代中国发展成就，在虚拟场景中进行跨文

化交流和价值体验。例如，通过 VR技术带领学生虚拟游览

故宫、长城等文化遗产，在英语解说和互动中增强文化自信；

利用 AR技术将历史事件和人物故事立体呈现，让学生在英

语学习中感受中华文明的博大精深。微课、慕课等数字资源

的思政化改造是教学创新的重要方向，需要将零散的知识点

与思政主题有机结合，制作短小精悍、内容丰富的学习视频，

既满足碎片化学习的需求，又确保思政教育的系统性和连贯

性。人工智能辅助的个性化思政教育通过学习行为分析和智

能推荐，能够为不同特点的学生提供差异化的思政内容和学

习路径，提高思政教育的针对性和实效性[2]。智能聊天机器

人、语音识别等技术的应用，使思政教育能够实现 24小时

在线服务，及时回应学生的疑问和困惑。

2.3 数据驱动的课程思政教学评价与反馈

数据驱动的评价与反馈机制是数字赋能课程思政教学

的重要保障。通过收集和分析学生的学习行为数据，包括学

习时长、参与度、互动频次、内容偏好等，可以深入了解思

政教育的实际效果和学生的思想动态变化。学习行为数据分

析不仅能够反映学生对思政内容的接受程度，还能识别学习

过程中的问题和困难，为教学改进提供科学依据。数字化评

价工具的运用使课程思政教学评价更加多元化和精准化，通

过在线测试、互动评价、同伴评议等方式，全面评估学生的

语言能力发展和价值观念变化。这些工具能够实时收集评价

数据，生成个性化的学习报告，帮助教师和学生及时了解学

习状况和改进方向。基于大数据的思政教学质量监控与改进

系统能够对教学过程进行全程跟踪和动态调整，通过数据挖

掘和模式识别技术，发现教学中的薄弱环节和优化空间。系

统还能够建立预警机制，及时发现学习困难或思想波动较大

的学生，为精准帮扶和个别指导提供支持，确保每一个学生

都能在课程学习中获得全面发展。

3 数字赋能大学英语课程思政教学的优化策略

3.1 教师数字素养与思政能力协同提升路径

教师作为数字赋能课程思政教学的关键主体，其数字素

养与思政能力的协同发展直接影响着教学改革的成效。构建

系统性的教师数字化教学技能培训体系是提升教师能力的

基础工程，培训内容应涵盖数字化教学平台操作、多媒体课

件制作、在线教学设计、数据分析应用等核心技能，同时注

重培训方式的多样化和实用性，通过工作坊、案例研讨、实

践操作等形式提高培训效果。思政教育理念在数字化教学中

的内化是教师专业发展的重要方向，需要引导教师深刻理解

课程思政的内涵要求，掌握在数字化环境下开展思政教育的

方法技巧，学会运用数字技术挖掘和呈现思政元素，实现技

术手段与育人目标的有机统一。建立教师专业发展的数字化

支撑机制，包括搭建教师学习交流平台、建立数字化教学资

源共享库、构建教师成长档案系统等，为教师持续学习和能

力提升提供便利条件[3]。
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3.2 数字赋能课程思政教学的保障机制与发展前景

数字赋能课程思政教学的持续发展需要完善的保障机

制作为支撑。在技术支撑方面，学校应加大信息化基础设施

建设投入，确保网络带宽、服务器性能、终端设备等硬件条

件能够满足数字化教学需求，同时建立技术维护和升级机制，

保障教学活动的正常开展。制度保障层面需要制定相应的管

理规范和评价标准，明确数字赋能课程思政教学的目标要求、

实施流程和质量标准，建立健全的监督检查和考核评价机制。

资源配置优化要求统筹规划数字化教学资源的建设和使用，

避免重复投资和资源浪费，建立资源共享机制，提高使用效

率。质量评估标准的建立是确保教学效果的重要保障，应构

建包含教学设计、过程实施、学习效果、技术应用等多维度

的评价体系，定期开展教学质量评估和改进。展望未来，数

字赋能课程思政教学将呈现出更加智能化、个性化和国际化

的发展趋势。人工智能、区块链、元宇宙等新兴技术将为教

学创新提供更多可能，个性化学习将更加精准和高效，国际

化合作将推动优质资源的全球共享。

4 结论

数字赋能为大学英语课程思政教学带来了革命性的变

革机遇，通过数字技术与思政教育的深度融合，不仅丰富了

教学手段和资源，更重构了育人模式和评价体系。本研究通

过系统分析数字赋能与课程思政融合的理论基础，深入探讨

了数字化教学平台建设、多媒体技术应用和数据驱动评价等

实践模式，并提出了教师能力提升和保障机制完善的优化策

略。研究表明，数字赋能能够有效提升大学英语课程思政教

学的针对性、互动性和实效性，为培养具有国际视野和家国

情怀的新时代人才提供了有力支撑。然而，数字赋能课程思

政教学仍面临着技术应用不够深入、教师能力有待提升、评

价体系需要完善等挑战。未来应继续加强理论研究和实践探

索，推动数字技术与思政教育的更深层次融合，为构建新时

代高质量教育体系贡献力量。同时，应注重国际经验借鉴和

本土化创新相结合，在传承中华优秀传统文化的基础上，培

养学生的全球胜任力和跨文化交流能力，为推动构建人类命

运共同体培养更多优秀人才。
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