
教育研究
第 8 卷◆第 12 期◆版本 1.0◆2025 年

文章类型：论文 | 刊号（ISSN）：2630-4686 /（中图刊号）：380GL020

Copyright © This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License.

Education Research

229

“三全育人”视域下基于舆情引导的思政教学研究

马冉 1 马娇丽 2 杨琦 1

1.昭通学院

2.贵州农业职业学院

DOI:10.12238/er.v8i12.6685

[摘 要] 近年来社会发展迅速，尤其是信息技术领域更是持续更新迭代，舆情传播速度与影响

力与日俱增，现代人的价值理念和行为方式正在潜移默化中被刷新和改变着。对于高校学生这

一新生代力量而言，他们很容易被舆情所影响和干扰。高校有义务正视此现状，尝试借助舆情

引导来开展思政教学，助力大学生全面发展。本文将立足于“三全育人”视角，就基于舆情引

导的思政教学工作进行深入分析和探究。
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Abstract: In recent years, society has developed rapidly, especially in the field of information technology,
which continues to update and iterate. The speed and influence of public opinion dissemination are
increasing day by day, and the values and behavior of modern people are being subtly refreshed and
changed. For the new generation of college students, they are easily influenced and disturbed by public
opinion. Universities have an obligation to face this situation and try to use public opinion guidance to
carry out ideological and political education, helping college students develop comprehensively. This
article will be based on the perspective of comprehensive education, and conduct in-depth analysis and
exploration of ideological and political teaching work guided by public opinion.
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引言

“三全育人”综合改革作为新时代落实立德树人根本任

务的战略举措，旨在构建全员、全程、全方位的一体化育人

格局。《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》明确要

求构建“三全育人”大格局，将思想政治教育贯穿人才培养

体系；高校思政教育提出构建“大思政”育人格局，强调将

思政教育融入大学生教育教学与培养的全部环节中，为新时

期做好高校思想政治工作提出了新要求、新方法。当前，网

络舆情已成为影响学生思想观念和价值取向的重要场域，其

传播的即时性、隐匿性与复杂性对思政教学的引领力与掌控

力提出了全新挑战。然而，现有思政教学在主动介入、精准

引导上仍存在衔接不足。因此，探索如何将舆情引导有机融

入思政教学体系，构建协同联动教学模式，对落实立德树人

根本任务具有紧迫而重要的现实意义。

1 舆情引导与思政教学有机融合的意义分析

舆情，即社会大众对热点问题、焦点事件等做出的反应

以及给出的态度和意见的一种集中体现形式，舆情中蕴含着

丰富多元的思政教育资源，积极健康的舆情可以更好地激发

大学生群体的责任意识和进取心，使得大学生更主动融入国

家发展和集体组织当中，建立正确的思政观念，但如果大学

生受负面舆情影响产生认知错误或者行为偏差，那么将直接

影响到大学生个人价值与社会价值的实现。高校作为核心教

育主体必须秉承时代发展趋势，积极主动将舆情引导和思政

教学关联到一起，为大学生营造出更好的学习和成长环境。

关于舆情引导与思政教学有机融合的意义，具体体现在如下

几个方面：

1.1 立足理论层面

基于舆情引导的思政教学改革有助于进一步丰富和完

善高校思政教育理论体系，即在原有思政教育理论体系中融
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入更多与舆情引导相关的内容。当舆情内容被引入和应用到

思政教学当中时，高校便获取了一个创新与改革思政教学的

新思路或新视角，如此必然会充实思政教育理论内容。

1.2 立足实践角度

将舆情引导和思政教学融合到一起，对于提高高校思政

教学的实效性，优化思政教学实际效果会起到关键作用。因

为有了舆情内容的加入，思政课堂上所讲授的内容会与当今

社会发展以及大学生真实学习生活联系更为紧密，学生也会

因此表现出更高的参与兴致和表达欲望，当学生们变得更加

投入时，其思想政治素养与综合能力均能得到不同程度的提

升。除此之外，因为有了舆情的引导，也可以有效增强大学

生辨别是非能力和信息分析能力，提醒大学生可以在瞬息万

变的大环境中时刻保持清醒的头脑，最终做出正确的价值判

断和行为选择。

2 网络舆情对大学生思想的影响阐释

当今这样一个信息爆炸的时代环境下，网络舆情热点事

件层出不穷，不同类型的社会热点事件和焦点问题就好似一

面面镜子在无形中映射着现代社会的多元复杂面貌，大学生

身处这样一个成长环境当中，尚未完全成熟稳定的价值观念

随时可能会受到影响，甚至产生深刻且强大的冲击力量。比

如，大学生是网络的忠实拥护者，其时时刻刻都在通过网络

平台和渠道获取多元信息和知识，对网络上出现的各种热点

事件更是非常关注，一旦有热点出现多会引起大学生群体的

广泛关注和激烈讨论，大学生会选择留言、互动、评价等多

种方式来表达和阐述自己的观点，而在此过程中，快速传播

和广泛讨论的舆情也会让大学生在短时间内接受海量信息

和观点的冲击，这对于价值观尚未完全稳定和成熟的大学生

群体来说，很容易在如此复杂的舆论环境中产生质疑或者困

惑，甚至会对原本的道德观念产生怀疑，由此引发一系列负

面言论和行为的出现。再比如，大学生会通过网络渠道去关

注国际热点事件，也很容易受到不实信息和片面观点的误导，

从而主观错误判断国际形势，随意在网络平台上发表一些比

较激进的言论，造成舆论更加混乱。除此之外，校园内部的

舆情事件亦是大学生群体重点关注的领域之一，比如学校管

理规定的变更、某些政策的调整等等，都会有大学生在平台

上发表观点。如果大学生是以负面情绪去参与校园内部事件

的讨论，那么很有可能会影响到他们对学校的认同感，与学

校、老师、同学渐行渐远，甚至会影响到其心理健康状态。

总而言之，网络舆情对大学生思想的影响力不容小觑，大学

生可以在网络舆情中获取到关注社会和思考问题的契机，但

也会受到网络舆情的负面影响，这是客观事实，也是高校思

政教学中需要高度重视和亟待解决的任务之一。

3 “三全育人”视角下以舆情引导来革新思政教

学的有效策略

3.1 全员参与：建立多元育人协同体系

“三全育人”视角下以舆情引导来革新思政教学的首要

途径之一便是要吸引多元育人主体的参与，要面向大学生群

体建立起多元育人协同体系，由学校、家庭和社会三方来共

同形成强大的协同育人力量。

首先，学校要承担起思政教育的主阵地责任。高校思政

教育教学中，教师扮演着至关重要的角色，教师思政教学与

引导能力高低将直接影响着思政教学的整体效率，因此高校

需加强对教师群体的培训力度，重点加强教师对网络舆情的

分析和把控能力，能够精准把握舆情动态，同时应用科学合

理的方式来指导学生正确看待舆情。基于此需求，高校有必

要定期或者不定期组织开展关于网络舆情分析和应对的研

讨活动，将教师集中到一起共同参与了解当今社会网络舆情

的传播趋势以及更深入认知当代大学生群体所关注的焦点

内容。与此同时，高校要鼓励和支持教师参与思政教学改革

会议或者决策制定，要将舆情内容真正融入日常教学当中，

将舆情视为思政教育教学的组成部分，纳入常规教学范畴中。

其次，家庭要营造出有助于学生成长的良好环境。家庭

对学生的影响是持久且深刻的，家长对学生的思想动态影响

更甚。作为家长要积极配合学校的思政教育教学工作，站在

家长视角去关注和了解学生的思想动态变化，随时保持积极

主动的状态去与学生平等高效沟通交流。一旦发现学生被网

络舆情所影响或者干扰时，家长一定要在第一时间去倾听学

生内心真实的想法，并想办法引导学生以积极正确的视角去

看待网络舆情事件，而不是一味表达自己的主观意见和想法，

要给学生留出自我思考和探索的空间，并给予学生充分的尊

重。比如，在和学生一起探讨舆情事件时，家长可以从不同

角度去引导学生思考问题，和学生一起去探讨事件本质，在

潜移默化中向学生输出正确的价值观念，真正做到以言传身

教的方式去影响和改变学生的思想观念。与此同时，家长要

积极参与学校思政教学工作当中，保持与学校的沟通频率。

此外，社会需为学生提供更广阔的实践平台。大学生在

学校里所学知识和技能以及所建立的道德素养均需要到社

会平台上去实践和验证，社会各界要正视自身的责任，积极

参与到大学生思政教育教学工作当中来，为学生提供更广阔

的实践平台。比如当学生参与校企合作实践项目时，合作企

业有责任同步培养学生们的社会责任感和职业道德观念，规

范企业内部环境和秩序，全方位增强学生们的社会意识与团

队合作精神。

3.2 全程贯穿：持续衔接和深化各个教育阶段

不同教育阶段均承担着思政教育教学的使命与责任，舆
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情引导下的思政教学不应该仅局限于高校阶段，而是要贯穿

于学生接受教育教学的全过程，通过针对性设计教学内容来

循序渐进培养学生建立正确价值观念和行为模式。聚焦大学

阶段的思政教学，大学思政教学所面向的大学生群体已然建

立起了相对成熟的认知能力和思维能力，对于事物也有自己

的思考和判断，这一阶段开展思政教学应重点培养学生们的

综合素养，将舆情引导和专业教育结合到一起，从专业教育

角度来引导学生利用专业知识和技能去解决实际问题。比如，

教师可以选取大学生比较关注的一些社会热点舆情事件，并

鼓励和支持大学生积极开展调研和分析，尝试应用自己所学

专业知识去探寻问题的解决方案。以新闻专业为例，教师便

可引导学生从新闻传播的角度来分析舆情事件的整个传播

过程、影响因素以及应对策略。培养环节中，充分发挥党团

部门优势，培养学生“意见领袖”，实现学生内部的自我引

导；充分调动辅导员队伍，有效发挥辅导员在学生日常学习

生活的引导作用；加强校园网络平台建设，鼓励大学生在网

络空间中理性表达，提升高校心理健康中心服务作用，关注

大学生心理健康状态，建设线上线下联动平台，构建全程帮

助机制。

3.3 全方位拓展：高效利用起多种资源和平台

基于舆情引导的高校大学生思政教学创新与改革工作

需要进行全方位拓展，要充分利用好线上线下有价值的资源

内容，以更多渠道和方式来丰富和充实思政教学的方式方法，

进而逐步提升思政教学的实效性。其一，高校可利用网络平

台来打造线上思政教学资源，结合自身实际情况，可开发优

质网络课程，把舆情分析和思政教育结合到一起来进行讲解，

并邀请专家学者或者其他主体来共同参与授课或者讨论，方

便学生随时随地学习线上思政课程内容，同时也可帮助学生

建立正确看待舆情事件的立场和视角。也可利用新媒体平台

来同步配合思政教育工作的开展，如利用大学生比较关注的

微博、短视频等一系列新媒体平台，高校可在这些新媒体平

台上开设自己的官方账号，定期或者不定期发布一些正能量

的舆情事件分析视频，吸引学生关注和参与互动，从而在潜

移默化中引导大学生建立正确的价值观念。除此之外，高校

亦不可放弃线下这一传统教育资源阵地，相反要提高线下资

源的占比，因为线下资源更贴近大学生的真实生活，学生可

亲身参与其中去听去看去感受。比如，高校可组织举办各种

校园活动，下意识将舆情引导融入其中，如在主题征文比赛

中要求学生以社会热点舆情事件分析为主题来开展深入思

考，鼓励学生通过这种方式来勇敢表达自己的观点和看法，

与此同时也有助于锻炼大学生的写作能力和思维能力。

综上所述，“三全育人”视域之下基于舆情引导所开展

的思政教学具有重要实践意义，网络舆情的融入不仅充实了

思政教学的内容，同时亦开启了思政教学的新思路，通过分

析舆情事件，学生们可以获得更深刻的认知和感受，这会在

无形中增强大学生的内驱动力，使其在日常学习和生活中以

更高标准审视和约束自己的言行举止，这对大学生的未来发

展意义重大，也对深化“大思政课”改革、落实立德树人根

本任务具有积极的价值。育人格局的完善永无止境，未来仍

需在机制长效化、载体创新化与评估科学化等方面持续探索，

以期真正将纷繁复杂的网络舆情场域，转化为巩固育人成效、

坚定学生理想信念的坚实阵地。
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