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[摘 要] 传统词汇教学常因单一枯燥的流程影响学习成效，而多模态理论的应用突破传统模式

限制，通过整合声音、图像、动画等多模态形式调动学生多元感官，使语言输入更直观生动，

有效提升词汇学习效率。本文立足多模态话语分析理论基础，结合初中英语教学实际，以仁爱

版英语初三第三单元为案例，构建了多模态初中英语词汇教学的具体操作策略，为优化词汇教

学模式提供实践参考。
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Abstract: Traditional vocabulary teaching often affects learning outcomes due to a single and dull
process. However, the application of multimodal theory breaks through the limitations of the traditional
mode. By integrating multimodal forms such as sound, images, and animations, it mobilizes students’
multiple senses, making language input more intuitive and vivid, and effectively improving the efficiency
of vocabulary learning. Based on the theoretical foundation of multimodal discourse analysis and
combined with the actual situation of junior high school English teaching, this paper takes the third unit
of the ninth grade of Ren’ai Edition English as a case to construct the specific operational strategies of
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引言

在英语教学中，词汇教学占据核心地位，是英语听力、

阅读、写作等教学环节的基石。2022年教育部颁布《义务教

育英语课程标准（2022年版）》（后简称“课程标准”）[1]

明确提出，词汇的学习不仅要记住单字的音、形、义，还要

掌握一些构词法相关知识，更重要的是通过听、说、读、写

等活动，了解并表达与不同话题有关的信息及看法。然而，

现实却不尽如人意。陈慧琳的研究揭示了一个令人担忧的现

象：当前的英语词汇教学问题主要表现为词汇教学模式刻板

化和课堂词汇教学脱离语篇语境，使得词汇教学变得枯燥无

味，难以提高学生的词汇学习兴趣[2]。由此可见，传统机械

记忆式词汇教学亟待革新。教育者需融合信息技术构建多模

态教学模式，通过视听触觉等多维输入提升词汇习得效率，

培养学生协作学习与语言应用能力。本文探讨多模态理论在

初中英语词汇教学中的实践路径，为教师提供可操作的教学

参考。

1 多模态理论相关概念

从生理学的⻆度讲，人类接收外界的信息主要通过五大

感官，眼、耳、鼻、舌、身来获取，因此，所有的模态都要

通过这五个感官被人感知，所以，模态可以根据感官的类型

区分，从而，我们有视觉模态（visual modality）、听觉模态

（auditive modality）、嗅觉模态（olfactory modality）、味

觉模态（gustatory modality）和触觉模态（tactile modality）
[3]。顾曰国也持相同的观点，他认为多模态“是人类通过感

官（如视觉、听觉等）跟外部环境（如人、机器、物件、 动

物等）之间的互动方式。用单个感官进行互动的叫单模态，

用两个的叫双模态，三个或以上的叫多模态”[4]。多模态话

语指的是，在交际过程中，个体运用听觉、视觉及触觉等多

种感官体验，并借助语言表述、图像展示、声音传递及动作

表现等多种手段和符号资源来实现沟通的一种现象。多模态

教学最初是由 The New London Group提出的新观点，他们主

张多模态教学应注重调动学生的听觉模态、视觉模态等多种

感官形式。为了有效实现课堂教学的互动，教师应采用交际
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性强的模态[5]。

张德禄依据韩礼德（Halliday）的系统功能语言学，创

造性地构建了一个多模态话语分析的理论架构，主张通过优

化模态组合提升教学效能。该框架要求教师依据教学情景，

运用语言符号与非语言符号（图像/动作/声音）协同建构意

义场域，指导学生通过多维互动发展信息处理与批判性思维

能力。因此，教师在词汇教学实践中，可系统整合概念图、

微视频、语义动画等媒介形式，构建“形-音-义”三维联动

的认知加工模型，运用多模态策略促进词汇的输入与输出，

从而优化词汇教学和习得成效。

2 多模态选择的原则

2.1 互补性原则

鉴于单一模态在意义表达上的局限性，应通过多模态协

同互补提升教学效果。模态选择应注重适配性与精简性，避

免冗余干扰，实现表意效能最大化。以初中词汇教学为例，

在展示“To one’s surprise”时，教师可融合文字（板书）、

口语（讲解）与副语言模态（表情/手势），构建多维认知通

道强化理解。

2.2 强化性原则

强调通过特定模态或与其他模态的结合来凸显关键信

息，以吸引学生注意力。例如，在初中英语词汇课堂教学的

习题讲解环节，教师可利用多媒体设备展示 PPT，并通过颜

色标注习题中的关键词汇或短语，以突出其重要性，引导学

生关注题干，强化阅读审题习惯，从而提升解题能力和效率。

2.3 易于理解原则

当面临抽象或难以理解的意义时，可通过引入另一种模

态提供实例、说明或关系等辅助信息，以促进理解。初中词

汇教学中，科学运用多模态组合能提升教学效能，其核心在

于将抽象符号转化为可感知经验。以虚词教学为例，整合文

字（定义标注）、语言（例句解析）、视觉（图像隐喻）及

副语言模态（语调变化），通过联结学生既有经验与新知，

促进知识整合与长时记忆留存。

2.4 吸引力原则

针对单一模态的枯燥性问题，可采用多模态增效策略。

通过互补模态叠加增强表达张力，激活课堂吸引力。在初中

词汇教学导入阶段，运用图片、视频、实物等视觉模态实现

快速情境建构；当学生出现认知疲劳时，动态切换音频或动

画等视听模态达成教学节奏调控，通过多重感官刺激维持学

习驱动力。

3 多模态理论在初中英语词汇教学的实践操作策

略

多模态教学为提高英语词汇教学效能提供了思路，但在

实践中如何操作并没有太多可资借鉴的模板。本文以仁爱版

英语初三 Unit3 English Around the World为例，通过学情与

教学内容分析、多模态教学设计与资源组织、多模态教学过

程与监控、多模态教学任务布置与反思等几个步骤，构建了

多模态理论在初中英语词汇教学的具体操作策略，希望能为

英语教师的词汇教学实践提供些许启发和借鉴。

3.1 第一步：学情，教学内容以及学习目标分析

多模态理论在初中英语词汇教学的实现需要事前精心

地准备工作，这是词汇教学的前提。具体来说：首先，教师

要进行学情分析。①Starting point: Students are familiar with

some words about plant and animals. What’s more, they know

about the denotations of these words. ② Existing issues:

Though they know about the denotations of these words, maybe

they don’ t know about the connotations of these words in

different cultures. So, they can’t express the different meanings

of some things in different cultures correctly. ③Solutions: The

teacher will guide students to pay attention to the cultural

meanings of words, and create more opportunities and platforms

for presentation and communication.

其次，教学内容分析。教师须根据教材内容整理好阅读

材料，明确单元教学的重点与难点。本单元 Unit3 English

Around the World 的主题是 Human and society 中的 History,

society and culture 语篇选取的是 Topic 2 Section C Different

Cultures, Different Meanings 这一篇阅读材料（图 1）：

图 1 仁爱版 Unit3 Topic 2 Section C

语篇分析具体如下：①What: The reading text describes

that some things usually have different meanings in different

cultures. ② Why: This purpose is to guide students to pay

attention to the cultural meanings of words, to understand,

respect and embrace different cultures, then to promote cultural

confidence. ③How: This is an expository by using contrast,

comparison and examples. The new words and phrases are

negative, positive, consider, honest, magical, creature, be

regarded as...The reading text aims to make students correctly
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use the above vocabulary and phrases to talk about the different

meanings of some things in different cultures by using contrast,

comparison and examples.

此外，所要达到的学习目标有：① Learning and

Understanding: predict and understand the main idea of the text;

generalize the characteristics of the structure and language of

the text; grasp key words and phrases of the text. ②Applying

and Practicing: talk about the different meanings of things in

different cultures by using contrast, comparison and examples.

③ Transferring and Creating: Use given words that we have

learned today to write a passage with the title Different Cultures,

Different Meanings.

3.2 第二步：多模态教学设计

现依据张德禄的多模态话语分析综合框架，具体见图

2[6]，阐述多模态教学设计。

图 2 多模态话语分析理论框架

本案例中的教学材料选自仁爱版九年级上册 Unit3

English Around the World 的 Topic 2 Section C 部分的一段阅

读材料，试图将多模态话语分析理论融入阅读课中的词汇教

学。具体教学步骤如下：

3.2.1 课堂导入（Lead-in：Watch and guess）

教师首先借助 PPT呈现一系列犬类视觉素材，组织学生

通过竞猜活动解构图片关联的中文习语（如丧家之犬，走狗

等）。继而转入跨文化认知迁移环节，动态展示英文习语案

例（如 You are a lucky dog.），引导学生以接龙式解析其语

义内涵。

设计意图：课堂导入环节以视觉模态为主模态；语言模

态，听觉模态，口语模态为背景模态。此步骤体现了多模态

话语分析理论的文化层面和语境层面，将多模态的“吸引原

则”贯彻于教学。

3.2.2 读前环节（Pre-reading：Predict）

教师通过对比分析法引导学生观察导入环节图片中有

关狗的中外习语的差异。当学生识别出中文犬类习语多具贬

义而西方常含褒义的特征后，教师采用启发式提问引发文化

溯源思考，借助图文资料阐释农耕文明与游牧文明对犬类社

会功能的认知差异，初步建立学生“语言反映文化价值观”

的认知框架。

设计意图：读前环节以视觉模态为主模态；语言模态，

听觉模态，口语模态为背景模态。此步骤体现了情景语境中

的话语范围，采用多模态的“易理解原则”，促进学生对不

同国家狗文化的理解，培养学生的观察和预测的能力。

3.2.3 读中环节（While-reading）

1）Skim and answer

教师首先以“What’s the title of the passage?”为核心问

题驱动学生开展课文泛读实践。通过问答的形式，教师在PPT

呈现正确选项。随后组织学生对泛读过程中自主提炼文本主

旨的策略进行集体研讨，进而引导其运用色彩标记法对 PPT

上“标题解读-主旨推导”的核心策略进行可视化标注，实现

阅读方法的结构化梳理。

设计意图：这一环节以文字模态为主模态；听觉模态，

口语模态为背景模态。教师考虑情景语境中的话语范围，将

某些重点主题词句进行颜色标注以突出其重点，吸引学生的

注意力，促进解题能力和答题效率的提升，这体现了多模态

的“强化原则”。

2）Skim and draw the structure of the passage

教师指导学生开展课文泛读，要求学生在练习本上自主

绘制文章结构图。在实践过程中，教师同步通过 PPT逐步呈

现文章结构图示，搭建可视化思维支架。随后采用小组合作

汇报形式进行成果展示，待各组完成阐释后，教师组织全体

学生通过集体研讨对 PPT结构图示进行补充完善，实现个体

建构与集体智慧的深度融合。

设计意图：以文字模态为主模态；视觉模态，口语模态，

听觉模态为背景模态。教师立足多模态理论的“易理解原则”，

重点考虑话语意义中的谋篇意义，通过使用文字、组织架构

图等模态符号促进学生对文本结构的理解。

3）Scan and complete the table

教师通过创设信息差任务，指导学生开展文本精读活动：

首先定位表格中的信息缺口，继而引导学生通过文本细读提

取关键线索补全空缺词汇。在此过程中同步渗透语义推理策

略，促进学生对文本细节的解码与篇章结构的分析能力发展。

设计意图：这一环节以文字模态为主模态；视觉模态，

口语模态为背景模态。此步骤体现了多模态话语分析理论情

景语境中的话语范围，话语意义的概念意义，形式与关系中

的语言、图觉以及互补。

4）Find and sort
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教师指导学生将表格中的新单词按词块进行分类。在教

学过程中，教师通过 PPT展示词块分类提示框架，引导学生

完成分类填写。随后采用小组讨论与自主探究相结合的方式，

组织全班学生共同核对答案。

设计意图：以视觉模态为主模态；文字模态，口语模态

为背景模态。教师立足多模态理论的“易理解原则”，重点

考虑话语意义的概念意义，通过使用文字、分类归纳图等模

态符号促进学生对新词汇的理解。

5）Look up and share

教师通过 PPT呈现包含发音、词义、词根、词缀、词性、

固定搭配及例句等要素的单词库表格。随后指导学生通过查

阅词典自主完善单词库，并组织同伴互评分享。活动实施前，

教师通过 PPT进行范例演示，帮助学生明确单词库构建方法。

设计意图：这一环节以文字模态为主模态；触觉模态，

口语模态为背景模态。此步骤体现了多模态话语分析理论情

景语境中的话语范围，话语意义的概念意义，形式与关系中

的语言，媒体语言中的纯语言。查词典的过程有助于培养学

生主动学习能力，这一方法引导学生通过与词汇建立互动关

系，系统分析构词元素，并主动探索词汇间的语义关联。这

种多维度的认知参与能够触发深层次的信息加工，最终促进

词汇知识的长效记忆与巩固。

3.2.4 读后环节（Post-reading）

1）Game

教师依托上述单词库表格设计“Yes or no”互动游戏，

通过结对合作巩固目标词汇。活动采用双人协作模式：学生

A选定表格中某个词汇后，学生 B 需基于词库表格中的发音

特征、构词要素及语境示例等线索进行结构化提问，学生 A

仅能用肯定或否定回答来引导推测过程。成功猜测目标词后，

双方交换角色继续练习。词库中的多维语言信息为学生构建

问题链提供认知支架，确保词汇记忆与语用能力同步提升。

设计意图：这一读后游戏环节以口语模态为主模态；视

觉模态，听觉模态为背景模态。此步骤体现了多模态话语分

析理论的内容和表达层面。该游戏化教学策略通过多维感官

通道的多模态联动，有效驱动学生的认知参与，激发其学习

内驱力，从而显著提升词汇识记的自动化程度与练习效能。

2）Further thinking

教师首先组织多模态输入活动，通过音频播放与集体诵

读相结合的方式，引导学生回归单元核心主题“Some things

usually have different meanings in different cultures.”。继而运

用概念对比教学法，选取 Chinese Loong 和 Western Dragon

文化对比视频，创设跨文化认知冲突。观影结束后，抛出引

导性问题：“若需向国际友人阐释中国龙文化，你会如何构

建话语体系？”。 随后组织结构化研讨，要求学习小组通

过协作探究形成文化阐释方案，并进行课堂公开展示。在成

果汇报环节后，教师系统归纳两种文化符号的语义演变路径

与象征差异，最终通过概念重构引导学生建立文化自觉，形

成批判性文化认知能力。

设计意图：这一环节以视觉和口语模态为主模态；文字

模态为背景模态。此步骤体现了多模态话语分析理论文化语

境中的意识形态；多模态理论教学选择的三个主导因素：“话

语范围”，“学生特点”和“话语方式”；话语意义中的人

际意义；形式及关系中的图觉、语言和互补；表达层面媒体

中的纯语言；采用多模态的“易理解原则”和“吸引原则”。

3.2.5 总结（Summary）

教师的总结：不同的文化里，同一个东西可能代表完全

不同的意思。就像中文里的“龙”象征吉祥，而英语里的

“dragon”常代表凶猛。学习外语就像获得一把钥匙，能打

开了解其他文化的大门。愿我们在文明互鉴的过程中，既能

善于汲取多元文化的精华养分，也能自觉摒弃文化糟粕，通

过这种辩证的文化认知持续增强民族文化主体意识。

设计意图：总结环节以视觉和口语模态为主模态；文字

模态为背景模态。此步骤体现了多模态话语分析理论文化语

境中的意识形态；话语意义中的人际意义；形式及关系中的

图觉、语言和互补；表达层面媒体中的纯语言；采用多模态

的“吸引原则”。

3.2.6 作业布置（Homework）

教师让学生用今天所学的单词，以“Different Cultures,

Different Meanings”为题，写一篇文章。

设计意图：作业布置环节以文字模态为主模态。教师在

此采用了写作的形式，是出于对学生特点、话语方式、话语

范围的考虑，以写作的形式使学生将所学词汇与日常生活联

系起来，拓宽学生思路，使学生明白词汇学习不仅局限于课

堂，这体现了多模态的“易理解原则”。

4 总结与启示

在初中英语词汇教学中，多模态理论的引入革新了传统

教学模式，信息技术的进步为教师实施多模态教学提供了有

力支持。然而，教学变革的契机也暴露出教师多模态教学能

力的不足。实践中，教师需避免为追求形式多元化而盲目设

计，而应以学习效果、课堂实效及学生体验为核心，科学规

划教学流程。所有模态元素的运用必须服务于提升教学质量、

激发学习热情、强化词汇应用能力这一根本目标。教师应在

教学实践中围绕目标精准把控模态运用，通过持续观察成效

与反思优化策略。实现多模态词汇教学的长远发展，需学术

界深化理论研究、教师更新教学理念、学校完善硬件投入三

方面协同推进。
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