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[摘 要] 新时代对思政课教师提出了新要求，“情怀要深”成为中学思政课教师的必备要素之

一，是落实立德树人任务的基本要求。思政课教师只有厚植政治情怀、仁爱情怀和职业情怀，

以此落实总书记对于思政课教师“情怀要深”的具体要求，从而更好地教导中学生，引领新一

代的成长。本文对中学思政课教师“情怀要深”的时代意义进行阐述，同时，针对当前中学思

政课教师的情怀现状进行概述并分析。
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Abstract: The new era has put forward new requirements for ideological and political education teachers,
and "deep emotions" have become one of the essential elements for middle school ideological and
political education teachers, which is a basic requirement for implementing the task of cultivating
morality and talents. Ideological and political education teachers can only cultivate a strong sense of
political sentiment, benevolence, and professionalism, in order to fulfill the specific requirements of
General Secretary Xi Jinping for ideological and political education teachers to have a deep emotional
attachment. This will enable them to better educate middle school students and lead the growth of the
new generation. This article elaborates on the significance of the era of "deep emotions" for middle
school ideological and political education teachers, and summarizes and analyzes the current situation of
emotions among middle school ideological and political education teachers.
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引言

2019年 3月 18日，在学校思想政治理论课教师座谈会

上，总书记从六个方面对新时代思政课教师的素养提出进一

步要求，为新时代思政课教师铸魂育人、砥砺前行提供了基

本遵循和根本指导。思想政治学科教师是组织好思想政治学

科的最佳途径，要认识中华民族伟大复兴，就必须打造素质

高、能力强、情感深的思想政治学科教师队伍。

1 新时代中学思政课教师“情怀要深”的概述

1.1 概念界定

1.1.1 “新时代”的内涵

2017年 10月 18日，总书记在报告中作出重大判断“经

过长期努力，中国特色社会主义进入了新时代，这是我国发

展新的历史方位。”将其阐释为：“承前启后、继往开来、

在新的历史条件下继续夺取中国特色社会主义伟大胜利。”

[1]进入新时代，也意味着我国已迎来了重重困难和挑战。而

这些困难和挑战的解决最主要的方法是教育，通过教育提高

国民人口综合素质，培养高精尖人才，这是新时代对当前教

育所提出的重要任务和目标。

1.1.2 “教师情怀”的内涵

刘炎欣、王向东在《论教育情怀的生成机制和升华路径》

中提出“教师需要培育三种情怀：实践情怀、理论情怀和专

业情怀。其中实践情怀需要扎根教育沃土，置身于实践环境

才能推动其专业能力、水平提升；理论情怀需要立足于理论

结构包括理论学习、智慧生成和文化涵养；专业情怀需要专

业信念支撑，树立专业信念需要立足于反思机制和加强专业

信念教育。”[2]王凤英则认为，情怀即“理智的情怀，即对

教育的功能和作用有深刻的认识而产生的职业光荣感和职

业使命感；道德的情怀，即对教师职业道德规范的认同而产

生的职业责任感和义务感。”[3]

《现代汉语词典》将“情怀”一词释义为“含有某种感

情的心境”。[4]而教师情怀的意思则是特指教师对教育有着

难以割舍的感情，这种感情源于教师对工作，对学生发自内
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心的，真挚的爱。真正的教育不是知识的灌输，也不是命令

的服从，而是唤醒懵懂、激励上进、点燃希望。拥有情怀的

教师是高尚的，他们对于教书育人有着自己独特的见解，在

教学中会全身心投入自己的真情实感，而不是仅仅进行知识

的灌输。

1.1.3 思政课教师“情怀要深”的内涵

作为塑造学生思想的工匠，思政课教师必须怀揣深沉的

情感底蕴：以坚定的政治信仰为学生导航，用满腔的仁爱之

心润泽学生心灵，抱着无私奉献的职业精神培养学生。这种

情怀融汇了政治的坚定、职业的忠诚与人文的关怀，为学生

成长提供了全方位的精神滋养思政课教师对国家的教育事

业起着至关重要的积极作用，他们是学校教学工作的方向指

引者，是学生确立正确政治方向的奠基人。树立教育情怀，

展现了中学思政课教师对于教书育人的坚定信念，对于教师

职业的敬业奉献，体现了其坚定理想，不忘初心，立德树人

的情感。

1.2 中学思政课教师“情怀要深”的具体内容及时代意

义

1.2.1 政治情怀：坚定社会主义

新时代，中学思政课教师要以改革创新的长远目光时刻

关注时代的变化，当前，我国国情和世界状况已发生重大改

变，思政课教师更是任重而道远。总书记指出：“思政课教

师要有家国情怀，心里装着国家和民族，在伟大实践中关注

时代、关注社会，汲取养分、丰富思想。”[5]思政课教师必

须积极关注时事，紧跟时代发展的步伐，不断学习，充实提

高自己，根据当前我国国情的需要，对课程做出变革，满足

学生和社会发展的需要。

1.2.2 职业情怀：筑牢信仰之基

关于教师的定义，我国的《中华人民共和国教师法》第

三条是这样写的：“教师是履⾏教育教学职责的专业⼈员，

承担教书育⼈，培养社会主义事业建设者和接班⼈、提高民

族素质的使命。”[6]“师者传业，受道，解惑矣”，教师是

一个古老的职业，是一种高尚，无私，伟大的职业，教师们

被誉为“辛勤的园丁”“人类灵魂的工程师”，是对教师职

业高度的赞扬，也是要求每一位教师都需清醒地认识到自己

所承担的崇高职业使命，在自身发展过程中不断培养责任感

和理智感。职业情怀有利于强化思政课教师的责任意识和使

命担当。教师职业道德规范中明确要求，教师忠诚于人民教

育事业，甘为人梯，乐于奉献。

1.2.3 仁爱情怀：把稳学生为本

仁爱，顾名思义，包括仁心和爱心。新时代中学思政课

教师在教育的过程中要秉持着一颗仁慈、关爱之心，以学生

为本，付出真挚情感。“爱是教育的灵魂，没有爱就没有教

育。好老师应该是仁师，没有爱心的人不可能成为好老师。”

[7]课堂应以学生为主，把稳学生为本。受教育者是一个特殊

群体，也是作为一个有血、有肉、有感情的人存在的。培养

中学思政课教师的仁爱情怀，是新时代思政课教师成长的必

然要求，有助于使师生之间的相处更加融洽。

2 当前中学思政课教师的情怀现状及其分析

2.1 当前中学思政课教师情怀中存在的问题

2.1.1 政治素养有待加强

部分教师对学科前沿知识掌握不够充分，甚至缺乏必要

的了解。作为思政课教师要有厚重的理论底蕴、宽广的人文

素养，只有不断学习新知识，促进自身的全面发展，才能引

领学生将理论与实践相结合，实现思政课知识性，理论性，

思想性的有机统一。培养学生的爱国意识是思政课教师的重

要职责，完成这一职责的首要前提是思政课教师自身拥有浓

厚的家国意识，通过感染，方能激发学生的爱国主义情怀。

2.1.2 职业情感有待提高

相当部分教师在职业生涯中会出现倦怠感，消极疲累，

缺乏动力，认为当前职业是由于就业压力所迫，因此，当前

中学思政课教师情怀中存在的问题之一就是其职业归属感

有待加强。

2.1.3 仁爱之心有待蕴养

大部分师生能够和谐相处，积极完成教学任务，但仍存

在极少部分师生间的关系较为紧张，课堂氛围缺乏活泼感。

当前，部分思政课教师与学生的实际互动仍有待落实，有些

教师在积极主动育人方面有所欠缺。这是由于部分教师情感

投入不到位，对学生的关怀不够深入导致。

2.2 问题成因的分析

2.2.1 主观原因

主观原因即教师自我教育所存在的问题，主要是由于教

师教育情怀的缺乏，包括教师心理素质，教师职业信仰，教

师专业知识等。

教师自我教育方面所存在的问题主要可以分为两个方

面。一方面是因为，现实中仍存在一部分思政课教师没有充

分领悟教育情怀的重要性，尤其是对于教育学生的必要性。

对思政课的理解过于片面或者不够深刻。另一方面是由于专

业素质不够高，理论知识不够丰富，没有做到不断学习，不

断完善自身。在调查中，部分农村或偏远地区的教师，年龄

较长，由于信息或设备技术的不完善，思想不能够与时俱进，

还有少部分年轻教师，教龄短，缺乏教学经验，没有经历时

间的沉淀，本身理论不够扎实，掌握不牢固。因此，新时代

思政课教师必须不断完善自身，树立终身学习的意识和理念。

2.2.2 客观原因

客观原因主要指社会环境。教师的能动性与薪资待遇，
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社会舆论、国家政策导向等有很直接的关联。在当前社会大

环境的影响下，教师职业的地位逐渐削弱，思政课教师的地

位也没有得到重视。虽然近年来大力倡导思想政治教育，思

政课的重要性得到提高，就实际情况而言，公众对其的关注

度仍然不理想。这在一定程度上导致了思政课教师产生职业

懈怠感，弱化了其职业信念感和教学热情。

同时，待遇政策对教师也有很大的影响。经济迅速发展

的时代，每个人来自各方面的压力越来越大。对于奋斗在一

线的人民教师来说，他们需要的不仅是精神上的支持，还有

物质上的回馈。多年来教师职业的薪资待遇受到广泛关注，

思政课教师作为引领时代方向，为学生成长树立旗帜的重要

“领路人”，如果不能得到与之相匹配的待遇，则会大幅度

影响教师的积极性，导致教师行业有更少的人涉足。

除此之外，部分中学不够重视思政课程，个别学校缺少

思政课教师，但没有通过社会考试招聘，而是通过内部调换、

编外人员代课等方式解决。这种情况下，跨学科调任的教师

其自身专业素养以及教学能力短时期内跟不上教育要求，工

作压力过高，难以衡量日常教学中的任务量，使教育情怀愈

发缺乏。

3 现代中学思政课教师“情怀要深”的培养途径

3.1 制定合理机制，孕育职业情怀

首先，教师应从自身出发，思政课教师积极参与实践活

动，在实践中获得参与感。职业情怀不是一蹴而就的，更不

是与生俱来的，它需要教师在实践中逐步培养。例如，教师

间进行教师技能竞赛，为获胜教师颁发荣誉证书，这既可以

增强教师间的协作能力，也可以使教师在实践活动中得到情

感上的满足。

其次，夯实物质保障。当下，许多教师呼吁国家重视教

师薪资待遇问题，经济基础决定上层建筑，要求教师提高教

育质量的同时，需密切关注教师的物质问题，思政课教师战

斗在教育一线，要想其敬职敬业，无私奉献，就必须使教师

的生活得到满足。现实生活中，新手教师往往面临的压力更

大，随着社会的发展，对生活水平的要求更高，则对薪资要

求也更高。因此，国家针对当前问题，应制定相关政策，协

调思政课教师的薪资，给予适当补贴，同时，特别关照有特

殊需求或特殊情况的教师，帮助其解决实际困难。多维度解

决思政课教师在发展遇到的实际问题或困难，从而培养新时

代中学思政课教师的职业情怀。

3.2 秉持严慈相济，聚焦仁爱情怀

严慈相济，即要求教师对待任务、工作，必须坚持自己

的原则并具有坚毅的决心，但同时也要尊重学生的感受和需

要，并以真诚、同情和热情的态度去关注学生，为其提供帮

助和支持。新时代，教师对学生保持热仁慈和关心爱护之心，

是教师的必备情怀之一。

首先，作为学生的引领者，思政课教师要不断鼓励，激

励学生，提升学生的自信心，关注学生的心理特点，及时了

解并采取有效针对措施帮助学生。其次，贴近学生生活，了

解学生生活所需，对于特殊学生给予特殊帮助和关心，在新

时代背景下，学生心理敏感，变化多端，作为思政课教师，

要善于捕捉学生变化，对其心理进行定期疏导，解决学生思

想上，心理上和生活上的困惑。当教师对学生产生同理心后

方能展现其仁爱之情，与学生间产生共鸣。

4 结语

进入新时代，我国经济迅猛发展，文化软实力也有显著

加强，其中离不开思政课教师的重要作用，教师要有情怀，

要关注学生，关注社会，关注时代，在实践中不断进步、完

善提高自身。思政课教师肩负时代重任，承担光荣使命，要

具备政治情怀，职业情怀和仁爱情怀。教育学生根植爱国情、

树立强国志、践行报国行，在思政课教学中完成教书育人的

职责。

教师情怀的培养不是一蹴而就的，打造一支优秀的中学

思政课教师队伍，需要教师们自身的努力，不断学习提高，

深刻认识到情怀培养的重要性。一方面，思政课教师要大力

弘扬民族精神和时代精神，用科学的理论武装自己，坚定自

己的理想信念。另一方面，思政课教师要关爱学生，付出真

情实感，认真负责地培养新时代新青年。同时，思政课教师

情怀的培养，离不开学校，社会的支持，为其创造良好的环

境氛围，为培养教师教育情怀提供条件，完善相关政策机制，

形成新时代中学思政课教师深情怀，高素质的良好局面。
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