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[摘 要] 当前，随着大思政课建设的全面推进与新时代全民国防教育的深入开展，推动国防教

育、体育育人与军事素养培育深度协同融合，已成为落实立德树人根本任务的重要抓手。本文

立足现阶段融合育人工作存在的现实短板，探索构建科技赋能下的融合育人体系与实践路径。

将人工智能伦理教育融入大思政课建设，既能够增强课程的现实针对性与时代感召力，也可为

熟练运用人工智能技术、从容应对后人工智能时代挑战积累理论成果与实践经验[1]，同时为推

动新时代全民国防教育高质量发展、培育复合型国防后备人才提供有益的理论借鉴与实践参考。
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Abstract: With the full advancement of great ideological and political courses and the in-depth
development of national defense education for all in the new era, advancing the deep collaborative
integration of national defense education, character-building through physical education and military
literacy cultivation has become a key measure to fulfill the fundamental task of fostering virtue through
education. Targeting practical shortcomings in current integrated education, this paper explores a
technology-empowered integrated education system and its implementation paths. Integrating AI ethics
education into great ideological and political courses can enhance the practical pertinence and
contemporary appeal of the courses, accumulate theoretical results and practical experience for
proficiently applying AI technologies and calmly responding to post-AI era challenges, and provide
useful theoretical reference and practical guidance for promoting high-quality national defense education
for all and cultivating compound national defense reserve talents in the new era.
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引言

2019年召开的学校思想政治理论课教师座谈会指出，思

政课在落实立德树人根本任务的过程中发挥着不可替代的

关键作用。在这一战略指引下，大思政课建设已成为新时代

思政教育改革的核心部署，旨在打破传统课堂壁垒，通过整

合多元育人资源，构建全员、全程、全方位的育人新格局。

与此同时，新时代国防教育肩负着铸魂育人、捍卫国家安全

的神圣使命，是培养担当民族复兴大任的时代新人必修课。

当前，现代科技的迅猛发展也为教育模式创新注入了强劲动

能。因此，如何在大思政格局下，依托科技赋能推动国防教

育与体育、军事素养的深度融合与协同创新，已成为新时代

育人工作亟待攻克的重要课题。

1 三位一体融合育人的学理支撑与价值意蕴

1.1 理论基础

在大思政课建设理念的引领下，我国高校思政教育实现

了育人场景、育人载体与育人模式的全面革新，推动思政教

育向全员、全程、全方位的全域育人格局不断延伸。《高等

学校课程思政建设指导纲要》明确提出，“各类课程与思政

课程同向同行，形成协同效应”[2]。这一政策导向，立足国

家发展战略与青年成长需求，为高校军事体育教学改革以及

军事体育与思政教育的深度融合，划定了清晰的政策坐标与

时代方向。充分挖掘军事体育课程中蕴含的思政资源，能够
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更好地发挥其育人功能，切实落实中央文件中“加强课堂教

育的建设管理”[3]的总体要求。党的二十大报告中 “深化全

民国防教育”与“加强青少年体育工作”等相关论断，也为

军事体育与思政教育的融合提供了政策依据与时代坐标。

1.2 核心价值

以大思政为统领，军事体育课程实现了“国防教育—体

育强能—军事塑才”的协同共振。该课程不仅承担着提升学

生身体素质与军事技能的基本职能，更通过障碍训练、战术

演练、队列养成等实践环节，将爱国主义精神、集体主义观

念与纪律意识内化为学生的价值认同[4]。这种深度融合，使

学生在身体实践中完成精神塑造，真正实现了育体与育心的

有机统一，为培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和

接班人提供了坚实支撑[5]。

2 当前国防教育思政融合育人的现实短板

在大思政格局下，国防教育、体育教学与军事素养培养

的融合发展尚处于探索阶段。尽管各地高校和中小学在形式

上有所尝试，但在价值引领、课程协同、实践育人、科技应

用及保障体系等方面仍存在明显短板，制约了立德树人根本

任务的落地与育人效能的提升。

2.1 思政引领融入不深，存在重形式、轻铸魂的问题

根据全国高校国防教育课题组 2024年调研，在大学阶

段，高校依据《普通高等学校军事课教学大纲》开设国防教

育思政课程，开展频率明显高于中小学，但许多学校的国防

教育仍停留在理论宣讲、基础军训等浅层形式，缺乏深度实

践与价值引领。这种有形无神的局面，使得国防教育难以真

正发挥价值引领作用，背离了大思政背景下“人人、时时、

处处”育人的本质要求。

2.2 各自分立，师资配置失衡，大思政协同格局未形成

国防教育、体育教学与军事素养培养在现行教育体系中

分属不同部门管理。使课程内容互不关联、师资队伍各自为

战和资源投入分散，由于缺少顶层设计与协同机制，大思政

所倡导的全员、全过程、全方位育人格局无法真正形成，融

合育人沦为口号。[6]以调查高校为例，军事课教学任务主要

由行政人员、辅导员、思政课教师承担；存在教学资源短缺

的客观问题。[7]

2.3 科技手段应用浅层化，未服务于大思政育人目标落地

现代信息技术为国防教育与体育、军事素养的融合提供

了无限可能。然而，当前科技赋能在普遍存在融合程度不深，

课程适配度不高的困境。第一，部分智慧体育设备虽然能记

录学生的体能数据，其评价体系却未与国防素养评价、军事

技能进步关联分析，更未与思政课实践学分深入融合。第二，

部分线上教育平台内容碎片化，缺乏大思政主题的系统课程

资源库，且互动性、反馈性不足，难以实现个性化、持续性

的思政浸润。

3 大思政背景下融合发展的实践路径（以河北金

融学院为例）

河北金融学院立足“金融+国防”特色，致力于构建以

思政为魂、科技为翼、军体为基的融合育人体系，旨在培养

兼具家国情怀、金融素养与国防意识的时代新人。本部分从

课程、体育、军事、科技、保障五大维度，系统阐述具有河

金特色的实践路径。

3.1 坚守思政主线：构建“国防+”大思政课程群，实现

全课程价值引领

表 1 价值引领导向下金融专业国防素养培育目标映射表

维度 目标描述

军事素养

水平
具备良好身体素质和令行禁止的纪律观念

职业认同

度
树立金融安全即国家安全的职业使命感

思想政治

认同

深刻理解总体国家安全观，认同党对军队的绝

对领导

军事素养

水平

具备基础战术技能、应急处突能力及信息化战

争认知

国防知识

掌握

掌握基础军事理论，熟悉金融安全、网络空间

安全等

非传统安全领域知识

学校构建以《军事理论》课程改革为核心的《军事理论》

课程，深度融合红色金融案例，邀请国防专家开设强军论坛，

筑牢思想根基。军体融合层改革体育课程，增设军事体育模

块，将战术基础、战场救护融入日常训练。在实施路径上，

可通过强化顶层设计，成立课程思政教学研究中心，为课程

融合提供组织保障[8]。

3.2 夯实体育根基、聚焦军事核心、聚焦军事核心

学校在体育课中嵌入队列训练、战术基础动作，在军事

技能训练中强化体能考核，形成“体能+战术”闭环。同时，

利用可穿戴设备监测体能数据，建立学生体能档案，实现个

性化训练干预，推进军体融合、数据驱动的常态化身心淬炼。

利用现代信息技术构建低风险、高沉浸的军事素养培育环境。

可借鉴中北大学构建的虚拟仿真实验教学方法育人体系，有

效地提升教学实效[9]。可参照北京科技大学将实体课堂与军

事技能训练虚拟仿真平台、在线课程相结合的模式，实现军

训时间与对象的灵活调整，为常态化训练提供技术路径[10]。

建设智慧国防教育云平台，该平台应集成在线课程、虚拟仿

真入口、兵棋推演系统，并具备大数据分析与智能推荐功能，

实现“学、训、考、管”一体化。
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3.3 完善保障体系：构筑大思政引领下的长效协同治理

与资源支撑网络

融合育人模式的可持续运行依赖于系统化、常态化的制

度供给，为避免运动式育人的局限性，本研究从组织协同与

队伍建设两个维度构建闭环保障机制。其一，在组织领导上，

成立国防教育融合育人工作领导小组，将其纳入学校年度工

作要点，定期召开专题会议研究重大事项，形成齐抓共管的

责任链条。其二，在师资建设上，需打造双师双能型复合队

伍。一方面实施教师国防素养提升计划；另一方面建立河金

国防教育专家库，柔性引进或特聘实战专家担任实践导师，

共同指导学生的实践活动和项目研究。

4 结论与展望

大思政背景下，科技赋能国防教育与体育、军事素养融

合发展，是新时代落实立德树人根本任务、深化全民国防教

育、推进体教融合的必然选择。未来，伴随大思政建设持续

深化与现代科技不断革新，国防教育与体育、军事素养的融

合将迈向智慧化、常态化、全域化。通过渠道创新实现育人

多元融入与多种平台实现育人系统联动，可聚焦不同学段、

不同群体的差异化育人路径，深耕科技赋能应用模式，健全

长效保障机制，推动融合育人提质增效，培育更多兼具家国

情怀、强健体魄与过硬军事素养的时代新人，筑牢国家国防

安全与民族复兴根基。
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