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[摘  要] 本文探索了如何在高中英语阶段,利用嵌入的方式,在听说课的大课之中单独匀出 5-8 分钟,开展低级别的口语补差

教学的问题。并对这种课中之课——嵌入式口语补差教学微课堂教学模式的设计工作从教学原理、设计原则、课型结构、课

案编写等方面进行了研究和探讨。 
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引言 

随着英语教学在高中课堂的推进,教学用语中口语的

比重越来越大,高中英语新课程标准也十分重视口语教学,

把对口语教学的要求提高到了一个新的高度。可是,由于各

种原因,并非所有进入高中学习的学生的口语水平的发展

都如预期。为了不影响学生对提高口语水平的学习追求,

又让口语能力低下的学生得到适度的发展,并尽量参与到

高中口语教学的话题讨论中来。我们提出了在高中口语教

学课中嵌入一堂5-8分钟的口语补差课,对学生进行口语表

达的基础训练,让学生在知识和技能两方面慢慢达到高中

口语教学的要求。这就是高中英语嵌入式口语补差教学微

课堂教学模式。 

1 高中英语嵌入式口语补差教学微课堂教学模式的原理 

原理是指事物发展所必须遵循的客观规律。教学原理指

的就是指教学工作者在安排教学活动时,所必须遵循的课堂

生成规律。学生、教学内容、教学环境、教师是课堂生成的

四个基本要素。因此,它包括四个方面的含义：1.学生学习

能力生成的自然规律；2.所教学科知识体系的内在逻辑；3.

教学环境在物质条件上的限制；4.教师个人在相关知识方面

的素养和个人见解。 

由上所述,我们对高中英语嵌入式口语补差教学微课

堂教学模式的原理的解释就是：高中英语教师,根据进校学

生在口语能力方面的实际水平,按照英语口语技能的教学

训练知识体系,设计一堂 6-8 分钟的口语补差教学活动的

基本授课形式。这种授课形式既满足口语能力较差学生的

学习需求,又保证了针对口语能力教好学生的高中口语教

学的正常开展。 

2 高中英语嵌入式口语补差教学微课堂教学模式的设

计原则 

原则在词源上的解释就是人们在从事某项活动时必须

遵守或禁止违反的硬性规定。高中英语嵌入式口语补差教

学微课堂教学模式在设计过程中也有一些原则必须遵守,

它们是： 

低起点原则：口语也是分级别的。参与口语补差教学微

课程的学生口语本来就弱。因此在设计口语补差教学微课程

时,要从简单的口语学习任务开始。因为,较低的起点利于吸

引学生参与教学活动,有利于学生掌握所学的口语内容。学

生的学习兴趣提高了,对口语补差教学微课程的顺利推进是

很有好处的。 

高频度原则：口语的发生与日常生活密切相关,口语的

话题是日常生活中的点点滴滴。因此,日常生活中人们关注

的重点、高频发生的话题必定是我们口语补差教学微课堂

重点选取的教学内容,因为口语来源于生活、服务于生活。

这就是在口语补差教学微课堂设计时,要贯彻高频度原则

的原因。 

交际性原则：交际的本意就是交流,目的是建立或增进

友谊。对话的双方选取彼此关注的话题进行交流,表达彼此

的看法和建议,从而建立或增进基于共同价值观或人生观的

友谊。交际性原则是设计口语补差教学微课堂的基本原则,

因为我们学习语言的宗旨——交际。为了实现跨文化的沟通

和学习,这就是口语教学的目的。 

话题性原则：口语教学一定要围绕一个特定的话题展

开。在口语交流中,语言随着思想走,进行自由的表达,但是

不可以偏离中心主题。偏离中心主题就达不到这一主题形成

的共识,交际活动也就失去了实际的意义。这就是为什么嵌

入式口语补差教学一定要贯彻话题性原则的原因。 

听说一体的教学原则：口语教学除了有口语的特性还

有教学的功能。口语是训练口头说的能力,而听力是为训练

学生听力理解的能力。只有听得懂,才能做得出正确的说的

反应。反过来,只有说的正确,听的人才能听的明白。因此,

在侧重对学生进行口语能力教学时,要适当的把听力活动

设计进去,有利于促进学生口语能力和听力理解能力的协

同发展。 

说写一体的教学原则：口语教学为训练学生的语言输出

能力,写作教学训练的是学生目标语言的笔头输出能力。口

语在表达形式上相对自由一些,而写作在表达形上相对要规

范得多。在口语补差教学微课堂的设计中,适时适当设计一

些写作教学活动作为课后的巩固作业,可以巩固口语的教学

成果,对学生语言能力的整体提高很有好处。 

3 如何设计高中英语嵌入式口语补差教学微课堂 
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口语课课型细分 

教学流程(以话题表达课为例)： 

案例：日常交际话题表达课：“谈论喜好” 

授课教师： 周家娥 学

科：

英

语

教

龄：

12 年

微 课 堂 名

称：

谈论喜好 时

间：

2016 年 11

月 29日

知 识 点 来

源：

日常交际话题表达课---谈论喜好

知 识 点 描

述：

谈论话题是训练学生口语的方式之一,在教学中嵌入口语教学应

贴切学生生活实际,根据学生现状来设计话题。

预备知识： 谈论喜好

教法类型： 交际与引导

适 用 教 学

对象：

参加嵌入式英语补差教学微课堂的学生

设计思路： “谈论喜好”这一话题是学生之间茶余饭后经常讨论的话题,能

激发学生共同兴趣、交友。

教学过程 时间

一、导入 Greetings: Hello,everyone!We will talk

about your likes and dislikes..

30s

二、正文教

学

Step 1 Lead in

T: Yesterday,I went swimming with my

friend,do you like swimming?

S:Yes,I do./No,I don't..

T:What do you like to do?

S:I like playing basketball and ...

30s

Step 2 Presentation.

T:What do you like to do?

S:I like playing basketball and ...

T:Why do you like...?

S:Because It's interesting.

1min

Step 3 Step 3 Key sentences.

T:What do you like to do?

S:I like playing basketball and ...

T:Why do you like...?

S:Because It's interesting.

30 s

Step 4 Making dialogues according to the

topic.

2 mins

 

研究表明：在高中英语教学中嵌入口语的补差教学是

符合学生学情、符合教学规律的。教师在每天的课堂教学

中嵌入 5-8 分钟的口语教学,能逐步培养学生的口语能力, 

让学生从哑巴英语过渡到敢开口说英语,这是实施过程中

能力提升的飞跃过程。不仅如此教师还需要有很强的教学

功底,也需要有很强的组织教学的能力,教师在教学设计中

要设计有趣生动的环节,把教学任务趣味化、娱乐化、如最

初的调查问卷显示：53.3%的学生认为提高口语的途径是唱

英文歌,说明大部分学生都想在轻松愉悦的环境中学习。总

之,教师在实施过程中应多变换教学方法,才能牢牢地抓住

学生,吸引学生。通过实验,在课堂教学中嵌入口语的补差

教学的确能提高学生的口语水平,值得在高中英语教学中

推广。 

本文系贵州省省级重点课题《少数民族地区高中利用

“微课堂嵌入方式”开展英语补差教学的实践与研究》的

系列成果之一。课题编号：2015A2050 立项时间：2016 年

3 月 4 日。 
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