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[摘  要] 随着现代教育的深入发展,对于学生第二外语能力的培养越来越重视。在大学教育体系中,日语是难度比较高的学科,很多学生在学习

中都遇到了诸多困难。此外,在第二外语教学体系下,很多教师忽视了学生能力的培养,转而向学生灌偷应试技巧,这与当前大学日语教育发展方

向背道而驰,作为日语教师,要积极探索教育创新模式,助力提升学生综合素质,为社会培育更多的人才。因此,本文通过分析二外日语教学效率的

影响因素,提出了提高二外日语教学效率的对策。 
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前言 

对于英语专业的学生而言,设置二外日语课程十分必要,通过日语学

习,学生可以了解日本文化。在教学初期,教师就应该强调学习二外的重要

性,让学生从内心中重视二外日语,进而产生浓厚的学习兴趣,保持充足的

学习动力。在开展大学日语教育中,要认识到现代第二外语教育发展方向,

准确找到教学过程中存在的问题,寻求科学的教育发展路径,提升学生综

合素质,提高二外日语教学效率。 

1 二外日语教学效率的影响因素 

1.1教学形式单一,缺乏多样化发展趋势 

在第二外语日语知识的学习过程中,记忆知识最为基础的部分,许多

知识的理解单靠记忆是远远不够的。一般来讲,要想对所学知识进行深刻

理解,都需要经过记忆、运用、体验和反思的过程,并且每一个环节都是对

知识的深化过程。同时,对于学生来说,对新日语知识的学习,只有通过与

原有的知识体系建立一定的内在联系,并且将其融人到既有的知识系统之

中,才能真正掌握,并且实现内化。这就对日语老师的教学方式提出了更高

的要求,以往的讲授式日语教学形式过于单一,缺乏多样性,只适合学生应

付现有的考试,但是长远来看,对于学生语言能力的培养并无益处。同时一

直处于讲授式的教学形式下,学生的思维就会被限制在一定的框架之内,

日积月累,有限的知识视野和狭窄的思维空间所带来的侄桔将很难打破,

学生的语言能力都将受到较大的影响。 

1.2教育理念存在偏差,以考定教现象严重 

第二外语日语教学方式的选择在很大程度上会受到教育大环境的影

响。在之前的教学发展环境下,学习成绩似乎成为学生素质的唯一衡量指

标,同时也是日语老师教学质量的重要体现,所以学校和老师都想办法尽

可能的提高学生的考试成绩,这种教学形式与学生教育的基础和宗旨是相

违背的,更不利于学生的全面发展。尽管素质教育理念对于传统教学形式

产生了一定的影响,但是多数情况下,当前的教育仍然是披着素质教育外

衣的应试教育,虽然一些年轻教师会在日语教学实践中产生一定的创新想

法,但是迫于教学评价的压力,也只能在原有的教学模式之上徘徊。同时因

为教学时间有限,日语老师会将主要的时间都用在考试内容之上,对于其

他方面的知识则没有精力涉及。也就是说,学生日语素质提升还处于理论

阶段,没有在第二外语日语教学实践中得到切实有效的落实。 

1.3学时比较少,开设时间比较晚 

与大学英语相比较,在课时设置方面,二外日语的占有比例比较少。在

一些高校中,往往是到了第三个学年,甚至第四个学年才开设,总计开设三

个学期,一周4学时,一学期70学时。而第一学期就会开设大学英语,开设四

个学期,一周4学时,一学期70学时。由此可见,与大学英语相比,二外日语

少了70个学时。由于学时较少,必然会影响这门学科的教学效果。另外,

二外日语的开设时问也相对较晚,在大三、大四阶段,多数学生会将主要精

力放在就业以及本专业的学习方面,很少有学生花费较多的时问在日语学

习中,进而影响了二外日语的教学效果。 

1.4教学内容陈旧,资源偏弱 

银行业实践课程体系建设与西藏大学生“双创”实践能力培养模式研究

课堂内

商品和服务改革
机制热点问题讨
论

案例分析

情景模拟 互动教学

课堂外

社会实践
指导学生制定创
新创业计划

依托教师课题参
与社会实践

建立教育就业跟
踪机制

研究重点：主要解决教育教学理
念更新和方法改革、培养学生创
新创业意识和品质的问题

研究难点：从内生机制的角度着
力解决学生的创新创业能力

 

[参考文献] 

[1]林毅夫,徐立新,寇宏,等.金融结构与经济发展相关性的最新研究进

展[J].金融监管研究,2012(03):4-20. 

[2]石其宝.中小企业融资模式的制度安排与绩效:日本的经验分析[J].

特区经济,2009(08):97-99. 

[3] 刑乐成 ,宋琳 .资本成本与上市公司融资偏好[J]. 理论学

刊,2005(06):25-28. 

[4]姚耀军,李明珠.金融结构、中小企业与反贫困——基于新结构经济学

最优金融结构理论的经验研究[J].浙江社会科学,2013(9):25-33+155-156. 

[5]何自力,徐学军.我国银企共生关系与银企共生模式分析—基于广

东地区的实证[J].企业家天地,2006(06):74-77. 

[6]康立.非对称信息条件下中小企业银行信贷融资研究[D].华东师范

大学,2007(03):198. 

课题： 

该课题受到 2018 年度西藏大学教学研究与改革项目支持。 

作者简介： 

曹志敏(1987--)女,汉族,辽宁省盘锦市人,西藏大学经济与管理学

院经济学系教师,讲师,博士在读,研究方向：财政学、公共财政管理。 



教育研究 
第 2 卷◆第 10 期◆版本 1.0◆2019 年 10 月 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4686 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 58 

Education research 

我国的二外日语教学在教材设置上仍然存在较为单一的问题,仍然处

于过去的一段发展空间中,学生对于日语的学习与掌握并没有实现全面的

把握,在实际的教学活动开展过程中重复教育的现象十分严重,并且对于

一些基本的日语知识点教学存在不完善的问题,为完整的日语教学系统的

构建设置了一定的阻碍。在目前的高校日语教育过程中,部分高校为了扩

大招生,在实践过程中存在盲目细分专业的问题,并且在不同的日语专业

设置过程中出现了重复教学内容的现象、这对于学生掌握日语知识是十分

不利的。 

2 提高二外日语教学效率的对策 

2.1在大学日语教学思想上重视创新 

在第二外语课堂上,要想在大学日语教学上提高教学质量、提升教学

创新意识,首先要从教学思想上重视创新意识的培养。无论是课上教学还

是网络教学,教学的双方都是老师和学生,日语教育的主体双方还是具体

的自然人,所以我们要将教学手段当成是一种师生之间的沟通桥梁。在日

语教学中老师要加强创新意识的理解和思考,不断更新教学内容,让理论

知识和实践操作有效融合,这就对老师提出了更高的要求。建立健全教师

的评价体系功能,让学生可以对老师的教学给予客观评价,这种评价系统

既能为其他学生提供参考,同时也为老师的教学提供了反馈,大学日语老

师可以根据学生的反馈进行调整或创新,这对老师是一个激励功能。 

2.2注重网络及计算机教学过程中的应用 

我国的社会的发展迅猛又快速,我们正处于一个信息时代,其中计算

机网络平台更是不断改变着人们的生活和学习方式。互联网和大数据正在

融人到各行各业,第二外语日语专业课程教学也随着互联网行业的兴起,

不断变革。我们要注重网络及计算机教学过程中的应用,才能让学生跟得

上时代的脚步。其中第二外语日语在线课程开放平台,具有传统教育无法

比拟的优势和特点,其突破了传统教学限制,强调学生个体化差异性,学生

可以随时暂停学习和延伸学习,还能利用学生的碎片化时间,让学习更加

自由化。日语课程的学习本身需要使用计算机进行教学、演示、操作,目

前无纸化办公都需要学生不断提升计算机操作技能,所以我们要在平时教

学中加强网络教学的普及。 

在日常的语言课中,应该让学生多听、多读、多练,但是,在有限的课

堂时间要充分满足学生的需求,教师可以利用网络开展远程教学,把课堂

中的相关知识延伸到课外。另外,还可以建立微信群、QQ群等,与学生及时

沟通,帮助学生解决小懂之处。在QQ群中,具有一项特殊功能,即布置作业

与检查作业。教师进行语音讲解时,可以利用这个功能,让所有的学生在群

里发音,教师逐一点评、讲解。该功能对教十分有帮助,教师可以与学生进

行实时互动,能够全面掌握学生的学习动态。 

2.3完善学生的日语认知体系 

在第二外语教学中,对于学生来说,日语认知体系的构建对于学习具

有十分积极的影响,所以老师在教学过程中,应该对学生知识体系的构建

给子更多的重视,同时在学习新知识的时候,也能够充分发挥原有知识体

系的作用。具体来说,现代大学生都具有一定的外语知识储备,并且认知体

系也已经初步成型,知识基础也不是完全空白的。在这样的情况下,老师在

进行日语新知识讲解的时候,就应该首先明确学生的认知起点,研究学生

的学习风格和思维方式。然后在此基础上,积极创新教学形式,让学生用原

有的知识认知新知识,并且逐渐将其融人到知识体系之中,发挥知识的迁

移效应。同时,日语在知识的学习过程中,老师应该尊重并鼓励学生的独特

想法,接受学生的多样化日语学习思路,这样可以有效激发学生的学习兴

趣,培养独立自主的学习习惯。 

2.4强化日语知识的实践应用 

在大学第二外语教育体系中,日语是重要的学科,与学生的生活实践

有着紧密的联系,在推进大学第二外语日语教育改革过程中,要注重构建

实践教育体系,让日语知识真正与学生生活联系在一起,通过融人并改进

实践活动模式,让学生真正学会知识,能够正确回答基础日语的测试问题,

并且真正掌握运用日语知识的技能。在大学第二外语日语知识体系中,有

一些知识具有较强的抽象性,对于学生而言不是十分容易理解,作为教师

要结合日语学科特点,通过开展丰富多彩的日语实践活动,让学生在生活

中学日语、用日语,提升自身对于日语知识的认知与掌握程度,实现大学第

二外语教育改革目标。不容忽视的是,现代大学第二外语教育面临着较强

的升学压力,如何有效开展实践活动教育,又不冲击日常的课堂常规教育

活动,是一个难点,同时也是大学第二外语日语教育改革的重点。因此,要

将日语知识与实践活动有效结合起来,才能真正发挥实践活动教育的积极

意义。 

3 总结 

在开展大学第二外语日语教学过程中,要想实现日语教育目标,教师

不能局限在课堂之中,而要积极进行拓展,探索大学第二外语日语创新教

学的新模式和新路径。比如说,在大学第二外语日语知识当中,要积极进行

多样化探索,让学生在生活感知日语知识。在日语教学实践中,教师要积极

运用课堂外的教育资源,通过探索多样化网络教学空间,引导学生融人到

日语知识体系中,然后通过课堂上的讲解,实现从课本到实践,再返回到课

本的过程,提高学生的综合学习效果。通过引导学生,可以激发学生的日语

学习动力和学习兴趣,让学生更善于领悟知识、运用知识,对于大学第二外

语日语这种实践性强的学科而言具有重要意义。 
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