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[摘  要] 高校转型发展,要求高校面向地方经济和行业发展需求培养应用型人才。本文从实验、实习和产学研合作方面分析了地方院校在应用

型人才培养中存在的问题,为地方普通院校应用型人才培养模式的构建与实践提供参考,对高校转型发展具有很好的促进作用。 
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2014年,李克强总理提出了引导部分地方普通本科高校向应用技术型

高校转型发展,高校转型发展,就是要求高校面向地方经济和行业发展需

求培养应用型人才
[1]
。应用型人才是相对于髙精尖理论性人才、学术型人

才而言的,是具有一定理论基础和较强实践能力、创新能力的人才
[2]
。作

为地方本科院校,如何培养应用型人才,是转型发展时期面临的重大问

题
[3]
,应用型人才培养模式的改革研究备受社会各界关注

[4]
。本文通过对

多所地方普通院校进行走访、调研和交流,从实验、实习和产学研合作几

个方面,分析总结了其应用型人才培养现状和存在的问题,对地方院校应

用型人才培养具有重要的指导作用。 

1 实验教学方面 

近年来,很多地方院校不断进行教学改革,多次调整培养方案,增加了

实验教学课时比例,但在实验教学中仍存在很多问题,没有实现真正意义

上的实验教学改革。 

一是对实验重视程度不够。长期以来,管理部门、指导教师和学生对

实验环节重视不够,只是将实验课视为理论课的辅助教学,没有充分认识

到实验教学的重要地位。二是指导教师相对学生比例过少,一次实验课,

一个指导教师在一个实验室指导三十多个学生,教师无法照顾到每个学

生。三是实验过程管理无秩序,缺乏教学环节分阶段细化管理,教师讲完实

验后,学生开始自行操作,实验过程中学生照搬照抄,应付了事,存在走过

场的现象,这与实验教师配备少存在着直接关系。四是验证性实验比例多,

创新性、设计性、综合性实验比例少。五是实验指导教师的专业技术水平、

科研创新能力有待提高,部分教师只是根据实验指导书指导学生,缺乏实

验与理论知识的相互融合,缺乏实验与生产实践的紧密结合,对学生缺乏

创新思维和科研能力训练。 

以上是地方普通院校在实验教学中普遍存在的问题,实验教学不单单

是培养学生操作技能,更重要的是培养学生利用所学知识解决实际问题的

能力、理论联系实际的能力、实践创新能力和综合实践能力。 

2 实习实践教学方面 

实习是高校人才培养中重要的实践教学环节,对培养具有创新精神、创

业能力、实践能力和社会责任感的应用型人才具有重要意义。然而,高校

实习难、实习质量差成为普遍的社会现象,很多地方院校更是面临着这种

问题,主要表现为以下几个方面： 

一是多数企业不愿意接待大学生进企业实习,部分企业是基于学生安

全问题考虑,部分企业觉得学生人较多会给企业带来麻烦,还有部分外资

企业出于保密谢绝参观。多数稳定的实习基地是建立在教师与企业的产学

合作关系基础上的。企业认为,实习是高校自己的事,人才培养是高校自己

的责任,与企业无关,这是一种缺乏社会责任感的表现。二是一些企业对大

学生实习是表示欢迎的,但实习是采取老师带队集体参观的形式,不能在

企业长时间学习,存在走马观花现象,学生收获很少。三是学生实习态度不

端正,出现溜边现象。 

3 产学研合作方面 

产学研合作是指生产、教学、科研相互结合的合作模式,指高校与企

业在生产实践、技术创新、人才培养、科学研究等方面,做到资源共享,

保证学生实践能力和创新能力培养的“一体化”模式
[5]
。近年来,国家出

台多项政策鼓励高校与企业开展多方位合作,合作申报项目将得到优先支

持,一些重大科研项目必须有企业参与,产学研合作越来越受到重视。然而,

地方院校在产学研合作方面还存在不足,多数教师缺乏企业经验,与企业

接触少,对产学研合作重视不够,科研项目往往与企业脱节,没有从解决企

业实际问题出发开展研究,成果转化存在问题。产学研合作开展不好,直接

影响了实习基地建立和师资队伍建设。 

高校转型发展,培养地方经济和行业发展需求的应用型人才,需要加

强学生技术技能、实践能力和创业能力培养。地方院校应该高度重视在实

验、实习和产学研合作方面存在的问题,并积极采取切实可行的有利措施,

通过实践育人和产学研合作服务于社会。 
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