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[摘  要] 在当前疫情形势下,实施线下教学已经成为一种奢望,为了保障学生“停课不停学”,组织开展《流体力学》课程的线上教学,线上教学

过程中,从学生的需求与课程特点出发,不断丰富学生线下预习阶段、教师线上教学阶段、学生线下复习阶段、教师远程辅导阶段的各类教学资

源,并通多种教学手段相互配合,顺利实施了线上教学。《流体力学》线上教学过程中利用疫情期间的事例,对学生进行思政教育,帮助学生调整心

态,消除恐慌心理。通过言传身教,潜移默化地影响学生,使学生更加热爱生活、热爱祖国。 

[关键词] 线上教学；土木工程；流体力学 

 

2020年的春季学期注定是一个不平凡的学期,新型冠状病毒肺炎疫情

(简称疫情)扰动着全国人民的心。为了此次疫情防控,保证广大师生的生

命安全,教育部门做出了推迟开学的决定。与此同时,教育部办公厅、工业

和信息化部办公厅联合印发关于“停课不停学”有关工作安排的通知,各

地各类学校纷纷采取线上教学方式,贯彻落实“停课不停学”要求
[1]
。例

如枣庄学院组织全校教师参加线上教学培训,并利用雨课堂、中国大学

MOOC、智慧树、腾讯课堂、钉钉直播等多种平台与技术手段开展线上教学。

《流体力学》作为土木工程的一门基础课程也在统计范围内。《流体力学》

课程具有概念抽象、公式繁多、叙述晦涩、求解困难等特点
[2 3]

。学生在

学习过程中普遍反映难度大,被学生戏称为“天书”。在线下教学过程中常

常需要借助PPT演示与书写板书为学生推演流体静力学微分方程与流体动

力学微分方程等,学生需要“竖起耳朵,睁大眼,动起脑子、伸出手”才能

掌握相关知识点内容。而在当前疫情形势下,线下教学成为奢望难以开展。

对于《流体力学》这门理论性强、难度大的课程,由于在线教学硬件条件

的限制,难以实施线下教学采用的“望闻问切”教学方法,无法实时把握学

生的思想与学习动态。在此条件下如何保证线上教学质量与学习效果,课

程实验如何开展,值得探讨与思考。 

1 《流体力学》课程知识点统计分析 

《流体力学》是土木工程专业的基础核心课程之一
[4]
。该课程的主要

任务是使学生掌握水流运动的基本概念,基本理论、基本计算方法和一定

的数值计算及实验技能,培养学生能够较好地分析和解决土木工程专业

中涉及流体力学问题的能力,为后续学习专业课程、从事专业技术工作

或进行科学研究打下坚实的基础。根据《高等学校土木工程本科指导性

专业规范》的要求,流体力学主要涉及流体静力学、流体动力学、流动

阻力、有压流动、明渠流动、堰流和渗流及波浪理论基础等七大部分的

知识内容,共有29个知识点需要土木专业本科学生学习,其中流体的主

要物理性质、重力场中液体静压强的分布、作用在面上的总压力等18个

知识点需要掌握,作用在流体上力、层流运动等10个知识点需要熟悉,剩

余为需要了解的知识点,核心学时为32个学时
[5]
。对于水力学实验要求

的知识技能点共有2个,其中需要掌握的有2个,即管流平均流速,总水头

的测定,测压管水头,流体管流运动的能量相互转换关系验证；层流、紊

流的水头损失与断面平均流速的关系测定,层流、紊流现象观察,雷诺数

的计算。从对知识点与知识技能点的要求上不难看出《流体力学》课程

在土木工程专业的重要性。 

2 《流体力学》线上教学的优势与不足 

2.1《流体力学》线上教学的优势 

2.1.1打破了地域性和时间的局限性 

传统的线下教学,只有在特定的时间与特定的地点才能开展教学。线

下教学时长固定僵化,无论学生是否愿意听,是否能够保持充足的精力完

成听讲,都必须在教室听教师讲授内容,可能会在一定程度上造成学生的

逆反心理,从而在心理上排斥甚至厌恶《流体力学》
[6]
。然而线上教学恰

恰能规避此问题,学生可以根据自己的时间和心情去选择听课的时间与方

式,可以随时暂停或重复播放并思考讲授的内容。 

2.1.2线上课程教学资源丰富 

线下教学受授课学时的限制,教师难以有足够的时间去补充课本之外

的内容,特别是最新的科学前沿难以引入课堂。然而通过线上教学方式可

以将课本以外的内容或前沿研究引入到线上课堂中,学生根据自己的兴趣

进行选择性学习。此外,对于重点难点内容,可以跟随名校名师开设的《流

体力学》线上课程进行学习,感受名师的风采,提升学生学习《流体力学》

的兴趣。 

2.1.3线上课程匿名交流更加顺畅 

当代的大学生都非常在乎自己的形象,特别是学习方面,好多学生都

是碍于面子,不想表露自己对某些内容没听懂不理解的事实,更不想因

无法正确回答教师的提问而受到同学的嘲笑或讽刺。线上课程匿名交流

就从根本上避免了此问题,匿名状态下,学生非常乐意参与线上的沟通

与交流,有不明白的地方会主动向教师发出提问,这在线下教学过程中

是非常少见的。 

2.2《流体力学》线上教学的不足 

2.2.1无法直面学生,难以实时掌握学生的学习动态 

线上教学无法面对面与学生交流,无法通过“望闻问切”的方法实时

掌握学生的学习状态。线下教学过程中学生如果能够听明白或者理解某个

知识点时,会在学生的表情中或者肢体动作中有所反馈,当然听不懂时也

会有对应的微表情或者肢体动作,通过观察就能及时准确的把握学生的掌

握情况。而在线上授课过程中,难以做到这一点,甚至无法把控学生是否在

认真听讲。 

2.2.2网络信号不稳定影响授课效果 

线上直播授课最严重的问题就是网络信号的问题,一旦出现信号中断

或者卡顿,都会影响学生学习或者教师讲授的心情,从而使得授课效果大

打折扣。特别是对于一些地处偏远地区的学生来讲,网络信号时常会出现

问题,从而导致学生学习受到影响。 

2.2.3学生自控力不足,仅形式上参与线上学习 

部分学生在进入大学后过于放松自己,沉迷于网络游戏,自己无法掌

控自己,在当前疫情形势下无法回校上课,线上授课过程中教师无法时刻

查看学生的在线学习状态,导致少部分自控力差的学生,仅形式上参与线
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上学习,而实际可能还在游戏的世界或者梦乡里驰骋。本学期《流体力学》

课程安排在每周二上午8:00-10:00在线直播授课,曾做过调查,真正能够

做到认认真真看直播授课的学生在86%左右,而剩余的部分可能属于形式

上参与线上学习的情形。 

3 疫情下《流体力学》线上教学的四个阶段 

教学资源是教学的“三要素”之一,是学生开展学习活动的基础。针

对《流体力学》的课程特点,结合学生的学情,在疫情条件下,整合《流体

力学》线上教学资源是线上教学活动开展前重要的准备。在教育部与工信

部发出“停课不停学”的号召后,课程教学团队积极行动起来,充分借助中

国大学MOOC平台的课程资源,集众家之所长,收集了哈尔滨工业大学、南京

大学、上海交通大学、西安交通大学等多所著名高校的《流体力学》线上

教学资源,整合吸收后为学生准备了新学期《流体力学》线上课程(钉钉直

播)。疫情下《流体力学》线上教学分解为四个阶段,即学生线下预习阶段、

教师线上教学阶段、学生线下复习阶段、教师远程辅导阶段。在每个阶段

都为学生准备了充足的学习资源。以动量方程知识点的教学过程为例,介

绍《流体力学》线上教学过程。 

3.1学生线下预习阶段 

学生线下预习阶段为学生提供了预习PPT、重点难点内容、需要思考

的问题及名校名师讲解动量方程的视频资料,通过学生提前预习了解动量

方程的相关内容,并找出自己存在疑惑的地方。 

3.2教师线上教学阶段 

通过水刀切割机切割金属器件的视频引入,向学生抛出问题：为什么

水能够切割金属器物。引导学生思考,并回忆动量定理,从而逐步引出动量

方程。通过分析特定控制体在微小时间段内的动量变化,从而推导出动量

定理。强调动量方程中所涉及的力与速度均为矢量,在应用过程中要把握

受力方向。引入例题,并讲解,重点强调利用动量方程解题时解题步骤,要

分析题目要求与意图,确认是否是需要利用动量方程的求解,若需要利用

动量方程求解,首先就需要确认并绘制控制体,其次建立坐标系,再次选择

正方向,最后在空间坐标系x,y,z三个方向分别列出动量方程,然后根据题

目已知条件进行求解,如需要联立伯努利方程或连续性方程的,联立后进

行求解。在线授课期间多次强调利用伯努利方程求解的过程。线上教学阶

段为了确保学生的听课质量会设置随机提问,比如要求学生重述利用动量

方程解决问题的步骤等。为了掌握学生的听课效果,发起关于动量方程你

是否已经理解掌握的投票,投票题目设置为“师者,所以传道受业解惑也。

人非生而知之者,孰能无惑？试问,诸位关于动量方程是否有惑？”,投票

选项：a学生自幼天资聪颖,先生所讲皆浅显易懂,已了然于胸；b学生自幼

天性愚钝,先生所讲形同天书,呜呼,哀哉；c学生已尽全力去跟随先生所讲,

大半内容已经了然,少惑,线下单独请教先生；d垂死病中惊坐起,动量方程

我恨你。犹抱琵琶半遮面,这样的方程让我乱。通过这种略带幽默色彩的

投票引导学生反馈关于动量方程的掌握情况。 

此外,在教师线上教学阶段注重引入课程思政。以动量方程为基础向

课外延伸,向学生介绍制作口罩的原材料：喷绒布的生产过程,在喷绒布生

产阶段就涉及到了动量方程的基本原理,并在此过程中向学生传递抗疫必

胜的信念,同时要求学生做好防护,调整心态,积极地应对疫情。 

3.3学生线下复习阶段 

学生线下复习阶段要求学生认真阅读教材内容,并布置3-5道作业题,

同时要求学生绘制相关章节的思维导图,从而使学生对所学内容的知识脉

络有宏观的了解。同时向学生推荐关于流体力学学习的微信公众号以便于

学生线下复习。 

3.4教师远程辅导阶段 

教师远程辅导阶段会针对个别学生的问题进行针对性的辅导,例如在

动量方程计算过程中需要联立伯努利方程,在伯努利方程求解中又涉及到

了相对压强与绝对压强的问题,有少数同学对此认识不清,导致在解题过

程中困难重重,通过向学生讲解相对压强与绝对压强的概念与计算,使学

生更好地掌握相关知识。此外,在此阶段教师会主动联系学生特别是身处

疫区的学生,给予他们更多精神上的关怀与心理方面的疏导,告诉他们不

要担心,要相信党和政府在全体人民的参与和配合下一定会取得抗疫的最

终胜利。 

4 结语 

受疫情影响,我校流体力学课程在线上开课。九周的线上教学过程中,

教师们“不忘初心,牢记使命”,始终贯彻“以学生为中心、以结果为导向”

的教学理念,从学生的需求与课程特点出发,不断丰富学生线下预习阶段、

教师线上教学阶段、学生线下复习阶段、教师远程辅导阶段的各类教学资

源,并通多种教学手段相互配合,顺利实施了线上教学。实践证明,现有教

学资源和教学模式能够满足《流体力学》线上教学需要,大部分学生都能

高质量完成学习任务。《流体力学》线上教学过程中利用疫情期间的事例,

对学生进行思政教育,帮助学生调整心态,消除恐慌心理,积极地应对疫

情。线上教学不仅仅传道受业解惑,更是要言传身教,潜移默化地影响学生,

使学生更加热爱生活、热爱祖国,这样的教育才会更符合现代教育理念。 
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