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[摘  要] 目前,高中英语教学的新方向是融合。本研究将成果教学法与过程教学法融合,并在某高中的高一年级进行实证研究。研究发现：成

果教学法与过程教学法的融合能极大提高高中生的写作水平。 
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引言 

近年来,英语教学的新方向是融合。本研究中,笔者在进行高中英语写

作教学时,将成果教学法与过程教学法相融合。 

成果教学法注重范文的作用。教师在写作课堂中,往往先将范文展

示给学生,并进行讲解。然后,针对范文中所出现的重点单词和重点语句,

教师要求学生通过填空、造句等方式来进行操练。最后,学生写作,教师

评阅。 

过程教学法中,教师先要求学生进行头脑风暴。然后,在这些想法的基

础上,学生进行写作,形成初稿。之后,学生写作,教师评阅作文,作出反馈。

最后,形成终稿。 

成果教学法规范了学生对单词、语句等的正确使用,但忽略了学生的

思维发展。过程教学法忽视了语言的正确性,强调了思维和创新。 

1 成果教学法与过程教学法的融合 

笔者认为,两种教学法的融合不是将两者交替使用,也不能重点运用

其中之一,而应将两者的精髓部分结合在一起。 

其教学阶段实施如下：首先,教师导入写作主题,要求学生进行头脑风

暴,并分小组整理思路,确定提纲和关键词等；然后,教师出示范文,引导学

生吸收范文的长处,如措辞造句方面的优点等。同时,教师要求学生注意范

文的整体构架。学生在头脑风暴和范文的基础上形成初稿。之后,学生之

间进行讨论,并相互评改。教师收集、批改作文,形成反馈。最后,定稿。 

2 成果教学法与过程教学法融合的实施 

2020年4月14日至2020年5月10日,笔者在湖南省某高中进行了为期四

周的实验。此实验在高一两个平行班中进行。高一1班和高一2班学生均为

25人。高一1班采用普通教学方法,为对照班；高一2班为实验班,笔者在该

班将成果教学法与过程教学法相融合。 

3 成果教学法与过程教学法融合的影响 

笔者用相同的写作试题对两个平行班做了写作前测和后测,两次作文

的满分都是25分。实验结果用SPSS23.0进行分析。 

写作前测成绩分析结果的综合数据显示,高一1班和高一2班的写作成

绩在实验前没有显著差异,适合作为平行班来进行实验。 

写作后测成绩分析结果如下表所示。综合数据显示,高一1班和高一2

班的写作成绩存在显著差异,实验班进步更大。 

 

表1  实验班和对照班后测成绩独立样本t检验 
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2.117 .152 4.311 48 .000 3.360 .779 1.793 4.927

不假定等方差 4.311 44.977 .000 3.360 .779 1.790 4.930

 

本研究结论如下：成果教学法与过程教学法的融合是可行且有效

的。事实上,将两种教学法融合就是结合两者的优点,不但重视了语言的

正确性,还锻炼了学生思维。表现在教学步骤上,教师既能将范文展示给

学生,要求学生掌握重要知识点,又能鼓励学生相互合作与交流,使文章

内容充实有序。因而,这符合《普通高中英语课程标准(2017版)》对学

生写作能力的要求,也体现了英语教学的根本目的,即帮助学生学习、掌

握和使用英语,使学生在思维品质、学习能力、文化意识、语言能力等

方面都得到提升。 

本次研究尚有不足,如实验时间不长、样本量不足等等,在后续的研究

中可扩大样本量和实验时长,并将两者更有效地融合。 
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