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[摘  要] 依据《普通高等学校军事课教学大纲》(教体艺〔2019〕1号),军事理论课是普通高等学校学生

的必修课程。我军是党领导下的人民军队,人民军队的发展史,就是一部在中国共产党绝对领导下的强军

兴军史,军事理论课蕴含着丰富的红色基因。讲好军事理论课,用其蕴含的红色基因影响人、感召人、凝

聚人,用生动丰富的红色故事打动人、说服人,引导广大学子爱党爱国爱军,自觉将个人发展与祖国的命

运同频共振,提高献身国防的使命感和责任感,做合格的社会主义建设者和可靠接班人。 

[关键词] 军事理论课；红色基因；课程思政；高校思政 

中图分类号：G621  文献标识码：A 

 

1 深挖蕴含的红色基因具有重

要意义 

1.1《普通高等学校军事课教学大

纲》提出的时代背景 

改革开放40年以来,中国取得了巨

大的成就,综合国力大大增强,国际地

位大大提高,但同西方军事强国相比,

军事力量仍十分薄弱。国外敌对势力,

极力鼓吹“军队非党化、非政治化”等

错误言论,妄图否定党对军队的绝对领

导、改变我军的性质宗旨,达到分化弱

化中国的目的,因此,加强国防教育刻

不容缓。 

在十九大报告中强调指出：“我们的

军队是人民军队,我们的国防是全民国

防。要加强全民国防教育,巩固军政军民

团结,为实现中国梦强军梦凝聚强大力

量”。2019年1月,教育部与中央军委国防

动员部联合发布的《普通高等学校军事

课教学大纲》,将军事课定为普通高等学

校学生的必修课程,这是贯彻落实党的

十九大的重要举措,有利于提高当代大

学生综合国防素质,引导大学生自觉传

承红色基因,做共产主义的合格建设者

和可靠接班人。 

1.2深挖其中蕴含的红色基因是

《普通高等学校军事课教学大纲》的明

确要求 

《普通高等学校军事课教学大纲》

明确指出,军事课的课程目标是：普通高

等学校通过军事课教学,让学生了解掌

握军事基础知识和基本军事技能,增强

国防观念、国家安全意识和忧患危机意

识,弘扬爱国主义精神、传承红色基因、

提高学生综合国防素质。深挖军事理论

课蕴含的红色基因,符合《大纲》目标要

求。军事理论课教学,就是要紧紧围绕立

德树人根本任务,立足现有条件,找准切

入点和契合点,在教育内容上下功夫,用

其蕴含的红色基因影响人、感召人、凝

聚人。 

1.3深挖军事理论课蕴含的红色基

因是课程本身的内在要求 

“政治工作永远是我军的生命线,

要始终把思想政治建设摆在军队各项建

设的首位”。军事理论课是大学生国防教

育的重要组成部分,讲好本课程,必须要

有正确的政治立场。要以党的创新理论

为指导,时刻与党中央的决策部署相统

一。深挖军事课蕴含的红色基因,才能保

证教学内容更生动、更具体,政治方向更

明确,才能使军事课入脑入心,为强国强

军凝聚起磅礴力量。 

1.4深挖军事理论课的红色基因是

课程思政的必然需求 

2019年8月,中共中央办公厅和国务

院办公厅印发的《关于深化新时代学校

思想政治理论课改革创新的若干意见》

中指出：“深度挖掘高校各学科门类专业

课程……等所有课程蕴含的思想政治教

育资源,解决好各类课程与思政课相互

配合的问题”。深挖本课程蕴含的红色基

因,并与其他思政类课程同向同行,形成

协同效应,是贯彻落实党的教育方针的

创新之举。有助于大学生对党史军史有

更深刻、更全面的认识,更加珍惜国家来

之不易的发展成就,进一步提高政治认

同、家国情怀、道德修养,自觉传承红色

基因。 

2 军事理论课蕴含着丰富的红

色基因 

2.1红色基因的内涵 

“要发扬红色资源优势,深入进行

党史军史和优良传统教育,把红色基因

一代代传下去。”2014年,他在新疆、福

建、南京等地视察时再次指出：“要把红

色基因融入官兵血脉,让红色基因代代

相传。”自此,“红色基因”一词开始流

传。目前,关于红色基因的内涵,学界并

未达成共识。根据百度词条中的解释,

红色基因是一种革命精神的传承。红色,

象征光明,凝聚力量和引领未来。瑞金、

井冈山、遵义、延安、西柏坡,无一例外

因为“红色”而书写了历史。“红色基因”

是中国共产党人的精神内核,是中华民

族的精神纽带。依据林高标[1]的观点,

主要包含三部分：一是体现党的性质宗
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旨和政治本色的部分。这是红色基因中

最基础的成分,主要包括对党忠诚、信

念坚定、为人民服务等。二是体现党的

精神面貌和工作作风的部分。这是红色

基因中最关键的成分,主要包括永葆艰

苦奋斗的政治本色、执行高度自觉的铁

的纪律、始终保持昂扬的精神状态、持

续改革创新的革命精神等。三是体现党

的科学理论和哲学思想的部分。这是红

色基因中最本质的成分,主要包括党的

唯物史观和辩证法的思想方法和工作

方法等。 

2.2军队发展史蕴含着丰富的红色

基因 

中国共产党是人民军队的缔造者,

人民军队从诞生的那一天起,就在党的

直接领导和指挥下,以全心全意为人民

服务为宗旨,以实现党的历史使命为己

任,经历了无数血与火的考验。在长期的

革命战争和国防建设的实践中,诞生了

“长征精神”“苏区精神”“井冈山精神”

“延安精神”“雷锋精神”“抗洪精神”

等。红色就是军队的底色,红色基因与军

队有天然的联系。 

2.3军事理论课课程设置上蕴含着

丰富的红色基因 

军事理论课教学时数36学时,包括

中国国防、国家安全、军事思想、现代

战争、信息化装备共5个方面。中国国防、

国家安全与国防动员等相关课程,蕴含

着在党的正确领导下开展国防建设的那

段波澜壮阔的历史。我国近代、现代军

事思想,是历代中国共产党人在马克思

主义的指引下,结合中国发展实际,凝聚

集体智慧的结晶,具有科学性和哲学性,

是特定历史时期的真理,为国家建设发

挥过巨大作用,这也是我们要继承和发

扬的红色基因[2]。 

3 运用军事理论课蕴含的红色

基因开展思政工作的方法 

3.1课堂上用好红色故事 

中国国防、国防安全等课程蕴含着

党治国理政和国防建设方面的知识,在

教育内容上与党史、军史、国防建设、

专业特点相结合,穿插一些红色故事和

英雄事迹。例如：土木专业可增加基建

工程兵部队的事迹,提升对学生本专业

的认同感,进一步增强为实现民族复兴

而艰苦奋斗的使命感和责任感。军事思

想要在中国近代史的背景下讲,要结合

马克思主义,讲清军事思想蕴含的科学

性和哲学性。通过授课再现历代共产党

人筚路蓝缕、艰苦奋斗的革命精神,以及

为祖国和人民勇于献身的家国情怀和高

尚品格,引导大学生向革命先辈学习,做

共产主义的接班人。现代战争、信息化

战争等课程,要通过国内外战例的对比,

体现党领导的先进性,使大学生认识到

安定是福、动乱是祸,只有坚持中国共产

党的领导,才能确保军队能打仗打胜仗,

才能确保国家的长治久安,才能实现中

华民族伟大复兴[3]。 

3.2积极营造和弘扬红色文化 

在充分发挥课堂教育的同时,利用

校园广播、微信公众号、网站、宣传栏、

电视、报刊等多种媒体宣传红色文化。

结合“八一”建军节、九一八事变纪念

日、一二·九运动纪念日、纪念红军长

征胜利、抗日战争胜利日、南京大屠杀

死难者国家公祭日、全民国防教育日等

纪念日,开展国防教育活动,通过主题演

讲活动、辩论赛、参观图片展等形式,

巩固课堂教学效果。 

3.3在社会实践中传承红色基因 

结合大学生社会实践活动,组织大

学生走进爱国主义教育基地,走访参战

老兵,参观纪念馆、纪念地、领袖故居、

烈士陵园、革命和历史遗迹等,以及参观

科技馆、兵器馆、军史馆等[4-7],加深对

课堂知识的理解,接受红色文化的熏陶,

自觉传承红色基因。 

[参考文献] 

[1]林高标.红色基因的内涵与功能

的思考[J].党史博采(下),2019(8):24-26. 

[2]中共中央马克思恩格斯列宁斯

大林革作编译局 编.马克思恩格斯全集

(第3卷)[M].北京:人民出版社,1960:544. 

[3]闫小进.浅谈大学生军训的育人

功能[J].才智,2015(14):127. 

[4]郭满,齐亮,吴党阳.大学生军事

理论教程[M].西安:西北工业大学出版

社,2018:53. 

[5]张晋源.提高大学生军训在育

人 功 能 中 发 挥 作 用 的 对 策 [J]. 品

牌,2014(12):293. 

[6]徐永利.论大学生军训的育人功

能 及 其 长 期 效 应 [J]. 中 国 高 等 教

育,2011(Z1):36-37. 

[7]徐永利.充分发挥大学生军训的

育人功能[J].国防,2011(02):62-63. 

作者简介： 

李慧博(1986--),男,汉族,陕西渭南

人,助教,2009级硕士,研究方向：思想政

治教育。 

 

 

 


