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[摘  要] 在小学数学教学中,加入生活情境法有目的地引入色彩的、以形象为主体的场景,以引起学生一

定的态度体验,从而帮助学生理解教学内容,并使学生生理机能得到发展的教学方法。生活数学教师根据

学生身心发展特征,创设逼真的故事情境、生活情境或活动情境,开展情境化教学,能激发学生学习潜能,

提高学生学习成效。 
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引言 

情境教学法是指教师在教学过程中

有目的地引入或创设具有一定情绪色彩

的、以形象为主体的场景,以引起学生一

定的态度体验,从而帮助学生理解教学

内容,并使学生生理机能得到发展的教

学方法。对于智力、思维、调节能力不

足的智障学生来说,教师根据其身心发

展特征,创设逼真的教学情境,开展情境

化教学,能激发其学习潜能,提高其学习

成效。 

1 数学与生活实际结合的好处 

在学习抽象化的数学知识中,学生

可以快速掌握理论知识。但在实践过程

中会遇到各种阻碍,容易让学生产生固

定地思维模式,不懂得变通,影响学生学

习效率的提升。数学与生活实际结合的

教学方式符合了小学生现有的认知水平

和思维模式,可以有效调动学生学习数

学的积极性。促使学生主动参与到教学

活动中,有利于学生灵活运用数学知识

解决生活实际问题,激发学生主动探索

新事物的动力。增强学生发现问题、分

析问题、解决问题的能力。数学知识与

生活实际是分不开的,教师引入生活案

例逐步引导学生理解和掌握比较难的知

识点。不仅起到了加深学生理解的作用,

也使学生保持着浓厚的学习兴趣,更加

努力地学习数学知识,促进学生达到理

解知识与掌握生存技能的双重目标。在

小学数学教学中,教师可以引导学生发

现生活问题的共性,使学生在理解数学

知识时能够做到举一反三,有助于学生

综合能力的有效发展。 

2 生活情境教学法用于小学数

学教学的实践探究 

2.1创设故事情境,提高生活数学教

学的趣味性 

没有一个孩子不神往童话故事的世

界,智障学生亦不例外。在教学过程中创

设学生感兴趣的故事情境,既能吸引学

生的注意力,又能有效地增强学生对问

题的理解能力。因此,教学中,教师可将

一些枯燥的学习内容转化成生动的故事

情境,提高教学的趣味性,引导学生在故

事中思考、探索。【案例】“方向的辨别”

教学故事情境：一天,小白兔一家三口

去郊游,兔妈妈看着挂在空中的骄阳

说：“我们来比比谁最聪明,好不好？”

小白兔和兔爸爸饶有兴趣地问“：怎么

比？”兔妈妈说“：我们根据地上的影

子辨别方向,好吗？”教师将复杂的东

西南北的问题融于生动有趣的故事情

境中,使每个学生都充满了兴趣想一探

究竟。这不仅培养了学生对生活数学学

科的兴趣,还能使学生更好地将知识运

用于生活实际。 

2.2创设生活情境,提高生活数学教

学的生活性 

人们的生活中含有丰富的教育资源,

教育者应敏锐地捕捉这些已经存在,或

正在发生,抑或稍纵即逝的资源,带领学

生置身于真实的生活情境中学习。现如

今,仍然存在着少部分教师为了创设情

境而编拟出虚拟的、不切合实际的生活

场景。这种教学方式,或许在初始阶段能

唬住学生,但学生的学习热情往往会因

为情境的空洞而快速消退。因此,引导学

生置身于真实的生活情境中,强化教学

的生活性,是提高教学效率的基本保障。

【案例】“认识分数”的教学教师在上课

之前准备一些糖果与苹果。师：我想将

手中的4颗糖果平分给四个表现好的同

学,你们说一说该怎么分？生1：一人一

颗就可以了。师：很好(将4颗糖果分发

给四位同学)！现在我想将手中的这6颗

糖果平分给两个同学,该怎么分呢？生

2：一人分3颗。师：不错(将糖果分发给

回答问题的同学与他的同桌),回答得很

准确！如果想将这1个苹果平均分给两位

同学,怎么分呢？生3：(迫不及待地举手

回答)我知道！我知道！把苹果切成两半

就可以了。师：太棒了！看来这位同学

是一位懂得分享的好孩子,我们将掌声

送给他(学生们情绪高涨,期待着教师接

下来的教学)。既然知道把苹果切成两半

就可以给两个同学分享了,那这半个苹

果应该怎么表示呢？请到黑板上展示你

的想法。学生们参与热情高涨。有学生

飞奔到讲台上,接过粉笔歪歪扭扭地画
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了半个苹果；有学生在黑板上写下“半

个”的汉字；还有学生写下“一半”……

这些表达方式都在传递着12这个信息,

教师在学生热情高涨的时候趁热打铁,

将分数的概念引出。课堂这个小天地虽

不能代替整个世界,却可以还原现实生

活。此情境紧贴学生的真实生活,有趣且

有效。因此,知识的传授并非简单地告诉,

尤其对于智障学生而言,将教学内容与

生活实际相结合,才能让学生在求知中

获得生活能力的提高。 

2.3创造生活化的教学环境,提高学

生的运用能力 

在小学数学课堂教学中,教师应从

学生周边的生活环境入手,把学生感兴

趣的事物与教学内容相结合,给学生一

种身临其境之感。激励学生勇于探索,

让学生意识到身边的小事中原来蕴藏着

大秘密,了解到原来生活中竟然还包含

着那么丰富的数学知识,有效地激发了

学生探索的欲望。比如苏教版四年级《乘

法分配律》中,教师创设具体的情境,让

学生从情境中抽象出乘法分配律,体验

它的合理性,并验证它在生活中使用的

普遍性。快到六一儿童节了,教师准备买

一些礼物给小朋友,商场里短袖衫32元

一件,裤子45元一条,夹克衫65元一件,

教师要买5件夹克和5条裤子,一共要付

多少钱呢？让学生独立思考,找出不同

的解答方法,算出要付多少钱,并明说每

一步算式的意义,教师将学生的答案板

书到黑板上,引出乘法分配律,教师再选

择另外两组的服装,变换一下数据,让学

生思考是否能用同样的方法解答。让学

生观察几个等式的规律,进一步掌握乘

法分配律的使用,并且结合课后的练习

题巩固知识,使学生找出最简便的计算

方法,灵活运用乘法分配律。将生活情

境导入到课堂教学中,让学生自主去探

索,起到学生理解并掌握课堂主要内容

的作用,在提高学生学习效率方面有很

大的促进作用,也使得课堂教学效率稳

步提升。 

2.4结合教材内容引入生活案例,强

化学生的理解能力 

教材是学生获取知识的直接来源。

教师在设计教学方案时,合理利用教材

内容与生活案例,要选择一些贴近学生

实际生活的案例。同时认真研读教材,

依据教材内容找到生活原型,并结合学

生的认知水平,调动学生学习数学的热

情,提高学生对数学知识的理解能力。比

如苏教版三年级《平移和旋转》中,通过

让学生观察生活中平移和旋转的现象,

使学生能够在方格纸上画出平移后的图

形,培养学生的空间概念。在教学中教师

可以联系实际生活现象,如正在运行的

火车、路上的汽车、正在旋转的电风扇

等,这些都是学生经常看到的,他们可以

用手势比画这些物体的运动方向,引导

学生比较火车与风扇的运动规律,让学

生学会区分平移和旋转。通过这样的导

入不仅让学生理解了抽象化的数学知识,

也锻炼了学生独立思考的能力,有效地

提升了学生的学习效率。 

3 结束语 

总而言之,生活数学教师应根据教

学目标与内容有意识地创设丰富的教学

情境,引导学生在各种有趣的情境中体

验生活、享受学习的快乐,从而开启学生

的思维,激发学生学习的主动性,更好地

促进学生个人发展。 
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