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[摘  要] 教育之事关乎一个国家的未来,但好的教育究竟是什么呢？如国家领导人所言“教育的使命与

责任就是要培根、铸魂、启智、润心！”面对如今社会对高素质人才的需要,如何是学生同时具备理论

与实践能力对等,提高学生解决实际问题的能力成为社会和家长共同关注的问题。注重“S-E”整合的

理念并不是否定原有STEM教育理念,而是在对其理解之上,从以提高学生的科学探究能力,改变现阶段

跨学科整合多而杂的初衷出发,以一种全新的角度去解读STEM教育理念在物理教学中的应用,达到让

学生在真实的探究过程中理解物理学科知识,提高学生的科学探究能力。 
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STEM强调将物理真实教学情境做为

背景、以所教授的课程为主体整合多个

学科相关内容、达到有效的培养学生的

创新精神与STEM素养和提高学生科学探

究能力与相互合作交流能力的教学目

标。对于“S-E”整合的概念,美国NGSS

中提出关于“科学与工程实践”概念,

并且强调其在整个教学过程中的重要性,

而我国也有学者提出关于“科学-工程”

整合的概念。刘健智就在自己的文章中

提出关于“科学-工程”整合的概念,在

中学物理教学中进行科—工整合的一般

模式是：首先创设物理情境,提出工程设

计任务；然后通过科学探究解决实际问

题的同时完成工程设计任务,或制作某

种物品或模型。 

1 STEM教育在物理教学中实

施情况分析 

1.1对于STEM理念本身涵义的认知

误区 

在美国“整合性STEM教育框架”中,

“整合性STEM”(integrative STEM)是

指通过整合相关技术的工程实践和工程

设计,来进行科学或数学的学科知识内

容与实践的教学。STEM教学强调知识的

整合性与真实教学情景的创建,意在将

学习目标涵盖经实践教学中,运用工程

实践创设整合性教学情境中、利用理论

知识进行工程设计任务的修正。而很多

教师总是将真实情景教学与实验课画上

等号,认为只有在实验课上学生才可以

去亲自动手操作,认为只要让学生动手

了就是创造了真实教学情景,再这样的

误区之下就会造成STEM教育理念实际应

用的就局限性。 

1.2对于STEM的构建真实教学情景

的误解 

很多教师普遍认为STEM跨学科整合

一致强调的让学生在真实的教学情景中

完成学习任务,这样的情景式教学要在

一节45分钟的课程中去体现并且完成是

一件比较困难的事情,而在实验课型中

本来就要求学生动手实验,这样的要求

很好的迎合了STEM理念中“实践”观念,

所以教师就认为STEM跨学科整合与实验

课更相配。所以这样认知就让很多教师

将实验操作与教学真实情景联系起来,

觉得在实验课上进行STEM教育理念的教

学实践是最好的。 

2 研究目的 

2.1打破STEM在物理教学实践中壁

垒、提供新的视角 

对于物理教学而言,简单知识的讲

解教受是晦涩难懂的,一不注意就会将

学生教的睡着,但若是大量加入现代媒

体技术的教学,压缩教学“口讲手写”的

时间,又很容易讲课变成“演示厅”,学

生变成只动口不动手的“观众”。所以在

实际教学中身为教师应该很清楚明白跨

学科教学的重点是什么？现代信息技术

已经发展的相当成熟,在传统物理教学

中的应用已经是司空见怪,比如“传感

器、视频录制与播放、计算机模拟、多

媒体演示等的应用。”对于理科性课程来

说,数学作为基本的计算工具是必不可

少的学科。面对这种潜移默化的融入教

学在实际教学如果过多的刻意强调,便

会出现本末倒置的后果。面对学生实践

能力培养的教学要求,只有在跨学科融

合教学中注重“S-E”整合才可以达到这

样的要求。 

2.2提高学生科学探究能力、培养学

生责任感 

对于学生科学探究能力的培养,我

国教育一直非常重视,但是由于教育体

制与叫教学时长的限制,致使教师在正

常的教学过程中都会有意无意的去忽略

一些学生亲自动手实践的过程,所以很

容易造成现很多学生只是做题的“能手”,

而是解决的“断手”。所以如何培养学生

的科学探究能力、解决实际问题的能力

问题是至关重要也是迫在眉睫。原有 的

STEM教育理念与物理教学的整合中,过

多的依赖于现在多媒体的展示,从一定
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程度上就弱化了学生的自我动手实践的

环节。在物理教学中如何培养学生的科

学探究能力则应该注重“物理学科知识

与工程设计”的整合,意在教学活动中刻

意的以物理真实场景培养学生的解决实

际问题的能力。 

3 可融入注重“S-E”整合的

STEM理念的教学内容 

而对于工程项目与学科知识的整合,

教师的认知就是让学生在实验课上动手

而已,再这样的认知之下,教师考虑到课

时、课堂纪律的诸多原因会选择慢慢的

弱化工程项目的渗透。但是在中学物理

体系中,能够融入进去工程设计任务的

教学内容很多。 

4 总结 

所以就STEM跨学科整合理念而言,

注重“S-E”整合的多学科融合教学对改

变现阶段学生欠缺实践操作问题有着无

以言语的重要性。提出注重“S-E”整合

的理念并不是不是否定原有STEM教育理

念,而是在对其理解之上,从以提高学生

的科学探究能力,改变现阶段跨学科整

合多而杂的初衷出发,以一种全新的角

度去解读STEM教育理念在物理教学中的

应用。达到让学生在真实的探究过程中

理解物理学科知识,提高学生的科学探

究能力。 
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表 1 人教版中学物理教学可融入注重“S-E”整合的 STEM 理念的教学内容

模块 教学内容 工程设计任务

八年级上测 刻度尺的使用 小组合作测量课桌尺寸设计制作一个缩小 10 倍的小课桌

声音的传播 利用声音传播条件设计制作简易电话

声音的特性 利用音调和频率关系制作一组水瓶琴

温度计的原理 制作一个简易的环境温度计

透镜的成像规律 制作一个望远镜

八年级下册 重力方向 制作一个垂直检验仪

连通器 制作一检测密闭水箱水位高低的仪器

杠杆平衡条件 制作一个简易杆秤

九年级全一册 串并联电路 设计制作圣诞树

电磁铁电磁继电器 制作一个简易的电磁控制开关

必修 1 自由落体运动 制作仪器验证自由落体运动规律

胡克定律 制作一个弹簧测重器

相互作用力 制作不倒翁

必修 2 圆周运动 制作一个简易甩干机

机械能守恒定律 制作一个会滚筒/制作简易过山车模型

选修 3-2 感应电流产生条件 设计制作小型发电机

自感和互感 设计制作“翩翩起舞”小魔盒

楞次定律 设计制作“自我驱动小车”

选修 3-4 单摆 制作一个单摆模型

全反射 制作海底潜望镜


