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[摘  要] 在大学中,老师对学生专业课程基础理论教学非常重视,而对公共安全教学关注情况相对来说

较低。大学的公共安全教育事关每一名在校大学生的健康成长,也事关在校大学生能力素质的进一步提

高。现阶段,大学开展的公共安全教学还普遍存在很多问题,为此开展具体分析,并指出合理的举措进行

探究。 
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大学的管理层和教育工作者要关注

公共安全教学,大学生的吃穿住行层面

还普遍存在很多安全隐患,如网络信息

安全、食品卫生安全、卫生防疫安全和

交通出行规范安全,全是要院校关注的。

院校要进一步对大学生的网络信息安全

开展制度化管理；在食品卫生安全层面,

对学校食堂开展严谨的食品卫生考评；

在学院门岗处一定要严谨把守大学生的

交通出行,以防引起无法预测的意外。不

过,现阶段大学中对公共安全教学的力

度依然不足,以下对其现况和存在的不

足开展具体分析。 

1 大学增强公共安全教学的必

要性 

1.1提升自我防护能力 

新时代的快速发展、高等院校录取

人数扩张,无形之中均对在校大学生的

人身生命安全带来了影响,例如：在校

大学生意外事故情况不断出现等,根据

对意外事故情况出现的缘由开展具体

分析,最重要、最显著的一个原因就是

在校大学生的自我防护意识不足,在应

对损害时,缺少自我保护的能力。通过

详细分析,我们可以看到,导致现代大

学生缺乏自我防护能力的主要原因包

括以下三点： 

①社会不正之风的影响。首先大家

常说,步入高校的大学生就好似一只脚

跨入了社会,撇开初中和高中阶段对学

习的约束,高校时期的学习更为随意,加

上触及到的人、物更为多种多样,因此所

面对的引诱也越来越多,而对目前社会

上残留的不良现象非常容易被其损害,

例如：偏激的个人英雄主义、奢靡之风

和享乐主义等,这种社会风气均会对大

学生的自我防范思想意识造成干扰,显

而易见这种干扰是负面的。 

②中国的经济总体水平早已快速

发展到一定时期,绝大多数家庭环境早

已非常幸福,对“中国式”父母来讲,

他们觉得自己以前条件不好,吃了很多

苦,现在生活条件好了,一定不能再让

孩子吃一样的苦,所以想尽办法想要满

足孩子所有的期望,可是温室里长大的

孩子,不但缺少生活实践经验,同时,社

会经验也十分匮乏,思想较为单纯、性

格不够坚强,这些都对孩子的健康成长

不利,同时,也不利于大学生增强自己

的安全防护能力。 

③一些在校大学生的生命安全意识

非常欠缺,对于日常生活学习中可能出

现的各类安全隐患,缺少必要的警觉性。 

1.2维护国家基本利益 

我们从国家方面对大学生安全教育

是不是需要切实加强展开分析。首先,

我国正处于快速发展当中,在发展的过

程中,依然面对着很多的困难,比如某些

国家对我国的虎视眈眈,想方设法、费尽

心思地想我把我国西方化,向群众散播

西方国家经济结构、政治文化布局和价

值观等方法,来西方化中国人民。另外,

时而会采用情色引诱、钱财拉拢、出境

保证和物质诱使等方式收买“人心”,

而大学生是国家持续发展的希望,也是

触碰新事物最迅速的社会群体,这时若

对他们的安全教育强度不够,他们缺少

安全防护风险意识,必定会落入对手设

计的阴谋诡计里,这时摧毁的不光是自

己作为中国人的自尊,并且还可能明显

危害到整个国家利益。 

伴随着大学环境的日渐社会性、复

杂性,多元性,原来的较为闭锁的教育之

间已然打开,这使学生们有了更多触摸

社会、锻炼自己的机会,但是,在此过程

中,如果学生没有足够的安全防范意识,

缺少自我保护的能力,就可能会损害自

己的财产利益,严重的甚至还会对生命

安全造成威胁。 

2 大学校园开展公共安全教育

的现况 

从高中迈入大学的校门的大学生们,

大部分正处于18、19岁的年龄段中,在这

之前,这些学生大部分都是在家长、老师
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的百般溺爱和呵护下成长起来的。相对

来说,安全意识没那么强烈,缺少应有的

社会经验。大学内各类信息多种多样、

盘根错节,思想单纯、求知欲强的大学生

非常容易遭受不健康、错误的思想观念

吸引,所以,提升大学生公共安全教育是

非常必需的。此外,大学生在此前的高三

学习中,大量的时间都花费在了文化课

的学习上,对于公共安全教育方面较为

缺失。在大学中,校领导和老师对公共安

全教育以及管理的重视程度不强,例如

校园贷等情况时有发生。当校园内出现

某些事件后处理方式也存在着各种各样

的问题,所以,学校应重视公共安全教育,

只有这样,才能让学生在利于适应今后

的社会发展。 

3 大学校园公共安全存在的

问题 

3.1学校在网络信息安全方面存在

的问题 

信息安全层面存在的不足伴随着

互联网时代的到来,大学生活中也弥漫

着各种各样的信息。踏入大学生活的当

代大学生遭受个人利益的引诱开展某

些兼职活动,非常容易将自己的个人身

份数据信息泄露出去,产生个人财产层

面的损失。这是一个很严重的情况,不

但要增强学生的公共安全教育,并且政

府部门和高等院校也需要建立相对应

的对策。 

3.2学校食品卫生安全方面存在的

问题 

近几年来,我国大学餐饮食物中毒

事件状况屡见不鲜,面临社会的诸多重

视,甚至会直接影响到大学生活的常规

教学秩序与生活。大学公共性餐厅卫生

条件必须由学校进行积极监督管理。学

校外有许多路边摊小吃,这种路边摊小

吃的卫生条件令人担忧。所以,高等院校

应增强学生校园食品卫生安全层面的教

育,不滥用公共性餐厅以外的卫生条件

质量水平差或用未知原材料加工制作的

食品。 

3.3学校突发状况安全方面存在的

问题 

校园内的大型活动突发状况也是社

会广泛重视的一个情况,所以,校内对突

发状况等安全教育也要增强。校园内的

突发状况指的是在短期内发生的数量

大、导致伤亡事故或经济损失影响较大

的公共事件。对于此类事件,校园内必须

要增强重视与监管。 

4 大学校园公共安全教学的具

体内容与有效途径 

4.1大学公共安全教育的具体内容 

(1)增强在校大学生公共安全规范

与校风校训的责任教学。学校的领导者

和教育工作者务必利用进行主题班会、

公共安全教学和实践活动教学等形式来

让大学生学习政策法规和校风校训,培

育在校大学生遵规守纪的法治建设观念,

使学生具备自我公共安全教学观念,另

外确立自己应该担负的安全制度。当自

己的个人隐私遭受损害时,学生可利用

法律法规来采取合理的预防措施,这不

但可降低自己遭受的损害,还可以降低

经济损失。 

(2)增强在校大学生公共安全知识

点教学。在校大学生的公共安全知识与

日常生活息息相关。唯有个人的人身安

全得到了多方面的保证,才可充实自己

的学识,提高自身的个人修养。在校大学

生可从三个方面来学习公共安全： 

①对意识形态领域的内容进行学

习。学生要在课堂上学习政治文化和安

全防护方面的知识。现代大学教育的主

要目的之一便是避免在校大学生在意识

形态领域发生偏离,出现违背国家和社

会意志的情形。 

②学习政策法规知识,主要包含校

园内的网络信息安全、食品卫生安全、

卫生防疫安全防护、紧急事件和道路交

通安全等,让学生在遵从校风校训的同

时,可以维护自己的合法权益不被侵犯。 

③增强平时安全常识的学习,让学

生懂得珍爱生命的必要性,随时保护好

自己的人身安全性和财产安全性,以

防遭受意外伤害,使得自己的钱财受

到损坏。 

(3)增强在校大学生的安全防护技

巧教学和实践活动。在校园内中,领导者

和教育工作者不能够只是教授公共安全

的基础理论知识,应当将公共安全的技

巧也教授给学生,使公共安全技巧与安

全常识相得益彰。公共安全知识是基本,

而安全防护技巧则是必要条件。在面临

危险时,学生可以利用平日学得的技巧

立即予以面对,让自己不受伤的同时也

可以援助别人。但上述这些能力不只是

利用基础理论知识的学习来把握的,还

要学校领导者与教育工作者增强对学生

安全技巧的实践活动教学,按时安排逃

生演习。 

4.2大学公共安全教育的途径 

校园内公共安全教学的有效途径

主要有课堂教学、实践活动教学和自

我教育。 

①课堂教学。在大学公共安全教育

过程中,课堂教学是最常见的方式。老师

可利用多媒体展示、实体演示、经典案

例剖析或是开班会等方式开展教学,全

面化、目的化地提升学生在校园中的公

共安全观念。 

②实践教学。校园应常常模拟紧急

事件,让学生在把握有关基础理论知识

的基本上演习逃生技巧；还可通过让学

生共同参加校园公共安全管理,切实加

强学生的公共安全意识。利用逃生演习

和自己亲自参加管理,远比在课堂上的

说教更能加重学生的记忆。 

③自我教育。通过把公共安全的课

堂教学教育和实践活动教育紧密结合,

让学生懂得在大学生活中安全事件和

危险性也是普遍存在的,指引学生开展

严谨的自我管理和自我学习公共安全

常识与技巧,使他们在思想方面不发生

懈怠的念头。除此之外,大学生活中也

可通过互联网媒体对学生开展安全性

教育引导。 
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4.3加强公共安全教育的措施 

(1)将公共安全教学列入大学教育

方案中。大学的管理人员和教育工作者

务必加强大学生的公共安全观念。目前

大学生生活在一个相应比较安全的大学

生活中,许多人觉得公共危险性离自己

很远,观念比较懈怠。大学务必将公共安

全教学列入教学工作计划中,把各类突

发状况当做经典案例对学生开展安全知

识教育,在日常的课堂教学上耳濡目染

得让学生把握公共安全常识和技巧。学

校要全面普及相关法律法规和校纪,让

学生遵循相关法律法规的同时也需要遵

循校纪,清晰自己的责任意识。 

国家教育相关部门也需要将增强大

学生活公共安全教学高度重视起来,把

公共安全教学具体内容列入大学生学习

的教材内容中,并且要清晰教学措施和

教学目标,从而培育大学生公共安全观

念,使其具备优良的安全习惯和行为准

则。总而言之,将公共安全教学列入大学

教学工作计划中是增强公共安全教学的

主要手段。 

(2)增强对学生开展信息安全和食

品卫生安全领域的教学。伴随着互联网

技术时期的持续进步,校内夹杂着各类

信息内容。要教导学生正确对待周围的

信息内容,不可以由于盲目的追寻利益

而将自己的个人信息身份证信息给别人,

给自身带来很多不必要的损害。 

在大学生活里增强大学生食品卫

生安全教育也是非常主要的,学校要提

示学生不滥用学校公共餐厅之外的品

质情况差的食材。学生在寝室自己制作

食材时要清洁干净,处置好剩饭剩菜。

例如教育学生发生食物中毒症状的时

候,务必立即向学校医务室或本地卫生

防疫站反映情况,保证自己短时间内获

得救护。 

(3)增强对学生开展突发状况处置

和交通出行规则的教育。高校要增强公

共安全教育的基础理论知识与实践技能

紧密结合,例如在大学生活中发生大中

型文娱活动突发状况时,要教育学生避

免进到过度拥堵的位置,不可以聚堆；在

有楼梯平台的位置要按照顺序慢行,不

能够拉扯吵闹；教育学生在碰到地震灾

害或火灾事故的时候,务必把日常学得

的常识和技巧完全运用起来,理智面对,

小的地震灾害找隐蔽物,大的地震灾害

找三角范围,避免挤伤。 

(4)在交通出行领域,高校务必对其

进行监管和督促,确立有关的校纪,规定

学生对交通出行开展真实记载并汇报高

校辅导员和老师,保证安全出行。 

5 结语 

大学生对于国家来说,是人才的资

源,不管是从学生的健康来说,或者是从

国家的长久发展来说,对学生加强公共

安全教育都是非常必要的。这需要国家

以及相关部门都对此引起高度的重视,

同时,也需要社会、学校、家庭相互配合,

持续加强学生的安全防范意识,提高学

生的防范能力,从而有效提高大学生的

综合素质。 

[参考文献] 

[1]梁和平.新形势下大学生安全教

育路径探索[J].创新创业理论研究与实

践,2019(21):139-140. 

[2]邓宁.校园公共安全教育模式的创

新研究[J].课程教育研究,2017(14):12-13. 

[3]张振和.学校应重视安全教育工

作[J].辽宁教育,2017(6):12. 

作者简介： 

玛依拉·阿布力哈克(1979--),女,

哈萨克族,新疆乌鲁木齐市人,本科,研究

方向：大学生安全教育。 

 

 

 

 


