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[摘  要] 本文主要从孝义文化的孝和义两个方面,针对当前社会新形势下的女大学生培养,尤其是人格

素养的培养与提升,进行必要的探讨和研究,阐述女大学生素养现状和培养过程中教育因素引导的作用,

阐述孝义文化中忠、孝、义在女大学生培养中的重要作用,阐释在女大学生培养过程中,倡导孝义文化的

必要性和可行性。 
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[Abstract] This paper mainly from the two aspects of filial piety culture, for the current social situation of female 

college students, especially the cultivation of personality literacy, the necessary discussion and research, explain 

the role of education factors in the process, expounds the important role of loyalty, filial piety, righteousness in 

the culture of female college students, explain the necessity and feasibility of female college students, and 

advocate the culture. 

[Key words] filial piety culture; female college students; quality training 

 

引言 

女大学生,永远是大学校园中的一

道靓丽青春风景线,她们正处于一个人

一生中最有生机、最富于接受新事物能

力的阶段。在她们这个阶段,是我们高等

教育尤须重视的一个教育阶段,因为她

们的品德修养、她们的追求目标、她们

生活中的意志和毅力,与她们精致的脸

庞和健美的形体、甚至是高级的智商相

比,都凸显得更为重要。 

1 孝义文化融入女大学生素质

培养中的必要性 

这就需要我们对女大学生的素质培

养,能够从各个不同的层面和角度进行

培养和提升。女大学生的素质培养,主要

包括思想道德素质培养、体能素质培养、

知识素质培养、心理素质培养四个方面。

而针对女大学生整体素质的培养来说,

思想道德素质的培养无疑是在第一位的,

因为它决定了一个学生的思想走向,因

为它决定着一个学生的三观再造,应为 

完善创新创业型人才培养方案,更改传

统教学模式,培养学生批判性创新思维,

多渠道、全方位提高学生创新创业能力。 

[课题] 

课题一：吉林省高等教育教学改革

研究课题<“大智移云物”时代应用型本

科财务管理专业课程体系改革研究>。 

课题二：长春财经学院2018年度校

级课题<大商科视域下民办高校财务管

理专业应用型人才实践教学体系研究

>(XZ201803)。 
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它决定着一个人的学识和技能能够真正

服务于社会。 

在前一阶段的时间里,在一些不良

社会风气影响之下,在同学们中间,尤其

是女大学生中间,出现了一些不正常的

现象和认知,在西方敌对势力的文化入

侵和网络渗透之下,部分女大学生的价

值观念发生了极为令人担忧的变化。“宁

坐宝马车里哭,不坐单车上面笑”“工作

找的好,不如嫁的老公好”曾一度甚嚣尘

上,甚至有人发出“她们究竟是怎么了的

一代”。究其原因,是我们的教育和文化

引导出了问题。或许,俞敏洪说的“因为

女性的堕落才导致整个国家的堕落”,

是一种极为不负责任错误言论；然而张

贵梅所说“一个受教育的女性,能阻断贫

困的代际传递,改变三代人的命运”[1]

则为我们所普遍认可；更有甘肃省妇联

宣传部“一个好女人,七一勋章颁授仪式

上,幸福三代人”的宣传稿件。都在事实

上告诉我们一个事实,女大学生的整体

素养提升,有极大可能会影响到我们整

个民族的素养提升,至少是一种极为强

大的助力。 

但是,曾经的物欲横飞,以金钱论英

雄的现实社会,让我们的教育显现的有

点儿无能为力,让我们的思想变得越来

越“现实”,年轻人不再是为了国家和民

族而工作,越来越多的人开始为了“薪

水”而工作。这不能不说是我们教育的

失败,是我们几千年中华民族优秀传承

的缺失。在2014年2月24日的中央政治局

第十三次集体学习中,提出文化自信和

价值观自信之后,社会文化得到一定程

度的净化,中华民族的优秀传承才重新

得到重视。近年来,在我们的高等教育环

境中,大学生思想道德素养教育理应得

到更加高度重视,尤其是我们刚刚走过

脱贫攻坚的2020年,毕竟“一个受教育

的女性,能阻断贫困的代际传递,改变三

代人的命运”这句话,对于我们高等教育

有着普遍的现实意义。不仅仅是女性,

恐怕一个受教育的男性,也一样能够阻

断贫困的代际传递,改变三代人的命运。

如此,孝义文化教育在高校中的开展,也

就具有着非常重要的现实意义。 

或许会有人质疑,孝义文化教育和

我们的思想道德素质培养教育有什么关

系呢？关系大着呢,首先我们知道,中华

是礼仪之邦,自古讲究“忠孝仁义礼智

信”,这是我们民族的宝贵遗产,在高等

教育中提倡孝义文化教育,加强孝义文

化传承,有利于培养广大青年学生热爱

祖国,忠于职守的高尚情操和职业道德

操守,有利于培养青年学生在社会上坚

持正义,敢于与丑恶势力和反动势力做

斗争的勇敢精神和民族气节。 

2 女大学生素养现状 

在高等院校的教育体系中,无论是

985还是211,无论公办高校还是民办高

校,学生的教育过程中计划都存在有这

些现象：追求个性妆容,名曰放飞自我；

追求外在华丽,忽视内在涵养；过于追求

物质贪小便宜,忽略精神修养难修大器；

做事喜欢事前夸大困难,事中敷衍塞责,

事后推脱责任(事后还喜欢抢功劳)；遇

事爱发牢骚,做事从不主动；不为成功想

办法,总为失败找理由；大事做不来,小

事随心做……这一系列的不当行为,在

高校学生中间的确不算罕见,甚至在某

些大学生心中根深蒂固。而青年大学生

的整体素质高低,在一定程度上影响甚

至是决定着未来社会生活,整体国民素

质的高低。而能影响到三代人的女大学

生教育,在其中又占了较大比重。因此,

在高校大学生中加强孝义文化的传承教

育,是目前时代发展的要求。在女大学生

中加强孝义文化教育引导,也是有效提

升当代女性整体素养,提升广大女性社

会地位的必由之路,更是未来民族发展

的强大助力和不竭动力。 

3 孝义文化之忠孝 

忠孝是我们中华民族五千年来传

承的社会美德,忠是我们的立国之本,

而孝则是我们的立家之本。忠孝两字,

支撑着我们的国家、民族和家庭,是现

代社会中不可缺少的行为规范和职业

道德,是做人的基本原则,是每个人的

立身之本。 

忠的最大受益人其实还是我们自己,

因为所谓“忠”,主要就是指我们的社会

道德是否端正。“忠”者方能在生活工作

中,充分发挥出个人的聪明才智,才能完

成修身齐家治国平天下的华丽蜕变。值

得指出是,我们现在所说的“忠”,不是

指的那种是非不分的愚忠,而是指建立

在平等自愿原则之上,忠于职守,忠于党

和国家的大“忠”。这是我们大学生未来

社会生活工作中,能够使自己保持旺盛

斗志,培养自己的核心竞争力,实现我们

多数女性所追求的“家庭+事业”双成功

的精神保障。 

如果说“忠”是我们的精神保障,

那么“孝”则是我们的精神支柱。孔子

曰：“天地之性,人为贵。人之行,莫大于

孝。”[2]这就是告诉我们,作为万物之长,

我们的行为没有比孝更为重大的了。“百

善孝为先”,二十四孝的故事,千百年来

一直是我们的典范。 

在这里我们也不赞同那种不辨是非

愚孝,我们要懂得,孝是我们中华民族的

优良传统,孝是一种对父母的感恩,孝是

一种对父母家庭的责任。但是,我们也更

清楚地认识到“父母生我身,党恩育我

心”,我们不能把孝仅仅看作是“小家”

之孝,更应看到“大家”之孝,我们要在

牢记“羔羊跪乳”“乌鸦反哺”,感恩父

母生养之恩的同时,更要感恩中国共产

党为我们中华民族获得新生,为我们开

辟新天地的再造之恩。尤其是去年至今

波及全世界的“新冠”疫情,更让我们感

恩于祖国的强大,民族的团结为我们生

之为中国人而感到和自豪。 

因此,我们要知道,孝义文化之“忠”

“孝”,正是我们当代大学生坚定政治信

仰的精神力量之源泉,激励着我们新时

代女大学生们,时刻以巾帼不让须眉的

冲天豪情,为实现中国特色社会主义国

家繁荣富强不懈努力。 

4 孝义文化之义 

孟子曰：“生,亦我所欲也,义,亦我

所欲也,二者不可兼得,舍生而取义者

也”[3]。可见在我们中华民族的优良文

化传统中,我们一直将“义”放在了我们

社会生活中非常重要的地位。它代表的

是我们端正的社会价值观,代表的是我

们同胞间的肝胆相照,代表的是我们为

国为民的鞠躬尽瘁,代表的是我们不怕
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牺牲的奋勇拼搏。当然,也代表着新时

代女大学生追末逐利则利尽 以义生利

则利久。”敢于拼搏奉献社会的创业精

神；代表着新时代女大学生“没有完美

的个人,只有完美的团队”精诚团结无

往而不利的团队协作精神；代表着“不

为失败找理由,只为成功想办法”[4]孜

孜以求刻苦努力的奋斗精神；更代表着

新时代女大学生“如果我牺牲了,把我

忘记就行。”卫国戍边勇于献身的巾帼

英雄精神…… 

“宁愿牺牲生命,也要维护正义”[5]

的舍生而取义,正是彰显了我们中华民

族大无畏的革命精神和伟大壮举。在新

时期的和平年代里,不一定非要我们有

舍生取义的壮举,但也要求我们时时处

处“义”字当头,在本职工作中兢兢业业,

在国家民族大义面前义无反顾。如果我

们新时代的女大学生们,都能在求学期

间在刻苦努力,掌握扎实的专业技能、积

累深厚的文化底蕴；在未来的工作中,

都能为国家发展和社会稳定无私奉献,

奋勇拼搏；在国家和民族遇到危难之际,

随时可以挺身而出,甘洒热血报家国；在

日常工作生活中,端正自己的品行,不发

不义之财,不做不义之事,坚定不移地走

在中国特色的社会主义道路上不变色不

变质,为实现中华民族伟大复兴和建设

社会主义强大国家奋斗不息。 

5 结语 

孝义文化是影响了我们一代又一代

中国人的优良传统文化,它是我们中华

民族几千年的文化智慧沉淀,有着极其

博大精深的精神内涵,是我们民族优秀

文化传承的精神核心。女大学生的培养,

不仅仅是我们高等教育的重要部分,也

是我们民族发展的根本所在。“一个受教

育的女性……,能改变三代人的命运”不

能仅仅停留在张桂梅校长呼吁的一句口

号上,而是要求我们像张桂梅校长那样,

真正能够在教育中将之落在实处。影响

了我们一代代华夏民族的孝义文化,在

我们的高等教育中凸显出忠孝义的强大

精神影响力,将之渗透于我们高等教育

的整个过程之中,使我们的学生做最好

的自己,并能够坚守忠诚,懂得感恩,心

怀仁爱,敢于拼搏,奉献国家,我们的国

家、民族、家庭、个人,必将能够等到和

谐长足的发展,在中国特色社会主义强

大祖国的建设过程中巾帼不让须眉。因

此,我们将孝义文化融入到我们的高等

学校教育,尤其是女大学生素质培养教

育之中,具有较强的精神能力塑造,也有

着很大的必要性。 
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