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[摘  要] 供给侧改革不仅仅针对经济领域,它是一种思维方式的体现。供给侧改革思维是基于矛盾需求

为起点,以科学、主动的方式解决供需矛盾点。以供给侧改革的角度实施成人高校的思政教育教学改革,

可以为高校思政教育提供新的思路、构建新模式。要精准把握高校大学生的思政课程需求变化,加强过

程化思政教学,深化思政教育供给侧,落实高校思政教育的实效性。 
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[Abstract] Supply-side reform is not only for the economic field, but also the embodiment of a way of thinking. 

The supply-side reform thinking is based on the contradictory demand as the starting point, and solves the 

contradiction between supply and demand in a scientific and active way. Implementing the ideological and 

political education and teaching reform of adult colleges and universities from the perspective of supply-side 

reform can provide new ideas and build new models for the ideological and political education in colleges and 

universities. It is necessary to accurately grasp the changes of the demand in the ideological and political courses 

of college students, strengthen the process-oriented ideological and political teaching, deepen the supply side of 

ideological and political education, and implement the effectiveness of ideological and political education in 

colleges and universities. 
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供给侧改革推动了高校思政教育教

学改革,提升了教学工作效率,增强了学

生的学习质量。成人高校要足够重视思

政教学改革,让思政教育发挥出“教书育

人”的作用。目前我国成人高校思政教

育教学工作中还存在很多问题,对此,高

校要从实际情况出发,分析存在的问题,

并且有针对性的提出改革措施,基于供

给侧视域下推动我国成人高校思政教育

教学改革。 

1 供给侧改革视域下的成人高

校思政教育教学存在的问题 

供给侧改革是我国经济领域的重大

改革措施,它运用马克思主义唯物主义

辩证法解决现实问题,具有重要的方法

论意义。供给侧改革为经济带来持续健

康稳定的发展,同时,利用供给侧改革,

也改变了高校思政课困境,理清高校思

政教学的主体供需关系,对思政教育具

有实效性的借鉴意义。 

供给侧强调供需双方的相互影响和

统一,这就为高校思政课的改革提供了

重点论和两点论相结合的思路,要将思

政教育对象真实多元需求和教育主体对

口供给相结合,做到有求必应,避免盲目

供给,从而造成供给的失衡和失灵。另外,

经济的供给侧要从原动力着手,重视供

给侧的质量和效率,从而形成良性互动。

高校思政课程的主客体矛盾要从源头上

解决,动态掌握00后大学生对思政教育

的需求,优化供给,培养高素质人才。供

给侧改革要从教育内容、形式、管理方

面入手,为高校学生提供高质量的优质

思政教育课程,引导学生的正向需求。 

从供给侧的改革思路看,高校要认

识到当前大学生的思政需求矛盾是什么,

只有把握现状,才能清除思政教学师生

需求供给结构失衡的问题,从而创造出

高校思政课供给侧改革的新模式。当前

思政课问题主要体现在教师教学供给生

态上,供给模式简单,问题意识不足,重

整体、轻个体、重说教、轻实践、重过
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程、轻实效,供给结构仅在课堂上,师生

之间没有启发互动教学模式,教学实效

性不高,教学不能从实际出发,不以问题

为导向,思政教学体系不鲜活,教学内容

难以贴近生活,贴近实际,贴近大学生。 

2 高校思政教学要重视过程教

学理念 

教育是一个持续动态的过程,它始

于课堂但不仅仅在课堂,思政教育的供

给侧是在完整的教学过程中实现的。教

学过程是由多个环节构成,课前、课后、

课堂、课外、理论、实践等,这些要素既

要保障学生需求能够及时反馈,也是注

重学生的学习内化。学生学习能力的培

养是在学习实践中形成的,只有在和谐

的学习供需环境下,教育才能良性发展,

以优质、高效的供给满足学生的需求,

帮助学生答疑解惑,从而培养正确的价

值观。高校思政教育要实现学生知识。情

感和实践能力的全面提升,从而完成立

德树人的教育使命。当今大学生既要具

备知识又要具备技能,全面培养科学的

态度、情感、价值观,这些素质需要相应

的学习和经历才能够完成。教学过程的

完整性和科学性是教学过程中最重要的

环节。当今大学生的需求呈现多元化,

即理性又非理性、自觉与被动交织,因此,

要辩证对待大学生对思政教育的需求变

化,既要重视教学过程的设计,又要重视

教学过程的考核评价,这时提升思政教

育的关键。 

3 供给侧改革视域下的成人高

校思政教育教学改革策略分析 

高校思政教育教学改革要掌握当今

大学生的动态变化,深化思政供给侧改

革,根据如今大学生的特点进行教学,要

做到有虚有实、有棱有角、有情有义、有

滋有味,要让教学内容实起来,师生动起

来,课堂活跃起来,这才是高校思政教育

改革的目标,以“供给侧改革”的思维开

展思政教育改革模式,调整思政教育的

供给侧结构和方式,创新教学模式,考核

评价体系,让高校思政教育从教材体系

向教学体系转变,从知识体系向信仰体

系转化,从而让大学生从思政教学中提

高获得感,从而发挥出思政课的主渠道

作用。思政教学要融入大学生的日常生

活中,从而激发大学生的学习动力,为大

学生未来发展做好铺垫。 

第一,聚焦问题,掌握学生需求,营

造思政课程新生态模式。针对当代大学

生的思想教育情况,要聚焦大学生的需

求,根据需求做出调整,要聚焦思政教学

中供给侧的结构性问题,采取精准供给

策略,以思政教学为主渠道、主阵地,同

时向课堂外延伸,拓展大学生的认知教

育和理想信念教育。 

第二,优化思政教学内容,提高教学

质量,进行五位一体的思政教学设计。当

今教育要顺应时代的发展,同时也要顺

应当今学生的思想,要学会用他们的思

想和他们交流,这就需要从他们的生活,

学习,当今社会的发展出发,适应社会的

发展,融入到大学生的生活中,进入到大

学生的教学话语体系中,以身边真实案

例作为导入,构建具有目的性的思政教

学体系,师生之间要以案例基点,进行互

动教学、讨论教学、专题教学等多种形

式的教学实践活动。以家国情怀、社会

情怀、人格修养、道德树立为重点,重视

人文教育,传递优秀传统文化,革命文化

和区域文化,让学生“乐享”学习。 

第三,创新思政教学考核体系。实施

教学过程考核,期末课程考核,实践教学

考核,三合一考核模式,实施课内课外、

理论与实践相结合的教学模式。在思修、

概论等课程中开展思政日志,把学生的

课堂笔记,实践课程活动体会、月学习心

得、读书心得等纳入到课程考核中,创新

思政教学考核体系,开展多种形式的开

放式考核互动模式,从而调动学生的参

与感和主观积极性。 

第四,开展特色教学。高校思政教学

要坚持集体备课、观摩教学,强调问题意

识,破解教学难题,凝练教学内容,拓展教

学途径,开展思政教学改革,要从案例导

入想理论分析,再从实践探索和问题导读

转变。另外,要坚持开展课前学生新闻评

论,课堂朗读、主体演讲和辩论赛,学习党

和国家的方针政策,同时,还要开展大学

生生活艺术论坛,红色文化等特色课堂活

动,提升大学生参与思政教育的获得感和

参与度,从而激发大学生的积极性。 

第五,延伸课堂教学、拓展实践活

动、重视学生体验。要坚持理论和实践

教育相统一,坚持“一主两延伸”的教学

模式,坚持开展多样化的思政教学体系,

让学生在实践中深化课堂知识,完成思

政教育的“内化”。要构建学生理论知识

和实践活动相统一的立体化思政教学平

台,立足课堂教学,开展多元化的思政微

实践,传承红色基因,开展红色文化。要

立足当今大学生的实际情况,依靠地方

特色资源,拓展红色教育渠道,让理论和

实践能够更好的融合,以此解决课堂理

论教育和生活实践、社会热点问题脱节

的问题,从而让高校思政教育改革更加

彻底,更符合现代化教学目标。 

4 结束语 

高校思政教育教学要尊重学生的需

求,从供给侧改革视角出发,对高校思政

教育进行深入改革,通过整合、拓展思政

教学内容,实行有效的精准供给,优化思

政教育教学,从而为大学生提供优质的

思政教学内容。 
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