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[摘  要] 人力资源的国际化为经济全球化提供了重要的智力支撑。国际化人才的需求杠杆必然推动以

培养具有国际视野、国际交流能力和丰富国际知识的人才为直接目标的高等教育国际化的发展。课程

体系的设计是人才培养的核心要素,国际化课程进课堂将是未来大学培养国际化人才的主渠道。 
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[Abstract] The internationalization of human resources provides significant intellectual support for economic 

globalization. The demand lever of international talents will inevitably promote the development of higher 

education internationalization with the direct goal of cultivating talents with international vision, international 

communication ability and rich international knowledge. As to the universities in the future, the design of the 

curriculum system is the core element to the talent training, and the mode that brings international courses into 

domestic classes will be the main channel to cultivate the international talents in future. 
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前言 

人力资源的国际化为经济全球化提

供了重要的智力支撑,而国际化人才的

需求必然推动以培养具有国际视野和国

际交流能力人才为目标的高等教育国际

化的发展。课程是落实人才培养目标的

首要和基本的环节,因此,课程的国际化

是高等教育国际化的核心要素,其重要

性日益凸显,被公认为是实现高等教育

国际化的关键维度和大学培养国际化人

才的主要途径。当今,各学科或专业知识

的发展均是世界范围内教育文化交流的

成果,其中充满了丰富的国际元素。在课

程学习的过程中,师生都会感受到课程

国际化所带来的国际视野提升的价值,

这为课程国际化建设奠定了良好的基

础。课程国际化建设的目的是丰富和完

善国际化课程体系,继而构建国际化人

才培养体系。本文谈及的课程国际化,

主要关注实践层面的探讨,希望能提出

一些在教育教学过程中可操作的课程国

际化方式,供读者参考。 

1 课程国际化建设的内涵 

我国对课程国际化的研究起步于20

世纪90年代,多数是在高等教育国际化

研究基础上开展的延展性探讨,对课程

国际化的内涵和要素的界定大多基于国

际化课程的理解,至今尚无统一定论,还

处于初步探索阶段。单春艳学者认为,

学术领域对课程国际化的理解大致可以

分为以下三种：一是侧重从课程内容的

选择上来论述课程国际化。二是教学过

程的国际化。三是全方位的课程国际化。

毕晓玉学者认为,课程国际化是指在国

际观念的指导下,把国际的、跨文化的知

识与观念融合到课程中来,通过课程内

容、课程结构、课程管理、教材建设、

外语教学等各种形式,培养出具有国际

观念、国际视野和技能的囯际性人才的

动态发展过程。苗宁礼学者认为,正确的

课程国际化是这样一个实践过程：学习

借鉴先进国家课程体系、课程内容的科

学性、先进性,对现有课程体系、内容进

行优化改造,构建体现国际水准,能够促

进学生全面、个性的发展,塑造学生融合

本土和国际文化素养集成优势的课程体

系,从而提升课程质量。通过对相关文献

的梳理、研究和领悟,笔者认为上述理解

为学者从理论角度和实践层面探讨课程

国际化的内涵、要素等提供了路径。对

于课程国际化的践行者来说,可以将课

程国际化简要理解为：充分利用课程国

际化具有内涵提升的特质,以培养国际

化人才目标为导向,以本土优质传统文

化和资源禀赋为依托,按国际定位合理

引入国际化资源并有机融合,在实施过

程中关注和挖掘课程中的国际元素,使

课程彰显出国际化品质及特征。 

2 课程国际化的要素及构建 

课程国际化在经济全球化和高等教
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育国际化的背景下应运而生,各国高等

教育已经不能再局限于本国传统格局之

中,必须主动参与到世界高等教育体系

中来,将本国的大学课程置于全球的时

代背景下进行整体设计。既要保证本国

特色与优势,又要吸取其他国家大学课

程中的精华,因此,课程国际化是课程主

要要素的国际化而非全方位的国际化。从

课程国际化实践和操作层面来讲,笔者

认为课程国际化的主要要素包含授课团

队、培养方案、课程内容、课程实施、

国际项目、课程评价等六个方面。 

2.1授课团队的国际化 

根据学科或专业的知识体系,组建

具有国际化意识、教学经验和教育情怀

的授课团队是构建国际化课程体系的师

资保障。国际化的授课团队应具有多元

性、层次性特征。多元性指教师的学术

结构及学术背景来源的多元化。师资团

队应由来自不同毕业院校或具有不同行

业背景的教师组成,在条件允许的情况

下,还应适当安排一定比例有海外学习

背景和经历的教师参加。层次性是要求

团队成员应该由不同职称、学历学位、

教学经验的人员组成。这样的团队有利

于在教学实践活动中进行优化 组合,充

分发挥多元性、层次性的协作优势,获得

良好的效果。 

2.2培养方案的国际化 

人才培养方案是人才培养的纲领性

文件,是组织开展教育教学活动的根本

依据,是构建国际化课程体系的核心要

素。培养方案主要由培养目标、培养要

求、学制学分、课程设置、教学计划等

内容组成。合理地将国际化理念和元素

融入各个环节,是构建富有国际化特征

的培养方案的关键。人才培养方案应该

体现国际性和内化性。国际性表现为培

养目标、课程设置、课程内容等是基于

面向世界的观念设定。内化性是指将本

学科或专业的国际先进的教育理念和教

育资源,通过挖掘、解构与萃取内化于培

养方案各环节之中。在编制培养方案过

程中,课程设置尤为重要,不仅决定着学

生知识体系的构建、技能和素养的层级,

也决定着学生国际化培养的发力空间。课

程体系主要由通识课、基础课、专业课

等组成,通识课中应该设置跨文化和国

际理解类的课程,为学生提供了解世界

的必备知识。基础课和专业课的设定中,

应该关注课程的国际适用性、时代性、前

沿性,为教师在教学中挖掘蕴藏于课程

之中的国际元素,并外化于教育过程留

有开放的空间,使学生在专业学习过程

中不断提高国际视野的水平。有条件的

学校可通过线上或者线下方式,适当设

置英文授课课程,引进、嵌入优质国际课

程,有利于整体课程质量的提高,进一步

充实国际化课程体系。 

2.3课程内容的国际化 

课程内容国际化是课程国际化最基

本、最核心的要素。课程内容主要由教

材体系决定。教材是学科知识体系的浓

缩和再现,教材编著者的思想与哲学都

会在教材中体现出来。具有时代性、开

放性、国际性是选择教材的重要依据。

当今所有学科的教材无一例外是在国际

交流中相互学习借鉴的成果,充满了国

际元素,是培养学生国际素养,提高学生

国际视野的基础性要素。优秀的教材在

传承知识的同时,回应时代和未来需求,

融纳时代元素,具有时代特色和适切性。

世界经济合作与发展组织(OECD)在总结

各国开展国际性课程的基础上,归纳出

了9种类型的国际化课程：(1)具有国际

学科特点的课程(如国际关系)；(2)传统

课程通过国际比较与借鉴得以延伸和扩

大的课程(如国际比较教育)；(3)培养学

生从事国际职业的课程(如国际商务、国

际营销)；(4)外语教学中的跨文化交流

与外事技能的课程；(5)外国某一个或某

几个区域研究的课程；(6)培养学生获得

国际专业资格的课程；(7)跨囯授予的

学位课程或双学位课程；(8)海外教师

讲授的课程；(9)专门为海外学生设计

的课程。其中大多数是涉及国际化的教

育内容,充分体现了课程内容国际化的

重要性。 

2.4课程实施的国际化 

课程实施是教育传递最基本、最主

要的实现途径,是把培养目标和要求付

诸实践的过程。在课程实施过程中,通过

挖掘课程内容中蕴含的国际元素,科学

整合进教学之中,同时主动将国际化理

念融入教学环境、教学方式、教学媒介

等软环境来促进课程国际化的开展,达

到课程实施过程助力国际化人才培养的

目标。其中,教学方式的转变直接关系到

国际化课程体系实施的效果,是重中之

重。在课程实施过程中,教师是关键。教

师应树立以学生为中心的教育理念,关

注过程开放性和创新性,同时要具有动

态、创新的课程观,摒弃传统课程观中把

课程内容简单等同于教材知识内容的错

误观念。现代的课程观认为学生从特定

的教学活动方式中实际获得的学习经验

也是课程内容的有机要素。教师和学生

都是参与课程开发的主体,他们既是课

程的传递者与吸收者,同时又是课程的

建构者与创造者。课堂是课程实施的主

渠道之一。有些学者把在信息时代如何

设计“好课堂”作为研究课程实施的重

要内容,虽然“好课堂”没有一个绝对的

标准,但是,当前普遍观点认为“好课堂”

的特征应该包括：有趣性(快乐课堂)、

互动性(友好界面)、有效性(达到目标)、

高效性(投入产出比高)、生成性(共同创

造)等方面。这些特征表明,高品质的课

堂中,学生不仅是教育的消费者,而且还

是知识的共同创造者。重视学生从教学

活动中获得的学习体验环节,是提升学

生素养、能力、国际视野的重要抓手。 

2.5国际项目课程化 

根据“三全育人”的育人理念,课外

活动已经成为学校育人的重要工作之一,

丰富多彩的国际项目已越来越受学生青

睐。各校通过精心策划,将国际项目的内

容、活动方式等与培养学生国际理解、

国际认知等目标紧密结合,已经成为提

高学生国际视野的重要举措。学校可以

通过政策安排,将国际项目科学地进行

“课程化”,纳入学校学分体系统一管理,

提升品质,更好地发挥其在学生国际化

培养中的作用。 

2.6课程评价的国际化 

评价是确保课程不断向前发展的基

础,国际化评价指标体系的确立是大学

国际化管理朝科学化方向发展的重要标
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志,也是学校制定各项考核、激励政策,

推动课程国际化工作可持续发展的基

础。课程评价包括评价的组织、评价主

体、评价对象和评价标准等方面。其中

评价标准的确定至关重要,其决定着课

程国际化发展方向和内在价值追求。课

程国际化是一个不断进化、提高、创新

的发展过程,仅依据一些以规模为导向

的静态表象指标来确立评价标准是片面

的,也难以达到以评促改、以评促建的目

的。然而,要想按照多维度、国际性的基

本原则,制定一整套科学、合理、通用的

评价指标异常困难,尚有待专家学者进

一步研究。笔者在此仅提出几点建议：

一是课程国际化在推动学校国际化建设

中发挥的作用,要和学校的办学环境、办

学水平、办学资源等因素相协调。二是

重视师生从课程国际化过程中的获得

感。三是确保国际元素融入课程内容和

教学方式中的合理性。四是利用现代教

育新技术优化教学手段,在课程内容中

更好地体现课程国际化特征。 

3 结语 

当今世界政治、经济环境日趋复杂,

新冠疫情持续蔓延,以要素跨境流通为

主导的外延式国际化的进程受到严重影

响,给教育国际化发展带来了诸多不确

定因素。在教育国际化风起云涌的情势

下,课程国际化成为了教育工作者的热

点话题,越来越多的教育人士更加关注

通过课程国际化来推动高等教育国际化

发展的研究。随着教育国际化发展不断

深入,积极探索出一条能立足于课程国

际化建设,实现自身课程的改造升级,并

以内涵提升为基本价值追求的国际化之

路将势在必行。 
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