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[摘  要] 高职院校作为我国教育体系中重要组成部分,在应用型人才培养中占据至关重要的地位。随着

社会主义现代化建设的不断推进,高职院校在人才培养中更应全面贯彻落实以学生为中心,打造高职教

育教学生态,为学生营造良好的学习环境,积极转变传统教育理念和教学模式,将信息化建设融入到高职

院校开展教学的过程中,实现高职院校教学质量的全面提升。本文分析“以学生为中心”的高职教育教

学生态构建含义,并针对高职院校在教育教学生态构建中存在的问题提出优化对策,以期为今后开展相

关研究提供参考。 
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[Abstract] As an important part of China’s educational system,higher vocational colleges also play a significant 

role in training applied talents.With the continuous advance of China’s socialist modernization construction, 

higher vocational colleges should fully implement the student-centered policy,build the higher vocational 

education and teaching ecology, create a good learning environment for students,change the traditional 

education ideas and teaching modes actively, and integrate the information construction into the teaching 

process of higher vocational colleges in order to improve the teaching quality of higher vocational colleges 

comprehensively. This thesis based on analyzing the meaning of student-centered higher vocational education 

and teaching’s ecological construction and present better countermeasures according to the problems existing in 

the ecological construction of higher vocational education and teaching,in order to provide references for related 

researches in the future. 
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引言 

在传统高职教育教学开展的过程中,教师的教育理念较为

传统,在教学模式上也遵循传统理论知识灌输的教学模式,实践

教学的占比较小,无法使得学生将理论知识与实践进行有机结

合,学生的综合素养无法得到提升。部分教师在开展教学的过程

中没有依照以学生为中心的教学原则,导致教学内容无法满足

学生的学习需求,对学生综合能力的提升造成极大的影响。 

1 “以学生为中心”的高职教育教学生态概述 

1.1含义 

教育生态是近年来才出现的名词,其从层次上来说,教育生

态系统由三个层次组成,首先为在立足于教育的基础之上,结合

自然、社会以及规范环境,所构建的单个教育生态系统或者复合

教育生态系统；第二个层次为以某个特定学校或者某一特定教

育类型或者教育层次作为基础,围绕这一中心所打造的教育系

统,这种系统可将教育体系之间的关系进行有效展示。第三个层

次为以人为主题,对外部环境进行研究,而外部环境主要包括教

育环境、自然环境、社会环境以及精神因素等,而个体的心理和

生理等内在因素也被纳入到教育生态系统内部。由于教育生态

系统内部的各个因素之间处于相互影响且相互制约的作用,这

也使得教育生态系统得以稳定发展[1]。 

当下,随着我国科学技术的不断发展,越来越多的学校开

始引入信息化来开展教育教学工作,来推进现代化教育的快
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速实现。在智慧教育不断得以推广的基础之下,智慧课堂的教

学模式在当下也得以不断完善,其可借助信息化建设,为学生

提供健全的学习系统,激发学生自主学习的主动性。并且这种

学习服务系统还可转变传统学生学习受到时间和空间限制的

局限性,学生借助智能终端设备即可开展自主学习,并且可根

据自身实际学习需求,借助智慧课堂服务系统,自由选择所要

了解的知识内容,并利用微课来进行学习,在学习中不断发现

问题,并借助智慧学习平台来解决问题,实现学生自主学习能

力的全面提升[2]。 

高职院校作为我国应用型人才培养的主要基地,为社会主

义现代化建设输送了大批实用型人才。而在现代化建设速度不

断加快的当下,高职院校更应认清自身在人才培养中的重要地

位,不断优化顶层设计,积极打造高职教育教学生态,全面了解

学生在学习中的真实表现和学习情况,将“以学生为中心”理念

全面渗透到高职院校教学改革中,尊重学生在教学中的主体地

位,并结合学生对于知识的实际需求,将信息技术全面融入到教

学中,积极搭建教学网络以及课程资源的信息化平台,便于学生

自主学习所需。与此同时,对于高职院校的教师来说,还需对学

生在学习中遇到的问题进行总结并分析,指导学生正确的问题

解决方式,充分调动学生的主观能动性,培养学生良好的学习习

惯以及学习能力,实现学生综合素养的提升[3]。 

1.2积极作用 

高职院校教学目标在于全面提升学生的实践技能,来更

好的提升学生今后的岗位适应性。但在部分高职院校开展教

学的过程中,由于受到传统教育理念的影响,高职院校在实践

教学的设计中存在不完善之处,集中表现为实践课程占比较

少,且实践教学缺乏场地设备设施,也导致实践教学形式化主

义较为严重,对于人才培养质量的提升造成极大的影响。在这

种传统模式体制下培养出来的学生,由于实践操作机会较少,

无法将理论教学与实践教学进行有机结合,无法全面掌握专

业知识以及专业技能,更无法实现学以致用。部分教师在教学

模式上也较为单一,没有真正重视培养学生的问题解决能力,

无法满足社会上对于人才的更高要求。而高职院校积极构建

“以学生为中心”的教育教学生态,可全面落实高职院校高素

质以及高职业技能的应用型人才培养目标,提升高职院校教

学质量。并且在这一理念的要求下,高职院校还需重新构建教

学体系,增加实践教学比重,并提升理论教学质量,带动高职

院校教学质量的全面提升[4]。 

与此同时,由于“以学生为中心”的高职教育教学生态提倡

教师在开展教学的过程中全面分析学生的实际情况,将学生在

实践教学以及学校组织的活动等表现均纳入到分析的范围内,

重新调整自身的教学方案和教学计划,激发学生参与到实践教

学以及学校活动中的积极性。对于教师来说,需结合学生对于知

识的接受能力以及学生身心发育特点,有针对性的开展教学,提

升教学模式的适用性,激发学生学习内在动力,有利于提升学生

的学习效率,实现学生综合能力的提升[5]。 

2 “以学生为中心”的高职教育教学生态构建策略 

2.1尊重学生在教学中的主体地位 

在传统高职院校开展教学的过程中,由于教学模式较为单

一,再加上学生的文化课基础普遍不强,导致学生在开展学习时

缺乏内生动力,对于学习自信心较差,经常出现由于知识点难度

较大而导致学生更丧失学习信心,出现紧张焦虑等负面心理,不

利于其学习质量的提升,对其学习效率也造成较大的影响。针对

于此,教师在开展教学的过程中,需重视学生在教学中的主体地

位,尊重学生在学习过程中的个体化差异,结合学生对于知识的

实际需求,重新审视当下教育体系中存在的不足之处,对于教育

体系及时进行完善,为学生营造出积极向上的教学氛围,来提升

教学质量。与此同时,教师在开展教学的过程中,还需增加与学

生之间的沟通和交流,构建良好的师生关系,提升学生对于教师

的认同度,来提升学生在开展教学时的配合度,保障教学的顺利

进行[6]。 

高职院校在开展教学的过程中,由于部分教师在开展教学

的过程中过于以自我为中心,重视教师的权威性,导致其在开展

教学的过程中也仅重视课本知识的灌输,对于学生自主探究能

力重视程度较低,没有为学生营造出轻松的学习环境,对于学生

自主学习探究能力的提升和创新能力的提升也造成了较大影

响。针对于此,在“以学生为中心”的高职教育教学生态的构建

中,教师也需转变传统教育理念,尊重学生在课堂中的主体地位,

鼓励学生不断探索,在学习中发函问题并不断解决问题,提升学

生问题解决能力。 

2.2及时更新教学内容 

在“以学生为中心”的高职教育教学生态中,课程资源以

及教学内容是构建教学生态中的重要组成部分,其可将零散的

知识点进行整合,实现动态转变,为学生构建出完整的知识体

系。在高职院校构建教学资源时,需集合教育教学生态作为价值

导向,利用数字化和信息化的形式,来打造出自主性较高且共享

力度较大的课堂教学氛围,并将信息技术有机融合到教学过程

中,来实现与时俱进。高职院校在打造教学资源的过程中,需构

建科学的多维教学资源,来满足学生学习需求。而在构建教学资

源的过程中,需结合高职院校实际情况,并结合学生今后的就

业需求,全面考虑教学资源所需涵盖的内容,不断引入先进材

料和内容,对于教学内容也需不断进行更新和完善。从高职院

校当下教学资源现状来看,许多高职院校存在的着知识更新

速度较慢的情况,导致学生的知识体系与当下社会发展现状

不符,也对学生的学习积极性造成一定影响。针对于此,高职

院校在重建课程资源体系的过程中,还需结合当下社会发展

现状、专业今后的岗位要求以及学生的实际需求,及时对教学

资源进行更新和丰富,激发学生的学习动力,打造高职院校教

育教学生态。与此同时,由于高职院校的学生今后的就业指向

性较强,需在课程资源的完善中结合市场上对于专业人才的

需求,对于教材中不足的知识点及时进行补充和拓展,来全面

提升学生今后岗位适应性[7]。 
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2.3引入多元化的教学模式 

传统高职院校在开展教学的过程中,教学模式较为单一,实

践教学的占比较少,再加上部分高职院校受到经济发展水平的

影响,在实训基地建设上也存在不完善之处,校企合作力度不足,

也在一定程度上影响了教学质量的提升。针对于此,高职院校在

构建“以学生为中心”的教育教学生态体系中,还需积极引入多

元化的教学模式,例如情境教学模式、合作教学模式、项目教学

模式等,来全面提升学生的实践能力。以市场营销专业为例,由

于市场营销专业就业方向以销售为主,教师在开展教学的过程

中,可利用情境教学法,为学生构建出销售情境,使得学生在情

境中更好的学习知识,提升自身适应能力。 

与此同时,由于高职院校在教学目标上以培养应用型人才

为主,对于教学来说,在构建“以学生为中心”的高职院校教学

教育生态的过程中,还需增加实践课程占比。除调整课时安排之

外,学校还需加大实训基地的投入力度,打造完善的实训基地,

并做好设备设施的建设工作。可借助实训软件来开展实训教学,

提升实训教学质量。更要加大校企合作力度,使得学生可以在真

实的岗位环境中不断提升自身的专业技能,使得学生真正实现

理论知识与实践操作相结合,符合社会发展要求[8]。 

2.4强化师资力量建设 

在高职院校构建“以学生为中心”的教育教学生态中,教师

的专业水平对于教学质量的提升可起到至关重要的作用。针对

于此,需强化师资力量建设。在高职院校引入教师的过程中,需

实施准入制度,招收专业水平过关且具有一定企业实践经历的

教师来充当高职院校教师。而对于已有的教师,也需加大培训力

度,在培训内容中不仅需加入有关于专业知识的培训,更应加入

有关于实践技能的培训。对于高职院校来说,可打造双师型教师,

在开展校企合作中,除为学生提供进入到企业中进行实习的机

会,还需为教师提供在企业中进行进修培训的机会。可结合教学

需求以及专业需求,安排教师深入到企业中开展挂职锻炼,了解

专业发展行情,并掌握企业中产品的生产工艺和流程,提升教师

的专业水平,提升教学质量[9]。 

3 结语 

高职院校积极构建“以学生为中心”的教育教学生态系统,

可有效提升学生的综合素养,实现教学质量的全面提升。而在具

体实施中,需尊重学生在教学中的主体地位,及时更新教学内容,

引入多元化的教学模式并强化师资力量建设,实现高职院校在

新时期内的长远可持续发展。 
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