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摘 要：中国园林文化作为中华优秀传统文化、民主革命文化、新中国建设的根基，在文化建

设的高质量发展政策指引下，应该大力推动课程思政融入课堂教学全过程，挖掘中国园林史课

程思政的内涵，结合思政教学的“四个统一”原则，制定立德树人和思政教学目标，通过传统

理论课程内容和思政资源的数字化建设，建设多种数字技术的思政教学资源，将沉浸式教学和

情境式教学相结合，实施“文化自信—德育美育—地域文化—价值挖掘—跨域实践”的培育策

略，开展多元化过程性评价体系，实施思政教育融入课堂教学全过程。
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引言

园林专业在人与自然和谐共生的生存理念下，涉及生态

文明、美丽中国、城市更新、文化遗产保护等领域。中国园

林史传统教学方式是图片和视频为主，容易造成学生形成碎

片记忆，对复杂问题缺乏客观的分析能力，对知识缺乏全方

位的认知能力，针对问题缺乏辩证思维的解构能力，对解决

问题缺乏系统的执行能力，这与传统理论教学局限在教室和

二维图像的课件有着直接关系。在数智时代，强调学科交叉

融合和数字技术应用，将艺术和技术相结合处理自然、建筑

和人类活动之间复杂关系。通过课程知识点细化，建设思政

教学数字资源，将课程内容与数字相结合，将地域园林资源

与数字相结合，建设再现和在场的体验案例，有助于完善理

论和实践教学内容，有助于深挖思政资源，有助于提高课程

资源和课程质量。

一、中国园林史课程思政目标和要求

（一）课程思政目标

中国园林史课程思政育人目标应注重德育和美育双重

目标。园林课程德育上位因素是要培养学生具备家国情怀，

增强国土与环境、民族与文化的研学态度与责任意识，树立

民族自信和文化自信。中位因素是培养职业道德、培育工匠

精神，遵守行业规范，要保有“精于工、匠于心、品于行”

的价值观和使命感，具备法制意识、社会责任和人文情怀。
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下位因素是培养学生设计美感及设计创新精神，大力弘扬以

爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精

神。同时，以园林美学为基础，以美育人，以美化人，引领

学生向美、向善、向上的审美素养。

（二）中国园林史思政教育内涵

中国古典园林反映园林价值观念、礼仪制度，也能洞悉

园林发展的变化和设计精髓，主要培养学生专业素养和认同

感。历史纪念性园林，展现出个人情操、爱国情怀、处世哲

学，树立学生社会责任感和国家意识。城市园林可以了解国

家发展步伐，从百业待兴到民族复兴，从租界园林到现代科

技赋能的现代都市景观，能够唤醒学生民族意识，感悟人们

对美好生活的根本动力，激发学生创新思维和革新毅力，坚

定国家生态文明建设。

当今城市更新政策下的园林是科学、人文、工程的交叉

融合，需要符合数智革命、数字技术发展、制造业升级等时

代特征，需要培养学生具备“整合能力、实践能力”，继续

坚持传统园林吃苦耐劳、精益求精的“工匠精神”。

（三）思政教育要求

1.知识传授和价值引领相统一

中国园林史是让学生能够通过理论教学和现场考察，认

知中国园林文脉的内涵，学习园林各个阶段的观念和建造模

式，掌握园林形态组合方式和逻辑依据，分析园林相关的历

史背景、社会结构、经济结构、科学技术等制约机制，促进

专业文化方面的积累，重视本民族的园林文化传承和开拓性

创新。

中国园林史不仅是古典园林的解析，还要探究近现代园

林和城市发展的相关内容，建立开放的兼收并蓄的体系，突

出近现代园林发展中碰撞、交流、融合等特点。思政内容从

古典园林到近现代园林，依据园林类别组建思政元素模块，

进行思政价值立体化设计。

2.显性教育和隐性教育相统一

显性思政育人主要挖掘思政元素和园林所蕴含美学，寓

美于知识学习和专业技能培养，让学生掌握园林演进过程，

了解中国造园艺术精髓，为创造舒适城市环境奠定扎实基础。

隐性思政育人强调育德为先、匠心引领、团队合作、研学合

一、跨界融合，使园林蕴藏的思政元素深入人心，建立鉴知

往来的历史意识和眼光，培养学生运用批判性思维对历史和

行业发展进行辨析，建立优质的职业道德，拥有家国情怀和

民族认同感。

3.统筹协调和分类指导相统一

思政资源统筹建设，突出数字技术赋能两大优势：第一，

加强课程知识和文献的深度学习。在查阅资料和数字场景制

作环节中，反复验证资料的准确度，激发保护和传承意识，

加强专业技能。第二，理论和实践深度融合。在数字实践中

验证知识点的掌握程度，建立良好的学习习惯和职业素养。

充分考虑学生认知水平和分类指导，对当地地域特色的

园林案例进行分析，激发学生学习不同地域特色园林艺术，

将以教师主导转向以学生为中心，实现环境育人，将知识传

授转换成为领悟知识、价值感化、能力培养，使学生主动走

进和传播思政文化，通过新形式推广具有地域特色的园林文

化，养成较高的政治素养和专业素养。

4.总结传承和创新探索相统一

对园林文化和思政教育的深度掌握，采取“数字描绘结

构、数字分析解构、数字展现重构”三个步骤。第一，通过

数字模型和虚拟现实体验，全方位的了解园林的组合方式和

构造逻辑，形成园林认知的总结。第二，深度思考园林的演

进过程，通过空间模型进行分解和建构，运用数字技术手段

对园林各个元素进行分类表达，形成园林各设计要素的解构

分析。第三，对内容进行重新组合，运用数字表达方式进行

重构园林知识，促进学生利用数字技术将园林知识重新组建，

形成创新与探索。

二、课程思政数字化建设途径

（一）建设途径

将中国园林史与城市记忆、文化遗产保护相结合，以影

像学、艺术学为线索，综合社会学、历史学，用虚拟现实技

术和影视短片，对地域园林进行数字留存和文化传播，揭示

城市演进的动态图景。在新质生产力和智能技术渗透过程中，

创建数字技术全程剖析和赋能理论的教学模式，依托复杂空

间建模，采用模型制作、影视编辑、AR 和 VR、无人机摄影

等技术，推动学科交叉融合，将园林数字赋能走向智慧学习

环境，提高课程体验感和参与感，强化学生逻辑思维、科研

思维和批判性思维训练，增强文化传承与开发利用的意识。

三、中国园林史思政教育课程设计

（一）课程思政模块

课程设计贯穿价值认同、情感认同、在场认同、实践认

同、创新认同，坚定践行社会主义核心价值观。主要实施“文

化自信—德育美育—地域文化—价值挖掘—跨域实践”的培

育策略，充分发挥高校所在地区的优秀园林作品价值，构建

“地域特色”融入园林史论课程思政，传播和呈现地域园林

文化遗产，形成“传统理论＋德育美育+思政元素+实地调研

＋数字实践”的课程思政教学模块。

（二）数字资源分类

数字教学资源分为理论数字资源和实践数字资源。理论

数字资源结合知识点进行细化和制作短视频，主要以传授知

识为目的，将空间序列、设计比例、造型艺术等进行数字视

觉解析，生动直观感受要点。对于木作、石作、彩绘、家具

等细部资源，进行 AR增强现实制作，通过全景视图观察，

实现重难点内容深化学习。
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实践数字资源分为沉浸式虚拟现实体验和自主性制作

虚拟现实两种。前者适合个别学生对教学内容体验和验证，

主要采取课程互动和探究讨论为主的教学方式；后者需要课

程设定实践课时，并且学生具备基本数字技能，要求学生借

助现场测绘、资料收集、模型制作、虚拟现实技术等，自主

设定场景、展示形式、情景体验方式，整个过程属于情境沉

浸式教学和翻转式教学的深度结合。

（三）地域文化实地调研

利用课程调研环节，参观当地园林，对园林进行全方位

的了解。通过现场调研资料进行分析和临摹，深化记忆和思

考，将静态园林景象转换成动态的视听语言和多元体验内容。

在户外实践、专业绘图等实践教学环节中，结合地域文化资

源进行深入学习，形成处处思政、时时思政。

（四）全过程评价方式

打破闭卷应试的固有模式，建立全程多元化考核方式。

课程考核分为作品分析、现场调研、文献阅读、小组协作、

实践成果五大模块，采用进阶方式实施任务驱动，增加生生

互评、小组综合评价方式，弱化教师单一评价模式，注重学

生对成果的认可程度，发扬学习成果共享共荣的精神品质。

四、思政资源的数字应用

以武汉为例，从江汉朝宗起始，长江以南地区以武汉历

史文化为主导，有传统园林黄鹤楼，家国情怀的宝通禅寺园

林，兴国育才的武汉大学校园园林，民主革命的首义公园，

红色文化的农民讲习所，民族复兴的工业城市建设等。长江

以北地区以商业文化为核心，有诗词文化浸润的晴川阁，汉

口租界园林，近代园林中山公园，现代园林江滩公园。

（一）剖析传统园林文化精髓，提升审美能力

晴川阁、宝通禅寺、武昌古城的规划布局、建筑样式、

细节设计等，都凝聚着优秀传统园林的精髓。课程思政资源

以纪录片的方式，以园林视角，撰写文案和构思镜头语言，

运用无人机和相机进行多角度和细部造型拍摄，结合卫星图

像进行平面空间布局模拟、立面图绘制和 SketchUp 软件建

模。通过电脑辅助技术和图像处理软件进行建筑彩绘和材料

铺装的数字复原。运用视频编辑软件进行作品合成和调试，

静态模型导入 VR设备进行深度体验。

传统园林数字资源的制作过程中，根据软件操作特点和

脚本设计，将园林与建筑的构件和细节内容分解成为单体模

型和精细贴图图像，使数字资源可以采取不同程度和方式进

行细部体验，了解园林与建筑的构成方式，使学生对传统文

化产生强烈的兴趣，提升审美能力。

（二）强化人文园林思政引导，增强文化传承

武汉红巷是中国革命和中国共产党发展历史的红色街

巷，拥有农民运动讲习所、中共五大会址、毛泽东同志旧居、

武昌廉洁文化公园。通过近代园林的理论讲解，引入红巷案

例，结合现代园林的历史文化保护、城市更新等内容，制定

调研内容。

学生团队通过 SketchUp 软件再现街区模型，根据脚本

内容制作漫游解析视频。将模型倒入 Unity3D软件，进行 360

度全景数字处理，对视觉、双手、交互点位、人机交互进行

设置，结合 VR一体机导入模块，实现 VR沉浸式体验和实

时交互。在 VR全景空间中，通过手势和视觉方向进行自由

漫游和全方位观察，感知红巷的空间布局、体量和尺度，深

层次了解地形应用、视线设计、建筑细节等，激发学生自主

探索和反复磨砺的意识。

根据小组制作的数字影片和 VR体验场景，总结成果经

验和不足之处，如尺度的精准度、构件贴图的完整度、地形

的表达程度等，让学生领会工匠精神和精益求精的要领。通

过公开展示和体验，演讲和复述知识点，强化内容记忆，建

立文化自信和勇于创新实践。
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