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摘 要：大单元教学的出现标志着教学形式的转变，教师通过将不同知识和资源有机整合，使

得原本独立的教学内容得以相互串联、相互渗透，这种教学模式的出现不仅提高了教学效率，

也有利于学生对知识的整体把握。而在当下，关于音乐学科的大单元设计资料稀少，其实施过

程中存在一些误区和问题。本文旨在研究教学评一体化的方向下，从教材案例出发，深度解读

设计初中音乐大单元教学的策略。
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引言

2020年 10月，中共中央、国务院印发的《深化新时代

教育评价改革总体方案》强调，要“坚持科学有效，改进结

果评价，强化过程评价，探索增值评价，健全综合评价”这

一转变不仅符合当前教育改革的方向，也是培养具有创新精

神和实践能力的复合型人才重要途径。

在当前教育改革的浪潮中，音乐教育作为培养学生艺术

素养与审美能力的关键领域，正经历着前所未有的变革。随

着《中国学生发展核心素养》总体框架及音乐学科核心素养

的发布，音乐教育不再仅仅是知识的传授，更侧重于学生综

合素养的培养与提升。这一变革对初中音乐课堂教学提出了

更高的要求，也带来了诸多挑战。

为了应对这些挑战，基于“教学评一体化”的初中音乐

大单元设计策略应运而生。该策略强调以课程标准为导向，

通过整体规划单元教学内容，提炼单元主旨，明确教学目标，

建立教学内容之间的结构联系，以实现教学、学习与评价的

一致性。在这一理念的指导下，初中音乐教学将更加注重学

生主体地位的发挥，倡导探究性学习与合作学习，同时构建

多元化、综合性的评价体系，以全面、客观地反映学生的学

习情况与发展水平。

本文旨在探讨基于“教学评一体化”的初中音乐大单元

设计策略的具体实施路径与策略，以期为初中音乐教学的改

革与发展提供新的思路与实践参考。希望通过本文的研究与

分享，能够激发更多音乐教育工作者对于教学创新的思考与

探索，共同推动初中音乐教育的持续发展与进步。

1概念阐述

1.1大单元教学

大单元教学的具体提出者难以归结为某一位单独的教

育学家，而是经过多位教育学家和理论的发展逐步形成的。

单元教学最早可以追溯到 1918 年，受杜威（全名约翰·杜

威,John Dewey,19世纪末至 20世纪中期美国著名的教育家)

“做中学”的教育思想影响下，其学生克伯屈（全名威廉·赫

德·克伯屈，William Heard Kilpatrick，美国教育家）提出了

设计教学法，也称为单元教学法。近年来，随着我国核心素

养教育改革不断深入，大单元教学的概念进而逐渐兴起。

崔允漷教授认为“单元是一种学习单位,一个单元就是一
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个学习事件、一个完整的学习故事[1]。”简单来说教师在设

计教学时将学习单元当成一个有机的整体，在清楚单元学习

目标的指引下，把单元的知识点分化并进行结构化规划和设

计，从学习内容的真实情境出发，引发学生的生活经验和学

习兴趣，有助于学生更好理解所学知识。大单元教学不仅限

于单一学科内部，还可以跨学科进行。音乐学科的大单元教

学具体可指通过将不同的音乐作品和音乐知识点建立联系，

促使师生掌握音乐学科的教学目标和学习方法。在教学过程

中，教师从收集整理学习资料、研读教材、确定目标，并设

计课堂教学，以实现教、学、评三位一体的单元教学设计与

实施。

1.2教学评一体化

1942年，以美国俄亥俄州立大学泰勒（拉尔夫·泰勒，

Ralph W. Tyler，被誉为“现代课程理论之父”、“教育评价

之父”）教授为主的评估委员会在《史密斯·泰勒报告》

（Smith-Tyler Report）中指出为了满足当代社会和学生之间

的需求，全面发展人的才能，在教育领域首次提出了将评价

和教学目标结合的观点。

在国内，随着新课标的颁布，教学评一体化理念也逐渐

受到重视。许多学者纷纷进行研究并结合本国教育实际进行

解读和应用。例如，我国学者张德伟对日本提出的教学评一

体化原则进行了解读，认为将教学评价纳入到教学过程的思

想，对推进我国教学评价改革有很大帮助[2]。一方面，教学

评一体化能够鼓励学生参与评价的过程，通过自评、学生互

评等，提升学生的自主学习和批判性思维；另一方面，教师

可以根据学生的评价反馈对教学内容进行针对性地调整，以

改善教学效果和满足学生的学习需求。

2.教学评一体化下初中音乐大单元教学中存在的

问题

一是大单元教学框架因教材版本不同而复杂多样，如湖

南文艺版初中音乐教材单元划分不一，既有跨年级分散单元，

也有独立主题单元。这要求教师在分析教材时深入了解全阶

段内容，灵活分配知识点。大单元框架可跨单元或整学期构

建，但教师常忽视此点，影响教学系统性。

图 1 “泥土的歌”单元分布情况[2]

二是大单元目标设计缺乏具体性，影响教学指导。当前

设计多基于学科背景，如教师思考角度单一，或偏重学情、

教材内容，或强调与评价对应。为提升教学效果，单元目标

设计应综合多角度考量，确保既符合学生实际，又紧扣教材

内容，同时与评价紧密衔接，以全面指导教学活动。

三是大单元的评价方式脱离实际。评价能够及时地反馈

学生的学习情况和知识应用能力，大单元教学下的评价更是

注重过程性成长，突出学生的主体地位。在湖南文艺出版社

的初中音乐教材中，部分评价内容如竖笛演奏因地区差异未

实施，或与单元内容脱节，无法准确反映学生学情。因此，

教师需根据学情和教学目标灵活调整评价方式，确保评价的

真实性和有效性。

图 2 活动与练习[3]

3.基于教学评一体化的初中音乐大单元设计实施

方法

3.1从课程标准出发，提炼单元主题

《义务教育艺术课程标准（2022年版）》（以下简称“新

课标”）明确地提出对学生核心素养的培养，在艺术学科体

现为审美感知、艺术表现、创意实践、文化理解。为了发展

学生的核心素养，新课标中提出了“大单元教学”，大单元

教学对教学内容进行结构化的整合。而这也是教师在进行大

单元设计前应考虑的“为什么教”和“教什么”的问题。

以湖南文艺出版社七年级“泥土的歌”单元为例，从以

下两个方面提炼单元的主题。

3.1.1归纳新课标对应的学段目标以及内容要求

该学段的学习目标包含思想情绪的感知、艺术表现活动

的参与、音乐作品的简单编创、对中国文化和世界文化的理

解以及与姊妹艺术和相关学科的广泛联系五个方面。这一一

应对四个核心素养的内涵。其中对审美感知的目标要求第三

学段（6~7年级)是“提高音乐欣赏和评述能力”，而第四学

段（8~9年级）是“具有初步的音乐欣赏与评述能力”。所

以，七年级的学生主要以“多听多唱”为主，养成聆听音乐

的良好习惯，初步掌握欣赏音乐的基本方法。

3.1.2研读教材内容，把握大单元的主题

七年级上册“泥土的歌”单元聚焦民歌，通过《放马山

歌》、《脚夫调》的演唱与《澧水船夫号子》、《槐花几时

开》的欣赏，展现各地民歌的地域特色与体裁魅力。民歌分

山歌、小调、劳动号子三大体裁，学生需初步了解，为后续

学习奠基。本单元整合《澧水船夫号子》等四首作品及下册

《采茶灯》、《采茶调》，以民歌体裁为核心，通过聆听与

演唱，深化对民歌体裁的认识，体现大单元教学的连贯性与

深度。

3.2明确单元目标，制定清晰的课时目标

解决“为什么教”和“教什么”的问题，“如何教”“教
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到什么程度”的问题是需要落实在平时的课堂中。

3.2.1依据新课标，针对调整后的单元内容编写单元目标

教师可以根据学生学情特点和新课标内的相关学段的

内容要求进行实际地整合和分化，叙写大单元目标（如图

2-1）。

图 3 整理后的单元目标

3.2.2以单元目标为参考，编写课时目标

课时目标主要有四个要素：行为主体(一般省略)、行为

表现、行为条件和表现程度[6]。按照四要素进行剖析、整理

和撰写学生预达成的学习效果，将课时目标具体、清楚和明

晰。以本单元第三课时为例，分析构成目标的要素。如下：

图 4 构成课时目标的要素

以下是根据构成上述要素组成的课时目标。

图 5 课时目标

3.3以知识点为框架，优化教学方式

以下为本单元作品知识点分析及活动设计，案例如下：

图 6 作品分析及活动设计

3.4根据教学目标，设计教学评价

教学评价应该先以教学目标为参照，教学的内容和评价

的内容是融会贯通；评价的方式和结果是为了更好地为学生

提供改进的机会，给教师提供调整的方向。

针对该单元的教学目标，将设定以下三个评价任务：

评价任务 1：表现与展示

评价目标：活动参与意愿

评价方式：师评、自评、互评

尝试模仿用四川方言或其他方言哼唱民歌《槐花几时开》

评价标准：

图 7 评价任务 1评价表

评价任务 2：知识点测评

评价目标：聆听音乐，完成以下问题。

评价方式：师评

《澧水船夫号子》的演唱形式是（ ）

A.合唱 B.独唱 C.一领众合

《采茶灯》的情绪是什么样的（ ）



教育研究
第 7 卷◆第 8 期◆版本 1.0◆2024 年

文章类型：论文 | 刊号（ISSN）：2630-4686 /（中图刊号）：380GL020

Copyright © This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License.

Education Research

171

A.激昂有力 B. 轻松明快 C.忧郁优美

判断对错：

我国民歌历史悠久，民歌按照体裁分为山歌、小调、劳

动号子。( )

山歌只能在山间进行传播的民歌。（ ）

评价任务 3：学习能力评价

评价目标：能跟随音乐演唱《脚夫调》

评价方式：师评、自评

评价标准：

图 8 评价任务 3评价表

评价任务可以是一个任务对应一个教学目标，也可以是

一个任务对应多个教学目标。其评价的方式是多变，教师可

以根据教学目标和学生需求进行灵活调整。在针对评价中存

在问题的学生，教师要提供有针对性的指导和帮助，从而提

高学生学习的深度，实现“教学评一体化”。

4.结语

本文旨在为音乐教师提供实践参考，助力大单元教学在

音乐课堂的有效实施。初中音乐大单元教学虽具创新价值，

但实践中面临规划不足、资源匮乏等问题。教师需超越浅尝

辄止，深入探索教学评一体化。本文聚焦单元主题、课时目

标、教学环节与评价任务四大维度，倡导细致整合教材内容，

强化逻辑梳理与细节把握，避免大而不实。大单元教学要求

教师既具宏观视野，又重微观精耕，确保教学既有高度又接

地气。通过科学规划与深度教研，提升教师分析解决问题能

力，促进专业发展。本文着眼于初中音乐大单元教学设计中

存在的一些问题，围绕着单元主题、课时目标、教学环节和

评价任务四个方面，从中渗透教学评一体化的理念，将教材

内容进行细致化地整合，为教师提供对应的措施。希望本文

所探究的相关内容能为需要的教师提供一定的参考和帮助。
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