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摘 要：在教育领域中，教师课堂话语始终是一个备受瞩目的议题。教师话语对教学效果的优

劣及学习氛围的营造具有直接影响。对于不同学段的学生，教师对于教师话语的选择也应该有

所侧重，同时教师应高度重视自我意识的觉醒，不断反思，深刻认识到教师在教育过程中所承

担的独特角色与深远影响。教师作为教育领域的行动者与生活的塑造者，教师课堂话语深深植

根于具体的教育实践之中，它不仅是提高教学质量的直观反映，也蕴含着对教育发展的敏锐感

知与独特的价值观。

关键词：教师课堂话语；教师话语特点；教师话语问题；教育发展

中图分类号：G45 文献标识码：A
Characteristics and Remodeling of Teachers’ Classroom Discourse

Yibo Huang, Chengmei Fu*

Northeast University of Petroleum

Abstracts: In the field of education, teachers’ classroom discourse has always been a focus of attention.
Teachers’ discourse has a direct influence on the quality of teaching and the construction of learning
atmosphere. For students with different classes, teachers should also pay more attention to the choice of
teachers’ discourse. At the same time, teachers should attach great importance to the awakening of
self-awareness, constantly reflect on it, and deeply realize the unique role and far-reaching influence of
teachers in the process of education. As an actor in the field of education and a shape of life, teachers’
classroom discourse is deeply rooted in concrete educational practice. It is not only a direct reflection of
improving teaching quality, but also contains a keen perception of educational development and unique
values.
Keywords: Teacher classroom discourse; Teacher discourse characteristics; Teacher discourse issues;
Educational development

引言

教师课堂话语一直是教育领域中备受关注的话题。在西

方语言学中，对应于汉语中的“话语”的英文术语为

“discourse”。在我国，最初并没有“话语”这个词汇，直

到后来从西方语言学中引入才开始使用。20世纪以来，“话

语”的应用范围逐渐扩展，不仅局限于语言学领域，还涉及

政治学、社会学、哲学、教育学等多个领域。通常情况下，

教师话语可以被视为在特定国家、社会、文化等背景下，教

师在教育活动中对教学实践、话题、问题等的总体思考、态

度、意见及建议。在教学过程中，教师通过话语与学生交流，

传递知识、引导思考，激发学生学习的兴趣，因此教师课堂

话语的质量直接影响着教学效果。话语作为人类交际活动的

基本形式之一，承载着信息传递、意义表达等功能。教学场

景中，教师的话语不仅是传递知识的工具，更是促进师生互

动、塑造教学氛围的重要手段。因此，理解话语理论对于分

析教师课堂话语具有重要意义。

教育活动是人类社会中一项基本活动，它不仅仅传递知

识和技能，更重要的是在内容和形式上反映了社会关系。教

育是一个社会化过程，其核心是将社会的价值观念和规范传

递给学生，塑造他们的意识形态和行为方式。在课堂教学里

教师和学生之间展开交流互动的过程中，由于参与者包括教

师和学生两方，因此，话语在这一过程中被划分为教师的话

语和学生的话语。

一、教师话语在不同阶段的特点

在小学阶段的课堂教学中，教师的话语扮演着举足轻重

的角色。教师不仅需根据学生的独特特点精心策划教学活动，

还需妥善平衡师生间的话语关系。教师话语的核心在于激发

学生对学习的热爱和养成良好的学习习惯。在课堂上，教师

作为知识的传递者和引导者，通过精心设计的言语灌输、适

时的提醒和示范，助力学生掌握关键的知识与技能，并规范、

引导学生的行为举止。教师在行使话语的同时，更应尊重学

生的表达权利。通过逐步激活学生的话语利，教师能够促进
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他们发挥更多的主体性和话语力，从而在互动交流中实现真

正的知识共享与成长。

在初中阶段，师生间的话语关系经历着微妙的演变。随

着学生独立性的日益增强，他们开始展现出更为显著的自主

性和深刻的思考能力，并乐于在课堂上分享自己的见解。学

生的见解因其独特的价值，往往能够得到教师的认可和采纳。

值得注意的是，由于学生在知识和思维层面尚未达到完全成

熟的阶段其在很大程度上仍受到教师的引导。因此，教师在

说话的同时，更应注重培养学生的表达能力和独立思考能力。

这种师生间的话语关系呈现出一种动态的平衡。教师在传授

知识、引导学生思想的同时，也在努力培养学生的表达和思

考能力，使学生能够更加积极地参与到学习过程中。

高中阶段课堂教学中的师生话语关系既复杂又微妙地

保持着平衡。在这个关键阶段，高中学生面临知识广度和深

度的双重挑战，他们已具备更高层次的分析能力和技能。随

着知识面的不断扩展和信息掌握的日益丰富，他们的抽象思

维能力也显著增强，因此在课堂上拥有更大的话语。教师应

尊重并鼓励学生积极表达观点、提出问题，尊重他们的独立

思考。这种平衡的实现需要教师具备高超的教学能力。为了

营造开放、包容的课堂氛围，教师应积极引导学生参与讨论

和互动。在倾听、理解学生观点的同时，他们应注重引导和

启发，避免简单否定或批评。教师的话语与学生的话语应相

互融合、协调，共同促进学生的学习和发展。

在大学阶段的课堂教学中，师生的话语关系呈现出更为

灵活和平衡的状态。随着学生经历了小学、初中、高中阶段

的学习，他们已经养成了良好的学习习惯，掌握了有效的学

习方法，并且在各方面为步入社会做好了充分准备。大学生

的心智已经接近完全成熟，他们的世界观和人生观已基本确

立，思维能力也得到了全面发展，具备了独立思考和选择的

能力。教师在课堂上的话语逐渐减小，而大学生的自主学习

时间逐渐增加。在大学课堂上，教师的话语应当更多地体现

为引导和激发学生的学习兴趣、促进他们的思维发展，而非

简单地传授知识。教师可以通过提出问题、引导讨论、组织

活动等方式，激发学生的思考和探索欲望，引导他们在学习

过程中发现问题、解决问题。同时，教师也应该尊重学生的

独立思考和创造性表达，鼓励他们在课堂上积极参与、发表

见解。

二、课堂上教师话语的问题

教师话语具有随意性。主要体现在日常课堂教学或面对

突发事件时，缺乏深思熟虑，显得随意。尽管存在停顿或间

断，但其连贯性和相继性构成基础。教师应适时停顿、有意

留白、设疑，经过设计和策划。当前课堂中，由于教师过度

急躁、打断学生或提出借口等现象频繁，影响学生学习、思

维培养，减弱话语表达凝聚力和感染力。

教师话语表达具有碎片化的特点。表现在课堂话语之间

缺乏关联，即上下句或句群之间缺乏最佳的联系；话语之间

发生跳跃，意义缺乏关联性。在课堂教学中，教师话语的关

联性是学生理解的关键，只有关联性强，才能使学生理解清

晰，减少干扰，发挥传递功能。然而，在现实课堂中，经常

出现这样的现象：教师滔滔不绝地进行话语表达，但因缺乏

关联性，呈现出碎片化的状态。教师话语之间的弱关联性导

致话语意义更加隐含、间接，使得学生需要更多的认知负荷

来理解，同时也降低了教师话语表达的吸引力和愉悦感。

教师话语表达应具有逻辑性和条理性。在课堂教学中，

教师的语言表达应当是有条理、有逻辑的，无论是书面语还

是口语化的表达，都需要有理有据、有层次、有条不紊。梅

伊提出的“语用行为理论”强调了语言使用的社会行为性质，

语境对语言使用具有决定性作用。因此，教师在课堂中的话

语表达是一种师生之间基于语境、背景知识、心理状态等因

素展开的社会交往行为。这种交往活动需要教师的话语有序

地推进和展开，以促进学生在特定的课堂语境中进行思考、

探究和互动。然而，有些教师虽然在教学准备方面做得充分，

课堂语言表达流畅自然，但是内容却缺乏逻辑性和条理性。

这种思维混乱、词不达意的表达会阻碍学生的感知和理解，

影响其学习质量。因此，教师在课堂教学中需要注意提高话

语表达的逻辑性和条理性，确保语言表达清晰连贯，有助于

学生的理解和学习。

三、教师课堂话语重塑

教师在教育实践中应关注到自我意识觉醒，意识到自己

在教育中的独特角色和影响力。教师不仅是因为自己的思考

和言说而存在，而且通过这种方式确认自己的个性和存在价

值。作为教育行动者和生活的建构者，教师的个人话语根植

于具体的教育生活，反映了教育中存在的问题、发展的感知

和价值观。通过解释和评判自己所处的教育环境，教师展示

了对生活、职业和发展的深入思考和感悟。教师的话语是他

们个人身份的体现，情境和价值观与话语紧密结合。通过批

判性地审视和参与教育生活，教师可以更真实地表达自己的

理性思维和感性体验，反映出教育世界中理性话语所不能完

全覆盖的实证、客观和抽象层面。

自我教育能力增强是提升教师话语的关键。其核心是反

思能力，涉及教师对自己职业生涯和教学实践的反思。反思

包括对教学内容、方法、互动和效果的审视和调整。这有助

于教师深入理解教学过程，优化教学策略，提高教学质量。

反思能力还助于培养批判性思维，解决教学问题。此外，教

师的自我教育能力还包括自我驱动的学习能力，以适应教育

变化。通过阅读研究、参加研讨会或同行交流，教师不断更

新教育理念和技能。这种能力的提升使教师在专业上成长，

并增强其话语。因此，培养教师的自我教育能力，特别是反
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思能力，对提升其话语和职业发展至关重要。

教育行动研究是一种高效促进教师建构话语和专业成

长的方式，这研究模式强调教师在实际的教育教学活动中，

主动提出问题、分析问题产生的原因、采取相应的行动进行

解决、对行动结果进行评估，以及在此过程当中不断进行反

思。在这过程中，不仅有助于提升教师的专业敏感度，增强

其对教育实践中各种问题的敏感性和洞察力，同时也能够有

效提升教师解决实际问题的能力，使他们在面对复杂多变的

教育情境时，能够游刃有余地采取恰当的教育行动。此外，

教育行动研究还有助于促使教师养成良好的职业反思习惯。

反思是教师专业成长的重要途径，通过反思，教师能够对自

己的教育教学实践进行深入的思考和审视，发现其中的不足，

从而为下一步的改进提供依据。在教育行动研究中，教师的

个人话语体系的建构也十分重要。这些话语体系源于教师对

教育生活的直觉经验，包括他们对教育现象的直观感受、自

我观照、内心修养和情感认同。这些个人话语体系往往具有

多元的价值观，既展现了教师的哲学智慧，也反映了他们在

教育教学过程中的思维困惑。

四、结语

本研究主要介绍了教师课堂话语的定义，以及在不同学

段中教师的课堂话语的侧重点，并提出了提升教师话语的方

法。通过批判性反思、自我评价和参与教育行动研究，教师

能够提升其专业能力和话语价值。在积极、持续和深入地思

考所面临的实践性困惑的过程中，教师将个人的话语世界与

专业发展紧密联系在一起。通过不断的专业更新和反思批判，

教师构建起自己的话语体系，提升自身的话语能力和价值。

这种过程对于个体的自我发展而言，是一条从外部到内部的

理解之路，是双向把握的过程，既涉及主体对客体的理解，

又包含客体对主体的影响。
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