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[摘 要] 随着全国职业本科院校的兴起，现存的公共英语教学管理方式无法有效地促进职业本

科院校的发展，同时，对于公共英语的与时俱进也不能起到很好的推动作用。提高公共英语教

学质量是促进职业本科院校发展的重要方式之一，因此，以在符合职业本科院校发展方向的条

件下实现公共英语的三全育人为导向，本文拟从以下几个方面对公共英语教学管理进行创新，

分别是：人才培养方案改制、课程选择、教材选择、教学手段选择及教师培训等。
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Abstract: With the nationwide emergence of vocational undergraduate institutions, the existing public
English teaching management inadequate in facilitating their development and fails to effectively
promote the modernization of public English education. Improving the quality of public English
teaching is one of the important approaches to promote the development of vocational colleges and
universities. In order to realize the three aspects of public English education while conforming to the
development direction of vocational colleges and universities, this paper intends to innovate the public
English teaching management from the following aspects: personnel training program reform, course
selection, textbook selection, teaching methods selection and teachers 'training, and so on.
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1 前言

自 2020年以来，我国职业本科教育雨后春笋般应运而

生，这正是应对国内外经济发展对大量技能性人才的需求，

这类人才需有扎实的理论基础及较强的动手实践能力和社

会适应能力。在大力兴建职业本科的同时，也需注意学校的

内涵质量建设。职业本科的办学定位和方向是基于国家发展

战略要求和高等教育的办学需求，不仅要培养技能人才服务

于国家和地方经济发展，还要以促进学生未来的职业发展为

主要导向培养能工巧匠。大学生公共英语课程作为全校大一、

大二（除英语专业）学生的公共必修课之一，在课程建设和

人才培养方案上一定要与学校的发展定位同向同行。其不仅

要在教材选择，教案设计和教学目标上采取相关措施，改进

之前单向的知识传输，同时还要以学生为中心，培养学生动

手实践能力和自主学习能力[1]。为了使公共英语教学顺利改

革，适应职业本科教学，学校应在教学管理模式、教学机构

设置和教学氛围上下功夫保证公共英语教学质量。对公共英

语教学管理进行创新改革，不仅仅需要发展并完善公共英语

教学管理体制，更要依据职业本科发展要求和社会需求，在

实践中改革，在发展中创新，改革现有大学公共英语教学管

理中的弊端，使学校发展方向和职业本科要求定位同行同向。

2 明确公共英语教学培养目标及创新教学管理方

法

教学管理不仅是方法手段，更是保障教学顺利进行的一

种机制，其对于明确培养目标是有极大帮助的。公共英语教

学在职业本科教育中的培养目标如下：

2.1 以课程价值为导向

公共英语课程作为大学三全育人的重要载体，要以实现

中华民族伟大复兴为目标导向，以习近平新时代中国特色社

会主义思想为指导理论，在学习实践中践行社会主义核心价

值观，在教学实践中搭建课程思政平台，以实际行动为国家

输送四有好青年[2]。

2.2 以课程实用性为导向

在课程实用性上下大功夫，以学生未来发展为前提，在

教材内容上添加实用的专业技能及知识背景，和英语语言教
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学相辅相成，让学生不仅可以学习英语知识，同时还能拓宽

专业视角。

2.3 以语言实践应用能力为导向

从传统的单词、语法知识的单向输出到以培养具有跨文

化交际能力的学生为主要目标，这对于传统英语教学来说是

巨大的进步。职业本科所期望培养的人才兼具理论基础和实

践操作技能，这与现代公共英语教学理念不谋而合。公共英

语教学要引导学生对自己未来的职业进行清晰的规划，在课

程设计上偏向实践教学，让学生得到更多的实践锻炼机会。

2.4 以地方经济发展为导向

职业本科不仅要满足当地民众对高等教育的需求，还要

服务当地经济发展，这是职业本科的办学导向和力量源泉，

公共英语教学也应同向同行，以地方经济发展需求为指引，

造福学生，服务社会。

上述所描述的目标集中在“三全育人、职业技能、社会

实践、地方发展”，职业本科也应以以上四个目标为导向，

理清办学理念，明确学校发展方向。在办学定位上，职业专

科院校要抓住机遇，提升办学硬件水平和软件水平，在适当

时机转设成职业本科院校，实现从培养专科技能人才到本科

技能人才的过渡，这种转变不仅是地方专科院校的发展要求，

同时也是国家大力提倡发展职业教育的要求。公共英语教学

一定要服务于职业本科办学理念，在传统教学方法基础之上

改革创新，以实用性和实践性为导向，体现英语语言的工具

性。将专门用途英语和学生职业方向发展、社会用工需求及

特定工作岗位要求相结合，提升学生思想政治觉悟，增强跨

文化交际水平，最终提升社会工作实践能力，为地方区域经

济发展作出贡献[3]。

维持教学秩序平稳和实现教学目的，这是教学管理的基

本理念。在教学管理实践中，管理者应根据日常教学规律对

教学活动进行日常管理，其内涵是设定规章制度并为教学实

践提供良好的环境，保证教学活动正常进行，最终完成前期

所制定的教学计划，达到培养人才的目的。在 20世纪 90年

代末，《高等学校教学管理要点》就曾指出：“教学计划管

理、教学实践管理、教学标准管理和评价、学科专业建设、

教材选择、实验室管理、学风建设和教师队伍建设都属于高

等院校的教学管理[4]。”在创新改革职业本科院校公共英语

教学管理时，要以这些理论框架为基础，在此基础之上继承

发展。

3 创新职业本科院校公共英语教学管理

3.1 变更人才培养目标

现今人才评价体系重学术轻实践，很多高校以论文发表

质量和科研成果作为衡量人才的准绳，培养的学生实践能力

差，专门领域研究没有深度，所学多而不精，且对未来职业

规划模糊不清，这导致学生在找工作时困难重重，高不成低

不就。更新的人才培养目标以时代发展为背景，以服务地方

区域发展为动力，下大力气培养学生的动手实践能力，将教

师传授的理论知识应用于实践中，在生产实践中服务社会。

职业本科培养的人才可以作为促使地方区域经济转型发展

的中坚力量，以学校发展带动地方区域经济发展，形成学校

与地方的互利双赢局面[5]。

3.2 调整英语课程设置

在“三全育人、职业发展、工作实践、服务地方经济”

这四点上，作为职业本科院校的基础学科教育，英语教育应

该对标对表，在这四个方面做足功课。培养职业技能型人才，

首先，要把公共英语的课程思政放在第一位，在课程设置中

融入思政元素。其次，从语言理论性学习向语言实践性学习

过渡，以学生职业技能发展为导向，培养其相关语言技能，

服务地方经济发展。基于上述几点描述，管理层或授课教师

要整体和科学地对公共英语课程做出调整[6]。

基于《大学英语教学指南》要求，英语作为公共必修课

可以划分为三个模块，分别是：实用英语，通用英语和跨文

化交际英语。实用英语以实用技能发展为主，旨在帮助学生

在某一专业领域进行深入学习，开设的相关课程有外贸函电、

国际贸易、商务礼仪、物流英语和化学英语等，以某一专业

领域学习为突破口，使学生在未来工作实践中有用英语书写

和交流的能力。通用英语以基础类知识教育为主，对学生进

行通识教育，在读写、听力、话语交流上对学生进行培训。

跨文化交际英语旨在培养学生双向沟通的能力，这不仅可以

帮助学生发展共感，消除文化中心思想，还可以让学生了解

自己祖国的文化，增强民族自信心。其课程主要包括跨文化

交际理论课，中国传统文化课，视听说课等。上述课程要以

三全育人理念为指导，在课程中有效融入思政元素，以习近

平新时代中国特色社会主义思想为指导，以立德树人为根本

任务，以理想信念教育为核心，形成全员、全过程、全方位

育人局面。同时课程要全方位立体式展现中国社会的历史变

迁和新中国所取得的举世瞩目的成就，通过课程教学实现知

识传输，促进学生能力提高并引领学生形成正确价值观[7]。

“为政之要，莫先于用人。”人才的培养对国家的发展

至关重要，是关系党和国家发展的关键问题，是实现社会主

义伟大胜利，实现中华民族伟大复兴的重要力量。外语教学

的最终目的是培养人才，所以公共英语课程要在课程学习实

践中锻炼学生寻找问题、分析问题和解决问题的能力。

3.3 更新教学理念

到目前为止，在教学考核模式中，大多数职业本科院校

公共英语教学考核模式还是以英语等级考试和期末考试为

主。在授课方式上，以教师单向知识输出，学生被动接受为
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主，学生对老师所授知识不感兴趣，教师对学生疏于管理，

导致整个课堂毫无生气。同时，教师上课过程中以理论知识

教授为主，缺乏实践教学，学生不能将所学理论知识应用于

实践，所学英语为“哑巴英语”。这将导致恶性循环，使学

生逐渐失去学习英语的兴趣，未来继续深造愿望慢慢消减，

慢慢产生自我否定，影响学生整个学业发展。面对上述情况，

职业本科院校一定要更新教学理念，主动谋求教学方式改革，

以立德树人为根本，在教学过程中积极挖掘课文内中存在的

思政元素。以问题为导向，在新教学模式中，创新教学技术

手段，将理论知识学习和实践相结合。为了配合这一变革思

想，职业本科院校开始讨论如何实现从新办院校到新型院校

的过渡，并且根据国家相关政策要求对人才培养方案进行修

改。但独木难支，只有各个学科同向同行，相互协同配合，

积极探索教学实践改革，学生的动手实践能力和自主学习能

力才能得到增强，才能为中华民族的伟大复兴作出当代大学

生应有的贡献。

3.4 完善考核评价机制

教学管理以促进教学质量提升为最终目的，检测教学管

理的有效性要通过使用科学的评价体系检验教学质量来完

成。因为职业本科院校要求公共英语教学以“思政政治教育、

未来职业发展、动手实践能力、地方经济发展”这四个方面

为导向，所以除了要以传统方式对公共英语教学进行考核外，

还要设计以上述四点为核心的考评体系，从而在整体上创造

积极有效的育人氛围，实现公共英语教学最优化。

3.5 提升教师自身素质

就教师队伍建设而言，相较于老师的教学能力，高等院

校更注重老师们的科研能力。伴随着职业本科院校的兴起，

原有教师教学水平和教学理念不再适应新的教学体系发展。

作为职业本科院校的老师，不仅要懂教学方法，会做研究，

同时还要有丰富的实战经验和动手实践能力。所以教师的教

学水平提升和教学理念创新不仅仅是由硕士文凭到博士文

凭，更需要教师下企业挂职学习，逐步提升实践能力[8]。

3.6 加强产教融合基地建设

为国家和地方经济发展输送人才是职业本科办学方向

和目的之一，作为公共英语教学授课老师，要以培养学生动

手实践能力为主。这就要求授课教师不仅要课堂内教学，还

要课堂外实践，将书本上所学到知识有效应用到工作实践中

去。产教融合基地在教学实践中扮演重要的角色，校内实训

基地可以利用现代信息技术手段，突破传统固有训练模式，

利用 VR（虚拟现实技术）等技术手段进行现场模拟训练。

4 总结

科学的教学管理体制可以有效地保证公共英语教学正

常运转。和原有的公共英语教学管理相比，职业本科的公共

英语教学管理和其有许多相似之处。但新的时代提出新的要

求，职业本科公共英语教学应在原有基础之上进行创新研究，

在公共英语教学中挖掘出能对职业本科院校未来发展方向

产生积极影响的因素，这些因素主要包括：重新制定人才培

养方案、创新课程设置、调整教学方法、完善考评机制，提

升教师教学能力和加强产教融合基地建设[9]。到目前为止，

职业本科教育的发展建设还都处于试验，调整和摸索阶段，

职业本科中的英语教育也是摸着石头过河。职业本科院校公

共英语教学创新管理如果能得到业内专家的的重视，最终摸

索出一条适合促进学生未来职业发展的公共英语教学之路，

相信能给国家输送合格人才，早日实现中华民族伟大复兴。
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