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[摘 要] 该研究以Web2.0技术为背景，通过分析当下常用的信息技术特点、现代高等教育体系

特点等，结合在技术支撑下信息传播方式的改变情况，探索教师与学生角色改变、位置互换的

新兴教学模式，以本校网络与新媒体专业为例，有针对性地提出Web2.0背景下学生主导型教学

模式所能解决的教学问题，并从培养方案到教学实践安排等环节设计学生主导型教学模式的具

体实施方案。
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Exploration of Student led Teaching Mode under the Background of Web 2.0 Technology

——Taking the Network and New Media major as an example
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Abstract: This article takes Web 2.0 technology as the background, analyzes the characteristics of
commonly used information technology and modern higher education system, and combines the
changes in information dissemination methods under technological support to explore the emerging
teaching mode of teacher student role change and position exchange. Taking the Network and New
Media major of our school as an example, it proposes targeted teaching problems that can be solved by
the student led teaching mode under the Web 2.0 background, and designs a specific implementation
plan for the student led teaching mode from the training plan to the teaching practice arrangement.
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引言

随着全球信息化的高速发展，信息技术已经深深地改变

了人们的工作和学习方式，依托于不同时期的信息技术和媒

介技术，学习知识、掌握知识、运用知识的模式与方法也在

不断更新迭代。Web2.0时代以来，单一的传者和受者不复存

在，学生的角色发生了显著改变，他们既是学习内容的接收

者，也是学习内容的制造者，而教学模式和学习方式都应适

应不同信息时代的特点，当下互联网正处于 Web2.0 向

Web3.0的过渡阶段，Web3.0在技术的成熟度、可扩展性、

用户体验的提升，以及法律法规和监管等方面的问题尚未完

全解决，因此本文以 Web2.0为主要背景，以“阿德勒合作

教育理论”为理论基础，探索学生主导型的教学模式。

1 Web2.0技术的特点

纵观互联网的发展历程，Web2.0是相对于Web1.0的互

联网时代，以门户网站为典型应用的Web1.0，传与受的界限

明确，用户只能浏览和搜索信息，其本质还是“我传你受”

的单向传播模式。而Web2.0对应的是移动互联网，传与受

的界限开始模糊，用户角色与功能变得多元，呈现出以下较

为明显的几个特征。

1.1从受众到用户

Web1.0时代的受众只是被动地接受信息，无法按自己的

需求和喜好选择信息，也无法对接收到的信息在同一平台、

同一时空作出反馈。进入 2.0后，受众变为用户，不再是被

动的接受者，Web2.0更加关注用户的交互和参与，因此在教

学上，学生不仅可以根据自己具体的学习情况选择学习内容

的重点，也可以通过相应平台参与内容的点评、反馈，且在

互动中还将产生日趋丰富的衍生学习内容。

1.2从专业生产内容到用户生产内容

进入 Web2.0时代以前，网络上的内容均由专业生产者

生产，受众只能在各个网站浏览或搜索信息，无法自行发布、

修改内容。Web2.0为信息的交互提供了便捷渠道，用户不仅

可以对接收到的内容作出反馈和互动，也开始成为内容的生
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产者，呈现出“去中心化”的特征，人人都可以在各大社交

平台、全民内容创作平台上发布自己创作的内容。在教育领

域，应充分利用好这一特征，教学内容不仅仅由教师生产，

学生也需作为教学内容的生产者，除了激发学生的创造性和

能动性之外，主要目的是将学生本身作为教学资源。

1.3从大众传播到分众传播

Web1.0虽然被归属为互联网时代，但其本质仍然是传统

传播方式，即一对多的大众传播模式，由单一的专业生产者

面向广大受众传输信息，其传播目的是满足用户的共性需求。

Web2.0技术打破了一对多的传统模式，实现了多对多的分众

传播，旨在满足用户的个性需求。就网络与新媒体专业而言，

不同的学生在新媒体和自媒体创作时选择的赛道不同，面对

的受众不同，内容创作的方法与难点不同，因此在教学模式

上应以分众传播作为实践教学安排框架，通过学生主导型教

学模式实施个性化较高的课堂教学。

2 Web2.0背景下学生主导型教学模式解决的主要

问题

教学方法可以分为“教师主导型”和“学生主导型”。“教

师主导型”为被动填鸭式的授课方式，“学生主导型”为主

动探索式的授课方式。以网络与新媒体专业为例，根据行业

的人才需求趋势，本科阶段的培养目标旨在培养具备自主进

行新媒体或自媒体创作能力、运营能力且有一定创作成果的

人才，自媒体创作与运营将是一个长期的过程，因此学生不

仅需要能有效地接收知识，还需要能将课堂知识自主运用到

自媒体创作当中，而每个学生的创作和运营都有各自的领域

与特点，因此课堂教学不能一概而论，而是在学生掌握了一

定理论知识和基础知识的前提下，先由学生主导，进行自主

创作与运营，教师对实践的全过程进行指导、监控、接收反

馈等。

2.1学生由被动变主动

传统的教学方法是“教师主导型”，以老师的讲授为主，

老师是绝对的传者，学生是绝对的受者。但高等教育的本质

却并非单一地传授知识，对于网络与新媒体专业的学生而言，

被动地接收知识难以体现其创作能力与实践能力。Web2.0

技术为教与学、学与教之间的交互提供了良好的渠道，学生

不仅可以通过 Web2.0技术支持的平台积极参与到学习内容

的反馈、探讨与建设中来，还可将课堂实践成果直接发布到

内容创作平台，教师的教学效果与学生的学习成果将直接接

受行业与市场的检验，并收获一定的市场反馈。“学生主导

型”教学模式不仅可以最大限度发挥学生的主体地位，提升

学生的课堂获得感，还可以激励学生主动参与到教师的教学

设计中来，对教学内容进行反向设计。

2.2教师由输出变输入

教师的教学过程通常被认为是一个传授、输出的过程，

实则完整的教学过程应该是从输入到输出，且由于网络与新

媒体专业的特殊性，专业教师应当不断地输入新的教学内容、

关注新的行业动态，了解各大新媒体平台最新的变化，并从

中提炼出最新、最优的解决方案，与理论相结合梳理出适用

于本科阶段的方法论，运用到教学当中。因此在“学生主导

型”教学模式下，由学生自主进行自媒体创作与运营，过程

中遭遇的技术难点、用户角色变化、平台变革、行业变化等

问题，可及时反馈给教师，教师在指导学生的实践过程中输

入最新的行业与市场动态，以不断优化和更新自己的教学设

计，且教学内容也更贴合学生的创作实践及最新行业趋势。

2.3理论与实践深度融合

近年来，我国高等教育不断探索课堂教学模式的变革，

以防止理论教学与实践教学相脱节，真正做到理论指导实践，

能在本科阶段拿出具体的实践成果，同时在实践过程中将经

验总结上升为理论，在理论指导下深化实践，理论与实践、

教师与学生相辅相成。而“学生主导型”教学模式可以有效

推进理论与实践的深度融合，且得益于当下 Web2.0技术的

优势，网络与新媒体专业在践行理论与实践融合的过程中，

还可跳出传统“校企合作”的模式，以各大自媒体创作平台

作为“实践基地”，进行一系列自媒体创作和新媒体运营，

突破了传统理论与实践融合可能遇到的时空障碍，且创作和

运营成果与市场效果直接关联，而非教师和学生“自娱自乐”。

2.4教学效果最大程度落地

教师的教学效果和成果形式多样，在以培养实践能力较

高人才的本科阶段，较为重要的教学效果当属学生的实践成

果。检验教学效果的重要指标之一，即效果落地性强弱。在

“学生主导型”教学模式下，教师在课堂教学环节将自媒体

创作和运营的理论知识、思考逻辑、方法论等教给学生，学

生在课后自主进行一个完整的账号分析、创建、内容制作、

运营的过程，教师做到了让“学问走出书斋”，且基本每一

名学生都能有属于自己的实践成果，相比于传统的参赛成果、

实习成果等的覆盖率更高，在这一过程中每一个学生的主动

性、创新意识等都得到了最大限度的发挥，不仅掌握了理论

知识，学到了实操方法，也锻炼了解决问题的能力。

3 网络与新媒体专业“学生主导型”教学设计

3.1培养方案形成教学效果落地闭环

本文探讨的“学生主导型”教学模式并非以单一课程为

例，而是贯穿专业培养的几门重要课程，要有效实施这一模

式，需要不同的课程互相配合，融会贯通，形成在校期间教

学与效果的落地闭环。因此，培养方案的设计是实施这一模

式的前提和基础，在网络与新媒体专业的培养方案中，专业

基础课设置《摄影技术》《摄像技术》《多媒体图像处理技术》



教育研究
第 8 卷◆第 9 期◆版本 1.0◆2025 年

文章类型：论文 | 刊号（ISSN）：2630-4686 /（中图刊号）：380GL020

Copyright © This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License.

Education Research

164

三门课程，作为自媒体创作的技术支撑，专业核心课设置《新

媒体信息采编》《新媒体写作》作为内容支撑，专业核心课

设置《新媒体运营》《新媒体数据分析》作为运营支撑；培

养方案中的技术支撑、内容支撑、运营支撑三大课程板块，

对应了学生自媒体创作的账号创建、内容创作、内容运营的

过程，也是个人自媒体创作的全过程。

3.2从成果倒推教学安排与实践安排

完整地运营出一个成熟、有价值的自媒体账号，其过程

包含了以下三个部分：1.账号创建：平台选择、赛道选择、

账号定位、个人主页设计与填充；2.内容创作（短视频或图

文）：搭建选题库、短视频脚本创作、短视频拍摄与剪辑、

平面摄影与后期处理、文案写作、图文版式设计、最大化内

容影响力；3.内容运营：用户与流量分析、账号数据分析、

内容变现。要完成整个过程，需要不同课程的教学内容支撑，

课程之间互相配合，学生在创作过程中不断作出反馈，以指

导各课程的教学设计调整。具体教学安排与实践安排如下

（表 1）：

表 1 学生主导型教学模式教学与实践安排

教学

阶段

课程

设置

教师教

学安排
学生实践安排

理论

与基

础知

识教

学

《新

媒体

运营》

平台选

择、赛道

选择、账

号定位、

个人主

页设计

与填充

1.选择适合自己的平台与赛

道，寻找同赛道的对标账号并

创建自己的账号；

2.做好账号定位，并对账号主

页进行设计和填充（账号起

名、主页主图、主页简介、头

像、认证等）。

理论

知识

教学

《新

媒体

信息

采编》

《新

媒体

写作》

搭建选

题库、最

大化内

容影响

力、文案

写作

1.根据账号定位搭建选题库；

2.学习并掌握最大化内容影

响力的方法；

3.根据选题做好短视频文案

储备或图文文案储备。

技术

知识

教学

《摄

影技

术》

《摄

像技

术》

《多

媒体

图像

处理

技术》

短视频

脚本创

作、短视

频拍摄

与剪辑、

平面摄

影与后

期处理、

图文版

式设计

1.根据选题创作短视频脚本；

2.进行视频拍摄与剪辑；

3.或根据选题拍摄相关图片；

4.做好短视频封面设计或图

文版式设计；

5.将短视频或图文定期在账

号发布。

理论

与业

务知

《新

媒体

运营》

用户与

流量分

析、账号

1.在内容持续创作期间做好

用户分析与流量分析；

2.做好自己账号和对标账号

识教

学

《新

媒体

数据

分析》

数据分

析、内容

变现

的数据分析，并将分析结果用

以指导后续的内容创作和账

号运营策略；

3.实现内容变现。

3.3依托Web2.0技术让学生主导实践

根据上述课程设置、教学安排与实践安排，教师在课后

将与课程内容和实践安排相契合的实践要求发布在网络平

台，组织、辅导学生进行自媒体创作和运营，这一过程完全

由学生主导，在课堂知识的基础上，根据自己的特长和兴趣，

对自己的内容创作进行个性化设计，并制定适用于自己实际

情况的运营方案和内容规划，学生按月在网络平台提交自媒

体运营数据报告，教师可查看实践进度、打分，并纳入每学

期期末考核范畴。教师定期发布在线课后实践问卷，组织学

生填写实践过程中遇到的问题、效果及满意度。针对不同内

容领域的学生遇到的不同问题，可按赛道给不同的教师分配

答疑任务，线上答疑或定期集中答疑，与学生共同探讨与完

善问题的解决方案，并进行自媒体运营为项目的职业化综合

运用，引导学生进一步拓展与探索。

4 结语

用信息技术支持教师的教和学生的学，已成为全球教育

发展的重点，现代高等教育体系形成之后，对新兴教学模式

的探索成为必要。依托Web2.0技术，“学生主导型”教学模

式可充分发挥学生的能动性和创新、实践能力，并且实现课

堂教学效果的高转化。在这个模式下，教师起到引导、协调、

监控的作用，且通过指导学生不断输入最新的行业趋势和动

态等相关信息，以优化教学设计，而学生在实践中通过自我

构建内化形成思维、知识和技能的累积，并根据自己的学习

需求创造出新的学习资源。
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